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Gregor von Nazianz

Liebe Briider und Schwestern!

Am vergangenen Mittwoch habe ich Gber einen grof3en Glaubenslehrer gesprochen, den heiligen

Kirchenvater Basilius. Heute mdchte ich Uber seinen Freund Gregor von Nazianz sprechen, der
ebenso wie Basilius aus Kappadokien stammte. Als hervorragender Theologe, Redner und
Verteidiger des christlichen Glaubens im 4. Jahrhundert war er fur seine Redekunst beriihmt und
hatte als Poet auch eine feinflihlige und einflihlsame Seele.

Gregor kam aus einer adligen Familie. Seine Mutter weihte ihn von seiner Geburt an — diese fand
um das Jahr 330 statt — Gott. Nach der ersten Erziehung in der Familie besuchte er die
beriihmtesten Schulen seiner Zeit: Zuerst war er in Casarea in Kappadokien, wo er Freundschaft
schlofd mit Basilius, dem zukulnftigen Bischof jener Stadt, dann hielt er sich in anderen Metropolen
der antiken Welt auf, wie in Alexandrien in Agypten und vor allem in Athen, wo er Basilius wieder
begegnete (vgl. Oratio 43,14-24: SC 38,146-180). Gregor wird spater in der Rickschau auf ihre
Freundschaft schreiben: »Damals nun begegnete ich meinem grof3en Basilius nicht nur selbst mit
Ehrerbietung, da ich sein gesetztes Wesen und die Reife in seinem Reden bemerkte, sondern
brachte es auch bei allen anderen Jiinglingen, die ihn gerade nicht kannten, dahin, dal sie es
ebenso machten ... Die gleiche Hoffnung beseelte uns, die Hoffnung auf Wissen ... Gegenstand
des Wettstreits zwischen uns beiden war aber nicht, wer selbst den ersten Platz erlangte, sondern
wie er diesen dem anderen einrdumte. ... In unseren Augen waren wir eine Seele, die zwei Leiber
hatte« (Oratio 43,16.20: SC 384,154-156.164). Diese Worte sind so etwas wie ein Selbstportrat
dieser erhabenen Seele. Aber man kann sich auch vorstellen, dal} dieser Mann, der stark auf die
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Uberirdischen Werte ausgerichtet war, viel gelitten hat unter den Dingen dieser Welt.

Nach Hause zurickgekehrt, empfing Gregor die Taufe und strebte nach dem monastischen
Leben: Die Einsamkeit, die philosophische und geistliche Betrachtung zogen ihn an. Er selbst
schrieb spater: »Etwas unvergleichlich Grol3es schien es mir zu sein, den Sinneseindriicken
verschlossen, dem Fleisch und der Welt entriickt, in sich selbst versunken, mit Menschen nur, wo
es notwendig ist, in Flihlung stehend, mit sich und Gott sprechend jenseits der sichtbaren Welt zu
leben, die gottlichen Eingebungen stets rein, ungetribt durch irdische, trigerische Eindricke in
sich zu bewahren, ein wahrhaft fehlerloser Spiegel Gottes und der goéttlichen Ideen zu sein und,
Licht fir das Licht, Helligkeit fur das Halbdunkel erhaltend, immer wieder zu werden, bereits das
Gluck der zukunftigen Welt hoffend zu geniel3en, mit den Engeln zu verkehren, noch auf Erden
weilend, aber der Erde entriickt vom Geiste in den Himmel gehoben zu werden« (Oratio 2,7: SC
247,96).

Wie er in seiner Autobiographie bekennt (vgl. Carmina [historica] de vita sua 340-349: PG
37,1053), empfing er die Priesterweihe mit etwas Widerstreben, weil er wulte, dal’ er danach ein
Hirte sein mul3, der fir die anderen und ihre Anliegen Sorge tragt, dald er also nicht mehr so
gesammelt in reiner Betrachtung leben konnte. Dennoch nahm er dann diese Berufung an und
Ubernahm den Hirtendienst in vollem Gehorsam. Er akzeptierte es, wie so oft in seinem Leben,
von der Vorsehung dorthin gefuhrt zu werden, wohin er nicht gehen wollte (vgl. Joh 21,18). Im
Jahre 371 weihte sein Freund Basilius, der Bischof von Césarea war, Gregor gegen dessen
eigenen Willen zum Bischof von Sasima, einem strategisch wichtigen Ort Kappadokiens. Aufgrund
verschiedener Schwierigkeiten nahm er diese Didzese jedoch niemals in Besitz, sondern blieb in
der Stadt Nazianz.

Um das Jahr 379 wurde Gregor in die Hauptstadt Konstantinopel gerufen, um die Leitung der
kleinen katholischen Gemeinde zu Gbernehmen, die dem Konzil von Nizda und dem trinitarischen
Glauben treu war. Die Mehrheit hing dagegen dem Arianismus an, der »politisch korrekt« war und
von den Kaisern als politisch nitzlich erachtet wurde. So befand sich Gregor in einer
Minderheitenposition und war von Feindseligkeit umgeben. In der kleinen Kirche der » Anastasis«
hielt er funf Theologische Reden (Orationes 27-31: SC 250,70-343), mit denen er den
trinitarischen Glauben verteidigen und verstandlich machen wollte. Diese Reden sind bis heute
beriihmt wegen ihrer Sicherheit der Lehre und Gewandtheit in der Argumentation, die wirklich zu
verstehen gibt, dal} dies die géttliche Logik ist. Und sie faszinieren heute auch durch ihre brillante
Form. Aufgrund dieser Reden erhielt Gregor den Beinamen »der Theologe«. So wird er in der
orthodoxen Kirche genannt: »der Theologe«, und zwar weil fir ihn die Theologie keine rein
menschliche Reflexion und noch weniger nur die Frucht komplizierter Spekulationen ist, sondern
einem Leben des Gebets und der Heiligkeit entspringt, einem standigen Dialog mit Gott. Und eben
so lalt sie in unserem Verstand die Wirklichkeit Gottes aufscheinen, das Geheimnis der
Dreifaltigkeit. Im kontemplativen Schweigen, das erfillt ist vom Staunen lGber die Wunder des
geoffenbarten Geheimnisses, nimmt die Seele die géttliche Schénheit und Herrlichkeit auf.



Als er 381 am zweiten 6kumenischen Konzil teilnahm, wurde Gregor zum Bischof von
Konstantinopel gewahlt und Ubernahm den Vorsitz des Konzils. Aber sofort erhob sich starker
Widerstand gegen ihn, bis die Situation schlie3lich untragbar wurde. Fir eine so empfindsame
Seele war diese Feindseligkeit unertraglich. Es wiederholte sich das, was Gregor bereits zuvor mit
betriibten Worten beklagt hatte: »Wir, die wir so sehr Gott und Christus liebten, haben Christus
geteilt. Um der Wahrheit willen haben wir einander belogen, um der Liebe willen haben wir Hal}
gesonnen, wegen des Ecksteines haben wir uns entzweit« (Oratio 6,3: SC 405,128). Das flhrte
schlieB3lich in einer gespannten Atmosphéare zu seiner Amtsniederlegung. In der Kathedrale hielt
Gregor vor einer grolen Menschenmenge eine Abschiedsrede, die viel Wirkung und Wirde zeigte
(vgl. Oratio 42: SC 384,48-114). Er schlol3 seine bewegte Rede mit diesen Worten: »Lebe wohl,
du groRe Stadt, die du Christus liebst ... Kindlein, bewahret mir das Glaubenserbe (vgl. 1 Tim
6,20), gedenket meiner Leiden (vgl. Kol 4,18)! Die Gnade unseres Herrn Jesus Christus sei mit
euch allen« (vgl. Oratio 42,27: SC 384,112-114).

Er kehrte nach Nazianz zurlick und widmete sich etwa zwei Jahre lang der Seelsorge der dortigen
christlichen Gemeinde. Dann zog er sich endgltig in die Einsamkeit zurtick, ins nahegelegene
Arianz, seinem Heimatort, und widmete sich dem Studium und der Askese. Wahrend dieser Zeit
schrieb er den gréfiten Teil seines poetischen und vor allem autobiographischen Werkes: die
Schrift De vita sua, eine Auslegung seines eigenen menschlichen und geistlichen Weges in
Versform — der exemplarische Weg eines leidenden Christen, eines Menschen mit tiefem
Innenleben in einer Welt voller Konflikte. Er ist ein Mensch, der uns den Primat Gottes spuren laft
und daher auch zu uns spricht, zu unserer heutigen Welt: Ohne Gott verliert der Mensch seine
Grolde, ohne Gott gibt es keinen wahren Humanismus. Hoéren wir daher auf diese Stimme und
versuchen auch wir, das Antlitz Gottes kennenzulernen. In einem seiner Gedichte hatte er sich an
Gott gewandt mit den Worten: »O sei mir gnadig, jenseits aller Erscheinung« (Carmina
[dogmatica] 1,1,29: PG 37,508). Und im Jahre 390 nahm Gott diesen treuen Diener, der ihn mit
scharfem Verstand in seinen Schriften verteidigt und mit soviel Liebe in seinen Gedichten
besungen hatte, in seine Arme auf.

In der heutigen Katechese wenden wir uns einem weiteren Kirchenvater aus Kappadozien, dem
heiligen Gregor von Nazianz, zu. Seine teils autobiographischen Schriften erlauben uns einen
guten Einblick in sein Leben im vierten christlichen Jahrhundert. Gregor erwarb sichim
kappadozischen Caesarea, wo er sich mit dem heiligen Basilius dem Grof3en anfreundete, und
spater in Alexandrien in Agypten und in Athen eine hervorragende Bildung. Vor allem faszinierten
ihn philosophische und geistliche Meditationen. Darum flhlte er sich auch zum monastischen
Leben hingezogen. Im Gehorsam gegeniber der Kirche und angesichts der pastoralen Noéte
seiner Zeit war er jedoch immer wieder bereit, seine eigenen Winsche und Plane zurickzusetzen
und sich ganz der Flihrung Gottes anzuvertrauen. So stellte er seine Talente als Priester und
Bischof in den Dienst der Glaubigen in Kappadozien und spater in Konstantinopel. Mit scharfem
Verstand, glanzender Rhetorik und tiefer Liebe zu Gott férderte er die Treue zum Uberlieferten



Glauben und die Einheit der Kirche. Als er aufgrund groRer Spannungen sein Bischofsamt in
Konstantinopel nicht mehr austben konnte, zog er sich in seine Heimat zurtick und verfaldte dort
noch zahlreiche theologische und poetische Werke.

Voller Freude begrife ich die Pilger und Besucher aus dem deutschen Sprachraum. Unter ihnen
heilRe ich besonders die vielen Jugendlichen aus dem Feriencamp Baia Domizia und die
Passionsspieler aus Altmuhlmunster in der Didzese Regensburg willkommen. - Bitten wir um das
Licht der Gnade, damit wir, wie der heilige Gregor von Nazianz, den Plan Gottes fur unser Leben
erkennen und ihn auch dann annehmen, wenn er uns nicht gefallt. Euch allen wiinsche ich eine
erholsame Sommerzeit und Gottes reichen Segen.
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