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Venerados Irmé&os

no Episcopado e no Sacerdocio
llustres Professores

Queridos irmaos e irmas!

Sinto-me feliz por vos encontrar, por ocasiao da Conferéncia Internacional anual organizada pelo
Pontificio Conselho para a Pastoral no Campo da Saude, que chegou a XXIll edigdo. Saudo
cordialmente o Cardeal Javier Lozano Barragan, Presidente do Conselho, e agradego-lhe as
gentis palavras que me dirigiu em vosso nome. Fago extensivo o meu reconhecimento ao
Secretario, aos colaboradores deste Pontificio Conselho, aos relatores, as autoridades
académicas, as personalidades, aos responsaveis dos Institutos de cuidados médicos, aos
agentes da saude e a quantos ofereceram a sua colaboracao participando de varios modos na
realizacao do Congresso, que este ano tem por tema: "A pastoral na cura das criangcas doentes".
Tenho a certeza de que estes dias de reflexdo e confronto sobre um tema tao actual contribuirao
para sensibilizar a opinido publica sobre o dever de reservar as criangas todas as atengoes
necessarias para o seu harmonioso desenvolvimento fisico e espiritual. Se isto é valido para
todas as criangas, tem ainda mais valor para aqueles doentes e necessitados de tratamentos
meédicos especiais.

O tema da vossa Conferéncia, que hoje se conclui, gragas a contribuicao de peritos de fama
mundial, e de pessoas directamente em contacto com a infancia em dificuldade, permitiu-vos
evidenciar a situagao dificil na qual continua a encontrar-se um numero bastante consideravel de
criangas em vastas regides da terra, e de perspectivar quais sejam as intervengdes necessarias,
alias urgentes, para ir em seu auxilio. Foram notaveis, sem duvida, os progressos da medicina
nos ultimos cinquenta anos: eles levaram a uma consideravel redugao da mortalidade infantil,
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mesmo se ainda falta fazer muito nesta perspectiva. E suficiente recordar, como fizestes notar,
que cada ano morrem 4 milhdes de recém-nascidos com menos de 26 dias de vida.

Neste contexto, a cura da crianga doente representa um tema que nao pode deixar de suscitar o
interesse atento de quantos se dedicam a pastoral da satde. E indispensavel uma analise
cuidadosa do actual estado da situagao para iniciar, ou continuar, uma acgao firme destinada a
prevenir na medida do possivel as doencas e, quando elas ja estdo a decorrer, para curar 0s
pequenos doentes mediante as descobertas mais modernas da ciéncia médica, assim como para
promover melhores condigbes no campo da higiene da saude sobretudo nos paises mais
desvantajados. O desafio hoje é esconjurar o surgimento de ndo poucas patologias outrora tipicas
da infancia e, complexivamente, favorecer o crescimento, o desenvolvimento e a manutencao de
um conveniente estado de saude para todas as criancas.

Nesta vasta acgao todos estio incluidos: familias, médicos e agentes sociais e da saude. A
pesquisa médica encontra-se por vezes diante de escolhas dificeis quando se trata, por exemplo,
de alcangar um justo equilibrio entre insisténcia e desisténcia terapéutica para garantir aqueles
tratamentos adequados as necessidades reais dos pequenos doentes, sem ceder a tentagao do
experimentalismo. Nao é supérfluo recordar que no centro de cada intervengao meédica deve estar
sempre a consecugao do verdadeiro bem da crianga, considerada na sua dignidade de sujeito
humano com plenos direitos. Portanto, é preciso ocupar-se dela sempre com amor, para a ajudar
a enfrentar o sofrimento e a doenga, também antes do nascimento, na medida adequada a sua
situacao.

Depois, tendo em consideragao o impacto emotivo, devido a doenca e aos tratamentos a que a
crianga € submetida, que com frequéncia resultam particularmente invasivos, é importante
garantir-lhes uma comunicagao constante com os familiares. Se os agentes da saude, médicos e
enfermeiros, sentem o peso do sofrimento dos pequenos doentes que assistem, pode-se imaginar
como é forte o sofrimento vivido pelos pais! O aspecto da saude e 0 humano nunca devem ser
separados, e cada estrutura assistencial e de saude, sobretudo se for animada por um espirito
cristdo genuino, tem o dever de oferecer o melhor da competéncia e da humanidade. O doente,
de modo especial a crianga, compreende particularmente a linguagem da ternura e do amor,
expressa através de um servico solicito, paciente e generoso, animado nos crentes pelo desejo
de manifestar a mesma predilec¢ao que Jesus sentia pelos pequeninos.

"Maxima debetur puero reverentia" (Juvenal, Satira XVI, v. 479): ja os antigos reconheciam a
importancia de respeitar a crianga, dom e bem precioso para a sociedade, a qual deve ser
reconhecida aquela dignidade humana, que possui plenamente ja desde quando, ainda nao
nascido, se encontra no seio materno. Cada ser humano tem valor por si mesmo, porque criado a
imagem de Deus, a cujos olhos é tanto mais precioso, quanto mais fragil parece ser aos olhos do
homem. Entdo, uma crianga nascitura e ja afectada por patologias médicas deve ser recebido
com grande amor! "Sinite parvulos venire ad me": diz Jesus no Evangelho (cf. Mc 10, 14),
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mostrando-nos qual deva ser a atitude de respeito e de acolhimento com a qual cuidar todas as
criangas, sobretudo quando € débil e esta em dificuldade, quando sofre e é indefesa. Penso
sobretudo nos pequeninos érfaos ou abandonados por causa da miséria e da desagregacgao
familiar; penso nas criangas vitimas inocentes da Sida ou da guerra e dos numerosos conflitos
armados que estado a decorrer em varias partes do mundo; penso na infancia que morre por
causa da miséria, da seca e da fome. A Igreja ndo esquece estes seus filhos mais pequenos e se,
por um lado, aplaude as iniciativas das Nag¢des mais ricas para melhorar as condi¢goes do seu
desenvolvimento, por outro, sente com for¢a o dever de convidar para prestar mais atencao a
estes nossos irmaos, para que, gragas a nossa coral solidariedade possam olhar para a vida com
confianga e esperancga.

Queridos irmaos e irmas, enquanto formulo votos por que tantas condicées de desequilibrio,
ainda existentes, sejam o mais depressa resolvidas com intervencgdes resolutivas a favor destes
NOSSOS iIrmaos mais pequenos, expresso Vivo aprego por quantos dedicam energias pessoais e
recursos materiais ao seu servigo. Com particular reconhecimento penso no nosso Hospital
"Bambin Gesu" e noutras numerosas associagdes e instituicdes sociais e de saude catdlicas, as
quais, seguindo o exemplo de Jesus Cristo Bom Samaritano, e animadas pela sua caridade,
prestam apoio e alivio humano, moral e espiritual a tantas criancas que sofrem, amadas por Deus
com singular predilecgéo. A Virgem Santa, Mae de cada homem, vele sobre as criangas doentes
e proteja quantos se prodigalizam com solicitude humana e espirito evangélico. Com estes
sentimentos, expressando sincero aprecgo pelo vosso trabalho de sensibilizagao realizado nesta
Conferéncia internacional, garanto uma constante recordacédo na oragao e concedo a todos a
Béncao Apostdlica.
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