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Liturgia jest szkotg modlitwy
Drodzy Bracia i Siostry, dzien dobry!

W cyklu katechez o Mszy sw. widzieliSmy, ze akt pokuty pomaga nam pozby¢ sie naszego
poczucia wyzszosci i stang¢ przed Bogiem tacy, jacy jesteSmy w rzeczywistosci, ze
Swiadomoscia, ze jesteSmy grzesznikami, z nadziejg na uzyskanie przebaczenia.

Wtasnie ze spotkania ludzkiej nedzy z Bozym mitosierdziem rodzi sie wdzieczno$¢, wyrazana w
Chwata na wysokosci, «starochrzescijanskim i czcigodnym hymnie, ktérym Kosciét, zgromadzony
w Duchu Swietym, wielbi oraz btaga Boga Ojca i Baranka» (por. Ogélne wprowadzenie do Mszatu
Rzymskiego, 53).

Poczatek tego hymnu — Chwata na wysokosci Bogu — nawigzuje do $piewu aniotow po
narodzeniu sie Jezusa w Betlejem, radosnie gtoszgcego spotkanie nieba i ziemi. Pie$h ta méwi
réwniez o nas, zgromadzonych na modlitwie: «Chwata na wysoko$ci Bogu, a na ziemi poko;j
ludziom dobrej woli».

Po Chwata na wysokosci albo — kiedy tego hymnu nie ma — zaraz po akcie pokuty modlitwa
przyjmuje szczegolng forme oracji, zwanej «kolektg», przez ktdrg zostaje wyrazony wiasciwy
charakter celebraciji, rézny w zaleznosci od dni i okreséw roku (por. tamze, 54). Wezwaniem:
«modimy sie», kaptan zacheca lud do zachowania razem z nim chwili milczenia, abysmy
uswiadomili sobie, ze jesteSmy w obecnosci Boga, i by kazdy w swoim sercu sformutowat osobiste
intencje, z jakimi uczestniczy we Mszy Sw. (por. tamze, 54). Kaptan mowi «modimy sie», a potem
nastepuje moment ciszy i kazdy mysli o tym, czego potrzebuje, o co chce prosi¢ w modlitwie.

Milczenie nie sprowadza sie do braku stoéw, lecz jest przygotowaniem sie do stuchania innych
gloséw: glosu naszego serca, a przede wszystkim glosu Ducha Swietego. W liturgii natura
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naboznego milczenia uzalezniona jest od momentu, w ktérym jest przewidziane: «W akcie pokuty i
po wezwaniu do modlitwy wierni skupiajg sie w sobie; po czytaniu lub homilii krétko rozwazajg to,
co ustyszeli; po Komunii Swietej zas wychwalajg Boga w sercu i modlg sie do Niego» (tamZze, 45).
A zatem przed modlitwg poczatkowg milczenie pomaga nam sie skupic i zastanowi¢, po co tam
jestedmy. Dlatego wazne jest stuchanie swej duszy, by jg potem otworzy¢ przed Panem. By¢
moze mamy za sobg dni petne mozotu, radosci, bolu i chcemy powiedzie¢ o tym Panu, prosi¢ Go
0 pomoc, o to, by byt z nami; mamy w rodzinie i wérdd przyjaciét osoby chore bgdz przechodzace
trudne proby; pragniemy zawierzy¢ Bogu losy Kosciota i Swiata. | temu stuzy krotkie milczenie,
zanim kaptan, fgczgc intencje kaZzdego, skieruje gtosno do Boga w imieniu wszystkich wspolng
modlitwe, ktéra kohczy obrzedy wstepne, dokonujgc «zbidrki» poszczegolnych intencji. Zalecam
usilnie kaptanom, by zachowywali te chwile milczenia i nie spieszyli sie — «mddimy sie», a potem
niech bedzie chwila milczenia. Zalecam to kaptanom. Nie zachowujgc tego milczenia, narazamy
sie na zaniedbanie skupienia duszy.

Kaptan wypowiada te stowa, te¢ modlitwe, zwang kolektg, z roztozonymi rekami, w postawie
oranta, jakg przyjmowali chrzescijanie juz w pierwszych wiekach — czego swiadectwem sg freski
w rzymskich katakumbach — nasladujgc Chrystusa z ramionami rozpostartymi na drzewie krzyza.
Tam wiasnie Chrystus jest Modlgcym sie i jednoczesnie modlitwg! W Ukrzyzowanym widzimy
Kaptana, ktory sktada Bogu ofiare Jemu przyjemna, czyli synowskie postuszenstwo.

W rycie rzymskim modlitwy sg zwiezte, ale bogate w znaczenie: mozna na tych modlitwach oprzec¢
wiele pieknych medytacji. Bardzo pieknych! Powr6t do medytowania nad tekstami, rowniez poza
Mszg $Sw., moze nam pomoc nauczy¢ sie, jak zwracac sie do Boga, o co prosié, jakich stow
uzywac. Oby liturgia stata sie dla nas wszystkich prawdziwg szkotg modlitwy.

Do Polakéw:
Serdecznie pozdrawiam polskich pielgrzyméw. Drodzy bracia i siostry, stojgc wcigz u poczatkow

roku, zawierzamy go Panu i prosimy, aby byt czasem taski, pokoju i nadziei dla nas, dla naszych
rodzin i dla catego Swiata. Z serca btogostawie wam i waszym najblizszym.
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