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Drodzy bracia i siostry!

Dzisiaj obchodzimy Miedzynarodowy Dzien Pielegniarki, w kontekscie Miedzynarodowego Roku
Pielegniarki i Potoznej ogtoszonego przez Swiatowa Organizacje Zdrowia. Tego samego dnia
wspominamy takze dwusetng rocznice urodzin Florence Nightingale, ktéra zapoczatkowata
nowoczesne pielegniarstwo.

W tym historycznym momencie, naznaczonym swiatowym kryzysem zdrowia, spowodowanym
pandemig wirusa Covid-19, na nowo odkryliSmy, ze postac pielegniarki, ale takze potoznej, ma
znaczenie fundamentalne. Codziennie widzimy $wiadectwo odwagi i poswiecenia pracownikéw
stuzby zdrowia, zwlaszcza pielegniarek i pielegniarzy, ktérzy z profesjonalizmem, poswieceniem,
poczuciem odpowiedzialnosci i mitosci blizniego pomagajg osobom dotknietym wirusem,
narazajgc nawet swoje zdrowie. Dowodzi tego fakt, ze niestety duza liczba pracownikow stuzby
zdrowia zmarta wiernie wypetniajgc swa stuzbe. Modle sie za nich — Pan zna imie kazdej i
kazdego — i za wszystkie ofiary tej epidemii. Niech Zmartwychwstaty Pan da kazdemu Swiatto raju,
a ich rodzinom pocieszenie wiary.

Pielegniarki zawsze odgrywaty gtéwna role w opiece zdrowotnej. Kazdego dnia, w kontakcie z
chorymi, doswiadczajg traumy, jakg powoduje cierpienie w zyciu cztowieka. Sg to mezczyzni i
kobiety, ktorzy postanowili odpowiedziec ,tak” na szczegdlne powotanie: bycia dobrymi
Samarytanami, ktorzy biorg odpowiedzialno$¢ za zycie i za rany blizniego. Stréze i studzy zycia,
stosujgc niezbedne terapie, zaszczepiajg odwage, nadzieje i zaufanie[1].

Drodzy pielegniarki i pielegniarze, waszym profesjonalizmem kieruje odpowiedzialno$¢ moralna,
ktéra nie sprowadza sie do wiedzy naukowo-technicznej, ale jest stale oSwiecana przez ludzkg i
humanizujaca relacje z chorym. ,Pielegnujgc kobiety i mezczyzn, dzieci i starcow w kazdej fazie
ich zycia, od narodzin po $mier¢, nieustannie stuchacie, nastawieni na to, by zrozumiec, jakie sg



potrzeby danego chorego w fazie, w jakiej sie znajduje. Ze wzgledu na szczegdlny charakter
kazdej sytuacji w istocie nigdy nie wystarcza postepowaé wedtug protokotu, lecz potrzebny jest
ciggly — i ucigzliwy! — wysitek rozeznawania i poswiecania uwagi poszczegodlnej osobie”[2].

Wy — mysle réwniez o potoznych - jestescie blisko ludzi w kluczowych momentach ich zycia,
narodzinach i $mierci, chorobach i uzdrowieniach, aby im pomoc przezwyciezy¢ sytuacije
najbardziej traumatyczne. Czasami jestescie blisko nich, gdy umierajg, dajgc pocieszenie i ulge w
ich ostatnich chwilach. Przez to wasze oddanie, nalezycie do ,Swietych z sgsiedztwa’[3]. Jestescie
obrazem Kosciota - ,szpitala polowego”, ktory stale wypetnia misje Jezusa Chrystusa, bedgcego
blisko i uzdrawiajgcego osoby cierpigce z powodu wszelkiego rodzaju zta i pochylajgcego sie, by
umyc¢ nogi swoim uczniom. Dziekuje za waszg stuzbe dla ludzkosci!

W wielu krajach pandemia uwypuklita réwniez liczne braki w poziomie opieki zdrowotnej. Dlatego
apeluje do szeféw panstw na catym Swiecie o inwestowanie w zdrowie jako pierwszorzedne dobro
wspolne, umacniajgc placoéwki i zatrudniajgc wiekszg liczbe pielegniarek, aby zapewni¢ kazdemu
odpowiednig opieke, z poszanowaniem godnosci kazdej osoby. Wazne jest, aby efektywnie uznac
zasadniczg role, jakg ten zawdd odgrywa w opiece nad pacjentami, w sytuacjach
nadzwyczajnych, zapobieganiu chorobom, promocji zdrowia, opiece w srodowisku rodzinnym,
wspolnotowym, szkolnym.

Pielegniarze i pielegniarki, jak rowniez potozne, majg prawo i zastugujg na to, aby byli bardziej
doceniani i lepiej zaangazowanymi w procesy, ktére wptywajg na zdrowie 0osob i wspdlnot.
Udowodniono, ze inwestowanie w nich poprawia wyniki w zakresie opieki i ogolnego stanu
zdrowia. W zwigzku z tym konieczne jest podniesienie ich statusu zawodowego, zapewnienie im
odpowiednich narzedzi naukowych, ludzkich, psychologicznych i duchowych do ich formacji, a
takze poprawienie ich warunkéw pracy i zapewnienie im praw, aby mogli wykonywa¢ swoja stuzbe
z petng godnoscia.

Pod tym wzgledem wazng role odgrywajg stowarzyszenia pracownikow stuzby zdrowia, poniewaz
nie tylko oferujg one solidng formacje, ale takze towarzyszg poszczegolnym swoim cztonkom,
sprawiajgc, ze czujg sie oni czescig jednego ciata i nigdy nie sg zagubieni i samotni w obliczu
wyzwan etycznych, ekonomicznych i ludzkich, jakie wigzg sie z tym zawodem.

Zwtaszcza potoznym, ktére opiekujg sie kobietami w cigzy i pomagajg im w rodzeniu dzieci,
mowie: wasza praca nalezy do najszlachetniejszych, poswieconych bezposrednio stuzbie zyciu i
macierzynstwu. W Biblii imiona dwéch bohaterskich potoznych, Szifra i Pua, zostaty uwiecznione
na poczatku Ksiegi Wyijscia (por. 1, 15-21). Takze dzisiaj Ojciec Niebieski patrzy na was z
wdziecznoscia.

Drodzy pielegniarze, drogie pielegniarki i potozne, niech ta rocznica postawi godnos¢ waszej
pracy w centrum uwagi, z korzyscig dla zdrowia catego spoteczenstwa. Was, wasze rodziny i tych



wszystkich, ktorymi sie opiekujecie, zapewniam o mojej modlitwie i udzielam z serca
Apostolskiego Btogostawienstwa.

Rzym, u Swietego Jana na Lateranie, 12 maja 2020 r.
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