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Catequese sobre os Mandamentos - 10
Bom dia, estimados irm&os e irmas!

A catequese de hoje € dedicada a quinta Palavra: ndo mataras. O quinto mandamento: ndo
mataras. Ja estamos na segunda parte do Decélogo, aquela que diz respeito as relagées com o
préximo; e este mandamento, com a sua formulagao concisa e categorica, ergue-se como uma
muralha em defesa do valor basico nos relacionamentos humanos. E qual € o valor fundamental
nas relagées humanas? O valor da vida.(1) Por isso, nao mataras!

Poder-se-ia dizer que todo o mal cometido no mundo se resume nisto: o desprezo pela vida. A
vida é agredida pelas guerras, pelas organizagdes que exploram o homem — lemos nos jornais
ou vemos nos noticiarios muitas coisas — a partir das especulacdes sobre a criacao e da cultura
do descarte, e de todos os sistemas que submetem a existéncia humana a calculos de
oportunidade, enquanto um numero escandaloso de pessoas vive em condi¢des indignas do
homem. Isto significa desprezar a vida, ou seja, de certo modo, matar.

Uma abordagem contraditéria permite também a supressao da vida humana no ventre materno,
em nome da salvaguarda de outros direitos. Mas como pode ser terapéutico, civil ou
simplesmente humano um ato que suprime a vida inocente e inerme no seu desabrochar?
Pergunto-vos: é justo “eliminar” uma vida humana para resolver um problema? E correto contratar
um sicario para resolver um problema? Nao se pode, nao € justo “eliminar” um ser humano, por
mais pequenino que seja, para resolver um problema. E como pagar a um assassino para
resolver um problema.

De onde vem tudo isto? No fundo, de onde nascem a violéncia e a rejeicao da vida? Do medo.
Com efeito, o acolhimento do outro € um desafio ao individualismo. Pensemos, por exemplo, em
qguando se descobre que uma vida nascente é portadora de deficiéncia, até grave. Nestes casos
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dramaticos, os pais precisam de verdadeira proximidade, de auténtica solidariedade, para
enfrentar a realidade superando os compreensiveis temores. Ao contrario, muitas vezes recebem
conselhos apressados para interromper a gravidez, ou seja, € um modo de dizer: “interromper a
gravidez” significa “eliminar alguém” diretamente.

Uma crianga doente € como qualquer necessitado da terra, como um idoso que precisa de
assisténcia, como tantos pobres que tém dificuldade de ir em frente: aquele, aquela que se
apresenta como um problema, na realidade constitui um dom de Deus, que pode tirar-me do
egocentrismo e fazer-me crescer no amor. A vida vulneravel indica-nos a saida, o caminho para
nos salvar de uma existéncia fechada em si mesma, e descobrir a alegria do amor. E aqui
gostaria de parar para dar gragas, agradecer a tantos voluntarios, agradecer ao vigoroso
voluntariado italiano, o mais forte que conheci. Obrigado!

E o que leva o homem a rejeitar a vida? S&o os idolos deste mundo: o dinheiro — é melhor
eliminar isto, porque custara — o poder, o sucesso. Estes sao parametros errados para valorizar
a vida. Qual é a Unica medida auténtica da vida? E o amor, o amor com que Deus a ama! O amor
com o qual Deus ama a vida: esta € a medida. O amor com que Deus ama cada vida humana.

Com efeito, qual é o sentido positivo da Palavra: «Nao mataras»? Que Deus é «amante da vida»,
como ha pouco ouvimos da Leitura biblica.

O segredo da vida é-nos revelado pelo modo como a tratou o Filho de Deus, que se fez homem a
ponto de assumir na cruz a rejeigao, a debilidade, a pobreza e a dor (cf. Jo 13, 1). Em cada
crianga enferma, em cada idoso débil, em cada migrante desesperado, em cada vida fragil e
ameacada, € Cristo que esta a nossa procura (cf. Mt 25, 34-46), esta em busca do nosso
coragao, para nos revelar a alegria do amor.

Vale a pena acolher todas as vidas, porque cada homem vale o sangue do proprio Cristo (cf. 7 Pd
1, 18-19). Nao se pode desprezar o que Deus tanto amoul!

Devemos dizer aos homens e as mulheres do mundo: nao desprezeis a vida! A vida do proximo,
mas inclusive a propria, porque também para ela é valido o mandamento: «Ndo mataras». E
preciso dizer a tantos jovens: ndo desprezes a tua existéncia! Deixa de rejeitar a obra de Deus!
Tu és uma obra de Deus! Nao te subestimes, ndo te desprezes com as dependéncias, que te hao
de arruinarao e te levarao a morte!

Que ninguém meca a vida segundo os enganos deste mundo, mas que cada qual se acolha a si
mesmo e aos outros, em nome do Pai que nos criou. Ele é «amante da vida»: isto é bonito, “Deus
€ amante da vida”. E todos nds Ihe somos tao queridos, que Ele enviou o seu Filho por nos.
«Com efeito — diz o Evangelho — Deus amou de tal modo o mundo, que lhe deu o seu unico
Filho, para que todo o que nele crer ndo perega, mas tenha a vida eterna» (Jo 3, 16).



Saudagdes

Amados peregrinos de lingua portuguesa, dirijo uma cordial saudagao a todos, particularmente
aos fiéis da paréquia Nossa Senhora da Paz, do Rio de Janeiro. Este més de outubro encoraja-
nos a perseverar na reza diaria do terco, possivelmente em familia, para que se reflita também na
Igreja doméstica o modelo de Maria. O segredo da sua serenidade e confianga estava nesta
certeza: «A Deus, nada € impossivel». Desca, pois, sobre vos e vossas familias a Béncao do
Senhor!

Saudo cordialmente os peregrinos de lingua arabe, de modo particular os provenientes do Egito,
do Libano e do Médio Oriente. Nao mataras € um mandamento divino que confirma a sacralidade
da vida humana, como dadiva de Deus, que ninguém, em circunstancia alguma, tem o direito de
tirar, manipular ou desprezar. Matar € um pecado contra Deus, que é o Senhor da vida, contra
nds mesmos e contra o préximo. O Senhor vos abengoe e vos proteja do maligno!

Dirijo um pensamento particular aos jovens, aos idosos, aos doentes e aos recém-casados.

O més de outubro € dedicado as missodes e a recitacdo do Santo Rosario. Carissimos, rezando o
Tercgo, invocai a intercessao da Bem-Aventurada Virgem Maria sobre todas as vossas
necessidades e sobre a Igreja, a fim de que possa ser cada vez mais santa e missionaria, unida
ao percorrer as estradas do mundo e concorde ao levar Cristo a todos os homens.

1 Cf. Congregacao para a Doutrina da Fé, Istr. Donum vitae, 5: AAS 80 (1988), 76-77: «A vida
humana é sagrada porque, desde o seu inicio, comporta a agao criadora de Deus e permanece
para sempre numa relacao especial com o Criador, seu unico fim. Somente Deus é o Senhor da
vida, desde o seu inicio até ao seu fim: ninguém, em nenhuma circunstancia, pode reivindicar
para si o direito de destruir diretamente um ser humano inocente».
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