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Catequeses sobre as Bem-aventurangas - 5
Amados irmaos e irmas, bom dia!

Na audiéncia de hoje continuamos a meditar sobre o caminho luminoso da felicidade que o
Senhor nos concedeu com as bem-aventurangas, e chegamos a quarta: «Bem-aventurados os
que tém fome e sede de justica, porque serdo saciados» (Mt 5, 6).

Ja encontramos a pobreza de espirito e o choro; agora somos confrontados com outro tipo de
fraqueza, aquela ligada a fome e a sede. Fome e sede sé&o necessidades basicas, referem-se a
sobrevivéncia. Isto deve ser enfatizado: aqui ndo n&o se trata de um desejo genérico, mas de
uma exigéncia vital e diaria, como a alimentacgao.

Mas o que significa ter fome e sede de justica? Certamente ndo estamos a falar daqueles que
querem vingancga, pelo contrario, na bem-aventurancga precedente falamos de mansidao.
Certamente as injusticas ferem a humanidade; a sociedade humana tem uma necessidade
urgente de equidade, verdade e justi¢ca social; recordemos que o mal sofrido pelas mulheres e
pelos homens do mundo chega ao coragao de Deus Pai. Que pai ndo sofreria pela dor dos seus
filhos?

As Escrituras falam da dor dos pobres e oprimidos que Deus conhece e compartilha. Por ter
ouvido o grito de opresséo levantado pelos filhos de Israel — como narra o Livro do Exodo (cf. 3,
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7-10) — Deus desceu para libertar o seu povo. Mas a fome e a sede de justica de que o Senhor
nos fala € ainda mais profunda do que a legitima necessidade de justica humana que cada
homem carrega no seu coragao.

No mesmo “Sermao da Montanha”, um pouco mais adiante, Jesus fala de uma justica maior do
que o direito humano ou a perfeicdo pessoal, dizendo: «Se a vossa virtude nao superar a dos
escribas e fariseus, nao entrareis no reino dos Céus» (Mt 5, 20). E esta € a justica que vem de
Deus (cf. 1 Cor1, 30).

Nas Escrituras encontramos uma sede expressa mais profundamente do que a sede fisica, que é
um desejo colocado na raiz do nosso ser. Um salmo diz: «Vés, Senhor, sois 0 meu Deus, anseio
por Vés. A minha alma esta sedenta de Vs, o meu corpo anela por Vés, numa terra arida,
exausta, sem agua» (S/63, 2). Os Padres da Igreja falam desta inquietagdo que habita no
coragao do homem. Santo Agostinho diz: «Tu nos fizeste para ti, Senhor, e 0 nosso coragao néao
encontrara a paz enquanto nao repousar em ti» (Confissées, 1, 1.5). Ha uma sede interior, uma
fome interior, uma inquietacgao...

Em cada coracao, até na pessoa mais corrupta e afastada do bem, esta escondido um anseio de
luz, mesmo que esteja sob escombros de engano e erro, mas ha sempre uma sede de verdade e
bondade, que é a sede de Deus. E o Espirito Santo que desperta esta sede: Ele é a 4gua viva
que moldou o nosso po, Ele é o sopro criativo que Ihe deu vida.

Por esta raz&o, a Igreja € enviada a proclamar a todos a Palavra de Deus, imbuida de Espirito
Santo. Pois o Evangelho de Jesus Cristo é a maior justica que pode ser oferecida ao coragao da
humanidade, que tem uma necessidade vital dele, mesmo sem se aperceber (cf. Catecismo da
Igreja Catolica, 2017: «A graga do Espirito Santo confere-nos a justica de Deus. Unindo-nos, pela
fé e pelo Baptismo, a paixao e ressurrei¢cao de Cristo, o Espirito Santo faz-nos participar da sua
viday).

Por exemplo, quando um homem e uma mulher se casam tém a intengéo de fazer algo grande e
belo, e se mantiverem viva essa sede encontrardo sempre o caminho a seguir, no meio dos
problemas, com a ajuda da Graga. Até os jovens tém esta fome, e ndo devem perdé-la! E
necessario proteger e alimentar no coragao das criangas este desejo de amor, de ternura, de
acolhimento que expressam nos seus impulsos sinceros e luminosos.

Cada pessoa € chamada a redescobrir o que realmente importa, o que realmente precisa, o que a
faz viver bem e, ao mesmo tempo, o que € secundario, e aquilo a que pode tranquilamente
renunciar.

Jesus proclama nesta bem-aventuranca — fome e sede de justica — que ha uma sede que nao
sera desiludida; uma sede que, se for satisfeita, sera saciada e sera sempre bem sucedida,
porque corresponde ao préprio coracdo de Deus, ao seu Espirito Santo que € amor, e também a
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semente que o Espirito Santo semeou nos nossos coragdes. Que o Senhor nos conceda esta
graca: ter esta sede de justica que é precisamente o desejo de o encontrar, de ver Deus e de
fazer o bem aos outros.

Saudagdes

Saudo a todos os fiéis de lingua portuguesa, fazendo votos de que aprendais a saciar a nossa
sede de Deus com os sacramentos, a oracao e as obras de misericordia. Sobre vos e sobre as
vossas comunidades, desca a béncao do Senhor!

Neste momento, gostaria de me dirigir a todos aqueles que foram atingidos pelo virus e que
sofrem pela doenga, e aos muitos que vivem a incerteza acerca das proprias doengas. O meu
sincero agradecimento a quantos trabalham nos hospitais, aos médicos, enfermeiros e
enfermeiras, aos voluntarios que estao ao lado das pessoas que sofrem neste momento tao
dificil. Agradeco a todos os cristaos, a todos os homens e mulheres de boa vontade que rezam
por este momento, todos unidos, qualquer que seja a confissao religiosa a que pertencem. Muito
obrigado por este esforgo. Mas espero que esta dor, esta epidemia tao forte, ndo nos faga
esquecer os pobres sirios, que sofrem na fronteira greco-turca: um povo que sofre ha anos. Eles
sao obrigados a fugir da guerra, da fome, de doencgas. Nao esquecamos 0s irmaos e irmas, tantas
criangas, que ali estao a sofrer.
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