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«Maria u ngrit dhe u nis me nxitim» (Lk 1,39)

Té dashur té rinj!

Tema e DBR-sé né Panama ishte: “Uné jam shérbétorja e Zotit! Mé ndodhté si¢ the ti”. (Lk 1:38)
Pas asaj ngjarjeje, rifilluam rrugén toné drejt njé géllimi té ri — Lisboné 2023 — duke lejuar qé té
jehonte né zemrat tona ftesa urgjente e Hyjit pér t'u guar. Né vitin 2020 medituam mbi fjalén e
Jezusit: “Djalosh, ty po té€ them, ¢ohu!” (khr. Lk 7:14) Vitin e kaluar na frymézoi figura e Shén Palit
Apostull, té cilit Zoti i Ringjallur i tha: “Cohu! Uné té béj déshmitar t€ asaj cka pe”. (krh. Vap 26:16)
Né shtrirjen kohore gé ende mungon pér té arritur né Lisboné, do té ecim sé bashku me Virgjérén
e Nazaretit, e cila, menjéheré pas Lajmérimit, “u ngrit dhe u nis me nxitim” (Lk 1:39) pér té shkuar
gé té ndihmojé kushérirén e saj Elizabeté. Folja e pérbashkét pér té tri temat éshté té ngriturit,
shprehje gé — &shté miré té kujtohet — merr edhe kuptimin “rilind”, “rikthehesh né jeté”.

Né kéto kohét e fundit kaq té véshtira, né té cilat njerézimi, tashmé i sprovuar nga trauma e
pandemisé, éshté dérrmuar nga drama e luftés, Maria rihap pér té gjithé dhe né vecanti pér ju, té
rinj si ajo, rrugén e aférsisé dhe takimit. Shpresoj, dhe besoj fort, se pérvoja gé shumé prej jush
do té pérjetojné né Lisboné né gusht té vitit t& ardhshém do té pérfaqésojé njé fillim té ri pér ju té
rinj dhe — me ju — pér mbaré njerézimin.

Maria u gua
Maria, pas Lajmérimit, mund té ishte pérgendruar te vetvetja, te shgetésimet dhe frika pér shkak té

gjendjes sé saj té re. Pérkundrazi jo, ajo i besohet plotésisht Hyjit. Mendon, pér mé tepér, pér
Elizabetén. Ngrihet dhe del né dritén e diellit, ku ka jeté dhe |évizje. Pavarésisht se njoftimi
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trondités i engjéllit shkaktoi njé “térmet” né planet e saj, e reja nuk e lejon veten té paralizohet,
sepse brenda saj éshté Jezusi, fugia e ringjalljes. Brenda vetes mbart tashmé Qengjin e flijuar, por
gjithmoné i gjallé. Ngrihet dhe vihet né lévizje, sepse éshté e sigurté se plani i Hyjit éshté plani mé
i miré i mundshém pér jetén e saj. Maria béhet tempulli i Hyjit, imazh i Kishés né ecje, Kisha gé del
dhe qgé vihet né shérbim, bartésja e Kishés sé Lajmit t& Miré!

Té pérjetosh praniné e Krishtit té ringjallur né jetén ténde, ta takosh “té gjallé”, éshté gézimi mé i
madh shpirtéror, njé shpérthim drite gé nuk mund té Iéré “t&€ ndalur’ askénd. Na vé menjéheré né
l&vizje dhe na shtyn qé t'ua gojmé té tjeréve kété lajm, pér té déshmuar gézimin e kétij takimi. Kjo
éshté cka gjalléron nxitimin e dishepujve té paré né ditét pas ringjalljes: “Ato menjéheré u larguan
nga varri me friké e njéherésh me gézim té madh; shkuan me nxitim t'u lajmérojné nxénésve té tij”.
(Mt 28,8)

Rréfimet e ringjalljes pérdorin shpesh dy folje: zgjohu dhe ¢ohu. Me to Zoti na nxit té dalim né
drité, té lejohemi té udhéhigemi prej Tij pér té kapércyer pragun e té gjitha dyerve tona té
mbyllura. “Eshté njé imazh domethénés pér Kishén. Edhe ne si dishepuj té Zotit dhe si Bashkési e
krishteré jemi thirrur t& gohemi me nxitim pér té hyré né dinamizmin e ringjalljes dhe pér té lejuar
té udhéhigemi nga Zoti né rrugét qé Ai déshiron té na tregojé”. Homelia né Solemnitetin e
Shenjtérve Pjetér e Pal, 29 gershor 2022)

Néna e Zotit Eshté model pér té rinjté né Iévizje, jo té palévizshém para pasqyrés pér té soditur
imazhin e tyre ose té “zéné né kurth” né rrjeta. Ajo éshté e gjitha e projektuar drejt sé jashtmes.
Eshté gruaja pashkvore, né njé gjendje té pérhershme daljeje, e daljes nga vetja drejt t& Tjetrit mé
té madh qé éshté Hyji dhe ndaj té tjeréve, véllezérve dhe motrave, veganérisht atyre gé kané mé
shumé nevojg, si¢ ishte kushérira Elizabeté.

...e U largua me nxitim

Shén Ambrozi i Milanos, né komentin e tij pér Ungjillin e Lukés, shkruan se Maria u nis me nxitim
drejt malit “sepse ishte e lumtur prej premtimit dhe e etur té kryente me pérkushtim njé shérbim,
me entuziazmin gé vinte nga gézimi i brendshém. Ku, tash, e mbushur me Hyjin, do té nxitonte té
shkonte, nése jo drejt sé& lartmi? Hiri i Shpirtit t& Shenjté nuk pérfshin ngadalési”. Prandaj, nxitimi i
Marisé éshté kujdesi ndaj shérbimit, shpalljes sé& gézueshme, e pérgjigjes me gatishméri nda;j hirit
té Shpirtit t& Shenjté.

Maria e la veten té pérfshihet né nevojén e kushérirés té saj t& moshuar. Nuk u zmbraps, nuk
géndroi indiferente. Mendoi mé shumé pér té tjerét sesa pér veten. Dhe kjo i ka dhéné dinamizém
dhe entuziazém jetés sé saj. Secili prej jush mund té pyesé veten: si reagoj ndaj nevojave gé shoh
pérreth meje? A mendoj menjéheré njé justifikim pér t'u hequr ménjané apo interesohem dhe
béhem i gjendshém? Sigurisht, nuk mund t’i zgjidhni té gjitha problemet e botés. Por mbase mund
té filloni nga ato té njerézve mé té afért, nga ¢éshtjet rreth territorit tuaj. Njé heré i thané Néné
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Terezés: “Ajo ¢ka ti bén éshté vetém njé piké né ogean”. Dhe ajo u pérgjigj: “Por nése nuk do ta
béja, ogeani do té kishte njé piké mé pak”.

Pérballé njé nevoje konkrete dhe urgjente, duhet t& veprojmé me nxitim. Sa njeréz né boté presin
vizitén e dikujt qé té kujdeset pér ta! Sa té moshuar, té sémuré, té burgosur, refugjaté kané nevojé
pér véshtrimin toné té dhembshur, pér vizitén toné, pér njé vélla a motér qé shkon pértej
barrierave té indiferencés!

Cfaré “nxitimi” ju vé né Iévizje té dashur té rinj? Cfaré ju bén té ndieni nevojén urgjente pér té
|&vizur, aq sa nuk jeni né gjendje té& géndroni té ndalur? Shumé — té prekur nga realitete si
pandemia, lufta, migrimi i detyruar, varféria, dhuna, fatkeqésité klimatike — i béjné vetes pyetjen:
pse mé ndodh mua kjo? Pse pikérisht mua? Pse tani? E atéheré pyetja gendrore e ekzistencés
soné éshté: pér ké jam uné? (krh. Nxitja Apostolike Postsin. Christus vivit, 286).

Nxitimi i gruas sé re nga Nazareti éshté tipik i atyre qé kané marré dhurata té jashtézakonshme
nga Zoti dhe nuk mund té mos e bashkéndajné, qé té vérshojé hiri i pamasé qé kané pérjetuar.
Eshté nxitimi i atyre qé diné t'i vendosin nevojat e té tjeréve mbi nevojat e tyre. Maria éshté
shembulli i té resé gé nuk humbet kohé duke kérkuar vémendjen ose pélgimin e té tjeréve — si¢
ndodh kur ne varemi nga “pélqimet” né mediat sociale —, por |éviz pér té kérkuar lidhjen mé té
vérteté, até qé vjen nga takimi, nga bashkéndarja, nga dashuria dhe shérbimi.

Prej Lajmérimit e mé pas, gé kur u nis pér heré té paré pér té vizituar kushéririn e saj, Maria nuk
ndalet kurré sé pérshkuari hapésirat dhe kohét pér té vizituar fémijét e saj nevojtaré pér ndihmén e
saj té kujdesshme. Ecja joné, nése banohet nga Hyjji, na ¢on drejt e né zemrén e secilit prej
véllezérve dhe motrave tona. Sa shumé déshmi na vijné nga njeréz té “vizituar’ nga Maria, Néna e
Jezusit dhe Néna joné! Né sa vende té largéta té tokés, pérgjaté shekujve — me shfagje apo hire
té vecanta — Maria ka vizituar popullin e saj! Praktikisht nuk ekziston njé vend né kété toké qgé té
mos jeté vizituar prej Saj. Néna e Hyjit ecén mes popullit té€ saj, e prekur nga njé butési e
kujdesshme dhe merr pérsipér ankthet dhe peripecité. Dhe kudo ku gjendet njé vend i shenjté, njé
kishé&, njé kishéz kushtuar asaj, ku dynden fémijét e saj t& shumté. Sa shprehje e devotshmérisé
popullore! Pelegrinazhet, festat, lutjet, prania e imazheve né shtépi e shumé té tjera jané shembuj
konkreté té marrédhénies sé gjallé mes Nénés sé Zotit dhe popullit t& saj, gé vizitojné njéri-tjetrin!

Nxitimi i miré na shtyn gjithnjé drejt sé lartmi dhe dreijt tjetrit

Nxitimi i miré na shtyn gjithmoné drejt sé lartmi dhe drejt tjetrit. Pé€rkundrazi, €shté edhe nxitimi jo i
miré, si pér shembull ai gé na bén té jetojmé sipérfagésisht, t&€ marrim gjithcka lehté, pa
pérkushtim apo kujdes, pa marré pjesé realisht né gjérat qé béjmé; ngutja kur jetojmé, studiojmé,
punojmé, frekuentohemi me té tjerét pa pérfshiré mendjen dhe ag mé pak zemrén. Mund té
ndodhé né marrédhéniet ndérpersonale: né familje, kur nuk i dégjojmé me té vérteté té tjerét dhe
nuk u kushtojmé kohé; né miqgési, kur presim gé njé mik t&€ na défrejé dhe t'u pérgjigjet kérkesave
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tona, por menjéheré e shmangim dhe shkojmé te njé tjetér nése vérejmé se éshté né krizé dhe ka
nevojé pér ne; madje edhe né marrédhéniet afektive, mes té fejuarve, té pakté jané ata qé kané
durimin ta njohin dhe ta kuptojné njéri-tjetrin térésisht. Kété géndrim mund ta kemi né shkollg, né
puné dhe né ambiente té tjera té jetés sé pérditshme. Epo Miré po, té gjitha kéto gjéra té jetuara
me nxitim véshtiré se do té japin fryte. Ekziston rreziku qé t&€ mbeten shterpé. Késhtu thuhet né
librin e Fjaléve té Urta: “Synimet e té kujdesshmit gjithmoné shpien né bollék, kurse kush ngutet,
mbetet né skamje”. (21.5)

Kur Maria mé né fund mbérrin né shtépiné e Zakarisé dhe Elizabetés, ndodh njé takim i
mrekullueshém! Elizabeta ka pérjetuar né vetvete njé ndérhyrje té jashtézakonshme té Hyjit, i cili i
dha asaj njé djalé né moshén e treté. Kishte plotésisht té drejté té fliste fillimisht pér veten, por nuk
éshté plot me veten, por éshté e hapur pér té mirépritur kushérirén e re dhe frytin e kraharorit té
saj. Sapo dégjon pérshéndetjen e saj, Elizabeta mbushet me Shpirtin e Shenjté. Kéto befasi dhe
veprime té Shpirtit ndodhin kur ne pérjetojmé mikpritjen e vérteté, kur né gendér vémé mikun, jo
veten. Kjo ¢cka shohim né historiné e Zakeut. Te Luka 19,6 lexojmé: “Kur Jezusi erdhi né até vend
[ku ishte Zakeu], ngriti syté dhe i tha: “Zake, zbrit shpejt! Sot do té vij té rri né shtépiné ténde!”. Ai
zbriti me nxitim dhe e pranoi plot gézim”.

Shumé prej neve na ka ndodhur gé, papritur, Jezusi té keté ardhur té na takojé: pér heré té paré,
tek Ai kemi pérjetuar aférsi, respekt, mungesé paragjykimesh dhe dénimesh, njé véshtrim té
méshirshém qé nuk e kishim takuar kurré te té tjerét. Jo vetém kaq, kemi ndier se Jezusit nuk i
mjaftonte qé té na shikonte prej sé largu, por donte té ishte me ne, donte té ndante jetén e tij me
ne. Gézimi i késaj pérvoje ka zgjuar te ne nxitimin pér ta mirépritur, urgjencén pér té gené me Té
dhe pér ta njohur mé miré. Elizabeta dhe Zakaria kané mirépritur Mariné dhe Jezusin! Le té
mésojmé prej kétyre t&€ moshuarve kuptimin e mikpritjes! Pyetni prindérit dhe gjyshérit tuaj, si dhe
anétarét mé té vjetér té bashkésive tuaja, ¢faré do té thoté pér ta té jené mikprités ndaj Hyjit dhe
ndaj té tjeréve. Do t’ju béjé miré t& dégjoni pérvojén e atyre qé na kané parapriré.

Té dashur té rinj, €shté koha gé té rinisemi me nxitim drejt takimeve konkrete, drejt njé mirépritjeje
reale ndaj atyre gé jané ndryshe nga ne, si¢ ndodh mes Marisé sé re dhe té€ moshurés Elizabeté.
Vetém késhtu do t'i kapércejmé distancat — midis brezave, klasave shoqérore, etnive, grupeve dhe
kategorive té té gjitha llojeve — madje edhe luftérat. Té rinjté jané gjithmoné shpresa e njé
bashkimi té ri pér njerézimin e fragmentuar dhe té ndaré. Por vetém nése kané kujtesén, vetém
nése dégjojné dramat dhe éndrrat e t€ moshuarve. “Nuk éshté rastési qé lufta éshté kthyer né

Evropé né momentin kur brezi gé e ka jetuar né shekullin e kaluar po zhduket”. (Mesazh pér Ditén
e lI-té Botérore té gjyshérve dhe té té moshuarve). Eshté e nevojshme njé aleancé mes té rinjve

dhe té& moshuarve, pér t& mos harruar mésimet e historisé, pér té kapércyer polarizimet dhe
ekstremizmat e késaj kohe.

Duke u shkruar Efesianéve, Shén Pali shpallte: “Né Jezu Krishtin, ju, qé ishit ‘larg’, erdhét ‘ngjat’
—né sajé té gjakut té Krishtit. Pérnjémend, Ai éshté Paqgja joné&, Ai gé prej dy popujve béri njé, e
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pérmbysi murin ndarés, d.m.th. armigésiné — né trupin e vet’. (2,13-14) Jezusi éshté pérgjigja e
Hyjit ndaj sfidave té njerézimit né ¢do kohé&. Dhe kété pérgjigje, Maria e mbart brenda vetes kur
shkon té takojé Elizabetén. Dhurata mé e madhe qé Maria i bén té aférmes sé saj té moshuar
éshté t'i cojé Jezusin. Sigurisht gé edhe ndihma konkrete é€shté shumé e ¢muar. Por asgjé nuk do
ta kishte mbushur shtépiné e Zakarisé me njé gézim kaq t&€ madh dhe me njé kuptim kaq té ploté
se sa prania e Jezusit né kraharorin e Virgjérés, béré tabernakulli i Hyjit té gjallé. Né até rajon
malor, Jezusi, me praniné e tij té thjeshté, pa théné asnjé fjalé shqgipton “fjalimin e tij t& paré né
mal”: shpall né heshtje lumturité e té vegjélve dhe té té pérulurve qé i besohen méshirés sé Hyjit.

Mesazhi im pér ju té rinj, mesazhi i madh gé pércjell Kisha éshté Jezusi! Po, Ai veté, dashuria e tij
e pafund pér secilin prej nesh, shpétimi i tij dhe jeta e re gé na ka dhuruar. Dhe Maria éshté
modeli se si ta mirépresim kété dhuraté té pamasé né jetén toné dhe t'ua komunikojmé té tjeréve,
duke na béré edhe ne bartés té Krishtit, bartés té dashurisé sé tij t& dhembshur, t& shérbimit té tij
bujar ndaj njerézimit gé vuan.

Té gjithé sé bashku né Lisboné!

Maria ishte njé vajzé si shumé prej jush. Ishte njéra prej nesh. Késhtu shkruante pér té ipeshkvi
Tonino Bello: “Shenjta Mari, [...] e dimé miré se ke gené e destinuar té lundroje né det té hapur.
Por nése té detyrojmé té lundrosh nén bregdet, nuk éshté sepse duam té té reduktojmé né nivelet
e bregdetit toné té vogél. Kjo ndodh sepse, duke té€ paré kaq afér brigjeve té dekurajimit toné, té
mund té ndérgjegjésohemi se edhe ne jemi té thirrur pér té hyré, sikurse ti, né ogeanet e lirisé”.
(Maria, gruaja e ditéve tona, Shén Pali, Cinisello Balsamo 2012, 12-13).

Nga Portugalia, si¢ kujtova né Mesazhin e paré té késaj trilogjie, né shekujt XV-té dhe XVI-té
shumé té rinj — duke pérfshiré shumé misionaré — u nisén drejt botéve té panjohura, edhe pér té

bashkéndaré pérvojén e tyre té Jezusit me popujt dhe kombet e tjera (krh. Mesazh pér DBR-né
2020). E késaj toke, né fillim té shekullit XX, Maria ka dashur t'i b&jé njé vizité té& vecanté, kur nga
Fatima dha, pér té gjitha brezat, mesazhin e fugishém dhe té mrekullueshém té dashurisé sé Hyjit
gé thérret kah kthimi, kah liria e vérteté. Secilit prej jush u pértérij ftesén time té pérzemért pér té
marré pjesé né pelegrinazhin e madh ndérkontinental té té rinjve, i cili do té kulmojé né DBR-né né
Lisboné né gusht té vitit t& ardhshém; dhe ju kujtoj se mé 20 néntor, né Solemnitetin e Krishtit
Mbret, do té kremtojmé Ditén Botérore té té Rinjve né kishat e vecganta té shpérndara né mbaré
botén. Pér kété géllim, dokumenti i fundit i Dikasterit pér Laikét, Familjen dhe Jetén — Udhézimet
baritore pér kremtimin e DBR-sé né Kishat e vecanta — mund té jeté njé ndihmé e madhe pér té

gjithé ata gé punojné né baritoren rinore.

Té dashur té rinj, éndérroj gé né DBR-né té pérjetoni sérish gézimin e takimit me Hyjin dhe me
véllezérit e motrat. Pas periudhave té gjata té largésisé dhe izolimit, né Lisboné — me ndihmén e
Hyjit — do té rigjejmé sé bashku gézimin e pérqgafimit véllazéror midis popujve dhe brezave,
pérqafimin e pajtimit dhe paqes, pérgafimin e njé véllazérimi té ri misionar! Shpirti i Shenjté le té
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ndezé né zemrat tuaja déshirén pér t'u guar dhe gézimin pér té ecur té gjithé sé bashku, me njé
stil sinodal, duke braktisur kufijté e rremé. Koha pér t'u ¢uar éshté tani! Té ngrihemi me nxitim! E si
Maria le ta mbajmé Jezusin brenda nesh pér t'ua komunikuar té gjithéve! Né kété kohé té bukur té
jetés suaj, vazhdoni pérpara, mos e shtyni pér mé voné ¢ka Shpirti mund té pérmbushé né ju!
Bekoj nga zemra éndrrat dhe hapat tuaj!

Romé, Shén Gjoni né Lateran, 15 gusht 2022, Solemniteti i Ngjities sé Virgjérés s€ Bekuar Mari
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