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1. »Erschaffe mir, Gott, ein reines Herz,

und gib mir einen neuen, bestandigen Geist!

Verwirf mich nicht vor deinem Angesicht,

und nimm deinen heiligen Geist nicht von mirl« (Ps 51[50],12-13).

So betet am heutigen Aschermittwoch der Psalmist, der Kénig David: Konig, grol3 und machtig in
Israel, zugleich aber schwach und ein Stinder. Zu Beginn der vierzig Tage, die uns auf Ostern
vorbereiten, legt die Kirche seine Worte allen auf die Lippen, die an der besinnlichen Liturgie des
Aschermittwochs teilnehmen.

»Erschaffe mir, Gott, ein reines Herz, [...] und nimm deinen heiligen Geist nicht von mirl« Wir
werden diesen Ruf in unserem Herzen vernehmen, wenn wir uns nun gleich dem Altar des Herrn
nahern, um uns nach altehrwirdiger Tradition die Asche aufs Haupt legen zu lassen. Es ist eine
an geistlichen Bezligen reiche Geste, ein wichtiges Zeichen der Umkehr und inneren Erneuerung.
Es ist ein einfacher liturgischer Ritus, wenn man ihn fir sich betrachtet, aber ein umso tieferer,
was den BulR-Inhalt angeht, der darin zum Ausdruck kommt: Die Kirche bringt damit dem
glaubigen und siindigen Menschen seine Schwache gegenlber dem Bésen und vor allem seine
vollige Abhangigkeit von der unendlichen Erhabenheit Gottes in Erinnerung.

Die Liturgie sieht vor, dal} der Zelebrant beim Auflegen der Asche aufs Haupt der Glaubigen die
Worte spricht: »Bedenke, Mensch, dal} du Staub bist und wieder zum Staub zurlckkehren wirst«
oder »Bekehrt euch und glaubt an das Evangelium«.

2. »Bedenke, Mensch, daf} du [...] zum Staub zuriickkehren wirst.«

Das Erdendasein ist von seinem Beginn an in die Perspektive des Todes gestellt. Unser Leib ist
sterblich, er ist von der unausweichlichen Perspektive des Todes gezeichnet. Mit diesem Ziel vor
Augen leben wir: Jeder Tag, der vergeht, bringt uns ihm naher in unaufhaltbarem Voranschreiten.
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Und der Tod hat etwas von Vernichtung an sich. Mit dem Tod, so scheint es, hat fur uns alles ein
Ende. Und siehe, gerade angesichts einer so niederschmetternden Aussicht erhebt der Mensch
im Bewultsein seiner Schuld einen Schrei der Hoffnung zum Himmel: Gott, »erschaffe mir ein
reines Herz, und gib mir einen neuen, bestandigen Geist! Verwirf mich nicht vor deinem
Angesicht, und nimm deinen heiligen Geist nicht von mirl«

Auch heute ruft der Glaubende, der sich vom Bdsen und vom Tod bedroht fihlt, so zu Gott, weil}
er doch, dal® ihm ein Schicksal ewigen Lebens bestimmt ist. Er weil}, dald er nicht nur Leib ist,
zum Tode verurteilt aufgrund der Sunde, sondern dal® er auch eine unsterbliche Seele besitzt.
Deshalb wendet er sich an Gott, Vater, der die Macht hat, aus dem Nichts zu schaffen; an Gott,
eingeborenen Sohn, der Mensch geworden ist unseres Heiles wegen, der flr uns gestorben ist
und jetzt als Auferstandener in Herrlichkeit lebt; an Gott, unsterblichen Geist, der ins Dasein ruft
und das Leben zuruckgibt.

»Erschaffe mir ein reines Herz, und gib mir einen neuen, bestandigen Geist! Verwirf mich nicht vor
deinem Angesicht, und nimm deinen heiligen Geist nicht von mirl« Die ganze Kirche macht sich
dieses Gebet des Psalmisten zu eigen. Es sind prophetische Worte, die unseren Geist tief
durchdringen an diesem besonderen Tag, dem ersten unseres Weges durch die Fastenzeit, der
uns darauf vorbereitet, das Ostern des Grolden Jubildums des Jahres 2000 zu feiern.

3. »Bekehrt euch und glaubt an das Evangelium.« Diese Aufforderung, der wir am Beginn des
Wirkens Jesu als Prediger begegnen, fuhrt uns in die Fastenzeit ein, eine Zeit, die wir in
besonderer Weise der Umkehr und Erneuerung, dem Gebet, dem Fasten und den Werken der
Nachstenliebe widmen sollen. Der Erfahrung des auserwahlten Volkes gedenkend, machen wir
uns in gewisser Weise auf denselben Weg, den Israel durch die Wiiste ins Gelobte Land gezogen
ist. Auch wir werden ans Ziel gelangen; nach diesen Wochen der Bul3e werden wir die Freude des
Osterfestes erfahren. Unsere Augen werden, durch Gebet und BulRe gereinigt, mit groRerer
Klarheit das Antlitz des lebendigen Gottes betrachten kdnnen, dem der Mensch auf den Pfaden
des Erdendaseins entgegenpilgert.

»Verwirf mich nicht vor deinem Angesicht, und nimm deinen heiligen Geist nicht von mirl« — Ja,
genau so betet dieser nicht flr den Tod, sondern flir das Leben geschaffene Mensch. Wenn auch
seiner Schwachen bewul}t, so geht er seinen Weg, gestitzt von der Gewil3heit eines géttlichen
Geschicks.

Der allmachtige Gott mdge die Bitten der Kirche erhdren, die in der heutigen Liturgie des
Aschermittwochs mit besonderem Zutrauen ihr Herz zum Himmel erhebt. Der barmherzige Herr
gewahre uns allen, dal® wir das Herz fir das Geschenk seiner Gnade aufschliel3en, damit wir mit
neuer Reife am Pascha-Mysterium Christi, unseres einzigen Erldsers, teilnehmen kénnen.
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