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1. “Kto spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki’ (lo. 6, 51.58).

Dzis dane mi jest stang¢ w posrodku Kosciota, ktéry znajduje sie w wielkim miescie Lodzi. W imig
Eucharystii, ktéra jest Chlebem zywota, pozdrawiam ten Kosciét, miasto i diecezje. Pozdrawiam
Was wszystkich, drodzy Bracia i Siostry, ktorzy przy tylu warsztatach pracy przemystowe;j
zarabiacie na chleb powszedni. Pozdrawiam réwniez pracownikdéw naukowych i dydaktycznych
wszystkich wyzszych uczelni i szk6t wraz z rzeszg mtodziezy akademickiej i szkolnej. Was
wszystkich, syndw i corki Kosciota, ktorzy przyjmujecie Chrystusa jako Chleb zycia wiecznego.

Oto On, Chrystus, “jako arcykaptan dobr przysziych . . . przez swojg wiasng krew wszedt raz na
zawsze do Miejsca Swietego, zdobywszy wieczne odkupienie” (Hebr. 9, 11-12). Eucharystia jest
sakramentem naszego Odkupienia. Pozdrawiam Was w imie Eucharystii, ktérej buduje sie Kosciot
jako Ciato Chrystusa: wspolnota odkupionych w Christusie.

Pozdrawiam Pasterza Waszego Kosciota wraz z biskupami pomocniczymi. Pozdrawiam biskupa
seniora, Kapitute Katedralng, duchowienstwo diecezjalne i zakonne, wszystkie zenskie wspolnoty
zakonne, Seminarium duchowne, Seminarium ojcéw Franciszkanéw Konwentualnych wraz z
kardynatami i biskupami z catej Polski. Pozdrawiam takze duchowienstwo i wiernych przybytych z
archidiecezji wroctawskiej i poznanskiej, z diecezji kieleckiej, ptockiej, sandomiersko-radomskiej i
wioctawskiej. W szczegdlny sposob pozdrawiam kaptanow, ktérzy sg szafarzami Eucharystii
posréd Was.
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2. A teraz moje najszczegolniejsze pozdrowienie kieruje sie do todzkich rodzin z tego miasta i
catej diecezji. Nasze dzisiejsze spotkanie, zwigzane z Pierwszg Komunig swietg Waszych dzieci,
jest wielkim swietem chrzescijanskich rodzin. Zawsze tak byto w naszej polskiej tradyciji, ktéra od
tysigca lat uksztattowata sie na tej ziemi jako tradycja chrzescijanska. Rodzina zawsze byta - i
nadal pozostaje - tym ludzkim srodowiskiem, pierwszym i podstawowym, do ktérego Bdg
przychodzi przez wielkie sakramenty naszej wiary, poczynajgc od Chrztu swietego. Matzonkowie,
ktérzy dajg ludzkie zycie swoim dzieciom tu na ziemi, zapraszajg do ich serc, do catej swojej
wspolnoty, Dawce zycia wiecznego.

W ten sposob coraz nowe pokolenia wedrujg poprzez te ziemie do Domu Ojca, podobnie jak
niegdy$ wedrowat Lud Starego Przymierza poprzez pustynie do ziemi obiecanej. A Bog karmit ich
manna z nieba, bo pustynia nie mogta ich wyzywic.

Na tej drodze pokoleh - na drodze kazdej rodziny - do Domu Ojca, Pierwsza Komunia Swieta jest
dniem szczegdlnym. Wyrazam serdeczng rados¢, ze na szlaku Kongresu Eucharystycznego w
Polsce moge dzien taki przezy¢ wraz z Wami, w Lodzi.

3. Zwracam sie teraz do Was, drogie Dzieci, dziewczynki i chtopcy, ktérzy dzi$ po raz pierwszy
macie przyjg¢ do Waszych serc Pana Jezusa jako pokarm wiecznego zbawienia.

Dzisiaj, gdy Wasze dzieciece usta rozchyig sie, aby przyjgc biata, posta¢ chleba, kaptan wypowie
stowa: “Ciato Chrystusa”, a kazdy i kazda z Was odpowie: “Amen”. “Amen” - to znaczy: “wierze”,
“‘przyjmuje z wiarg”.

Sprawujgc Eucharystie, sprawujemy wielkg tajemnice wiary. | oto Wy, mali chrzescijanie,
dojrzeliscie juz do tego, aby w tej tajemnicy uczestniczy¢ w petni. Komunia swieta - to wiasnie
petne uczestniczenie w Eucharystii, w Ofierze Chrystusa i Kosciofa.

Ta Ofiara zostata ustanowiona przez Pana Jezusa w tym takze celu, aby by¢ naszym duchowym
pokarmem.

Pamietacie, jak Pan Jezus powiedziat do Apostotow podczas Ostatniej Wieczerzy; powiedziat -
naprzod nad chlebem: “To jest Ciato moje, ktore za was bedzie wydane” (Luc. 22, 19). A pdzniej,
nad kielichem petnym wina powiedziat: “To jest moja Krew . . . ktora za was i za wielu bedzie
przelana” (Ibid. 22, 20).

Kiedy to mowit, miat przed oczyma swojg smier¢ na Krzyzu. To wiasnie na Krzyzu wypetnity sie te
stowa - raz jeden i na cata wiecznosc: Ciato Chrystusa zostato wydane na ofiare, a byta to ofiara

krwawa: Krew zostata przelana . . . dla nas i dla naszego wiecznego zbawienia.

4. To stato sie raz jeden jedyny na Kalwarii, w Wielki Pigtek. W wieczerniku jednakze to, co miato



sie dokona¢ w Wielki Pigtek na Kalwarii, Pan Jezus ustanowit NajSwietszym Sakramentem
Kosciota pod postacig chleba i wina.

Gdy wiec krwawa Ofiara na Krzyzu dokonata sie raz i na zawsze, Sakrament tejze Ofiary pod
postacig chleba i wina ma sie spetnia¢ w KosSciele stale, z dnia na dzien, i z pokolenia na
pokolenie. Pan Jezus powiedziat do Apostotow w wieczerniku: “to czyncie na mojg pamigtke!”
(Luc. 22, 19). “To czyncie” - to znaczy: powtarzajcie i odnawiajcie Ofiare mego Ciata i Krwi pod
postaciami chleba i wina.

Dlaczego zas chleb i wino? Azeby Ciato i Krew Chrystusa mogty by¢ naszym pokarmem. Chleb
stuzy cztowiekowi za pokarm, a wino jest napojem - zwtaszcza w krajach potudniowych - tam,
gdzie Pan Jezus zyt i ustanowit Sakrament swojej Ofiary.

Co wiec jest naszym pokarmem? Pod postacig chleba i wina - Ciato i Krew Chrystusa. Pod
postacig chleba i wina - jest naszym pokarmem Jego Ofiara. Zbawcza ofiara, przez ktéra nas
odkupit z grzechoéw. Zbawcza ofiara, ktéra daje zycie wieczne, objawione w zmartsychwstaniu
Pana Jezusa.

5. Czlowiek potrzebuje pokarmu i napoju, aby mogt zyé. Potrzebuje pokarmu i napoju ludzkie
ciato, organizm, aby mogt zy¢, rosngc, rozwijac sie, pracowac. Jest to pokarm zycia doczesnego,
przemijajgcego, ktére konczy sie Smiercia.

Potrzebuje tez pokarmu i napoju ludzka dusza, aby mogta wytrwa¢ w wedrowce do zycia
wiecznego. Cztowiek potrzebuje Eucharystii, aby mdgt zy¢ na wieki tym zyciem, ktore jest z Boga
samego.

Oto “chleb zywy, ktory zstgpit z nieba, jesli kto spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki”. Tak méwi
Pan Jezus, a méwi te stowa po cudownym rozmnozeniu chleba, o czym przypomniata nam
dzisiejsza Ewangelia: “Ja jestem chleb zycia. Kto do Mnie przychodzi, nie bedzie taknat, a kto we
Mnie wierzy, nigdy pragnac nie bedzie” (/o. 6, 35).

Oto dzisiaj Wy, drogie Dzieci, chtopcy i dziewczynki, po raz pierwszy “przychodzicie” do Pana
Jezusa w Eucharystii. Jakaz to radosc¢ dla Waszych rodzicéw i rodzin, dla Waszych parafii, dla
catego tédzkiego Kosciota. Jakaz to rado$¢ dla mnie, ze moge, pielgrzymujgc szlakiem Kongresu
Eucharystycznego po ziemi polskiej, udzieli¢ Wam Pierwszej Komunii Swietej w dniu dzisiejszym.

6. “Madros¢ zbudowata sobie dom . . . i st6t zastawita” (Prov. 9, 1.2.)- te stowa odczytat w
dzisiejszej liturgii bardzo pieknie Wasz kolega i rowiesnik.

Od dwdéch tysiecy lat Mgdro$¢ Boza zastawia przed nami stot, dwoisty stot: stot Eucharystii i stof
Stowa Bozego.
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Te prawde “o dwdch stotach”, wyrazong w pismach Ojcow Kosciota, przypomniat ostatni Sobér.
Oddaje ona i uwydatnia 6w organiczny zwigzek, jaki istnieje pomiedzy Eucharystig, zyciem
sakramentalnym Kosciota - a Stowem Bozym, w szczegolnosci: katechezg i katechizacja.

W pierwotnej Tradycji Kosciota zwigzek éw nabierat szczegdlnej intensywnosci w czasie
przygotowana do Chrztu dorostych katechumenoéw, a takze ich Bierzmowania. Dzis, gdy od catych
pokolen ustalita sie tradycja Chrztu wkrétce po narodzeniu dziecka w rodzinie chrzescijanskie;,
zwigzek 6w nabiera szczegodlnej intensywnosci wiasnie w czasie przygotowania do Pierwszej
Komunii $wiete; dzieci, gdy sg juz zdolne poigc te “wielkg tajemnice wiary”.

7. Katecheza bowiem - zaréwno bezposrednio przygotowujgca do Pierwszej Komunii swietej, jak i
po niej nastepujgca - ma na celu nie tylko poznanie Jezusa Chrystusa, ale przede wszystkim
zmierza do umitowania Go i do najgtebszego z Nim zespolenia. Komunia zas jest tej mitosci i tego
zespolenia znakiem i zywym $wiadectwem. W Komunii Chrystus prowadzi nas do mitosci Ojca w
Duchu Swietym i daje nam udziat w zyciu Trojcy Swietej, tak iz stajemy sie “uczestnikami Boskiej
natury” (2 Petr. 1, 4), czyli dzie¢mi Bozymi.

Katecheza to takze zbiorowy obowigzek catego Kosciota. Kosciota katechizowanego i
katechizujgcego. We wspdlnocie wiary i mitosci jestesmy rownoczesnie i katechetami, i
katechizowanymi (loannis Pauli PP. I, Catechesi Tradendae, 45). Totez katecheza winna
obejmowac zarowno dzieci i mtodziez, jak i duszpasterzy, nauczycieli religii, seminarzystow i
osoby sposobigce sie do zycia zakonnego, zarbwno rodzicow przekazujgcych wiare swym
dzieciom, jak i ludzi apostotujacych we wiasnym srodowisku. Zaréwno najmtodszych, jak i
najstarszych - jednym stowem: wszystkich, bo wszyscy w Kosciele Chrystusowym sg wezwani do
“autoewangelizacji”, naturalnie w jednos$ci z nauczycielska. postugg Pasterza. Wiarygodnie i
skutecznie ewangelizujg Swiat jedynie ci, ktdérzy najpierw ewangelizujg samych siebie poprzez
ciagte zgtebianie prawd wiary i zycie w mitosci Boga i blizniego (Pauli VI, Evangelii Nuntiandi, 15).

Moze sie Wam nasuwa takie pytanie: czy to znaczy, ze i Papiez takze wcigz jest katechizowany,
jak my, dzieci przed Pierwszg Komunig? Oczywiscie, nie tylko jest w KoSciele, rzec mozna,
pierwszym katecheta, ale jak kazdy dobry katecheta stara sie wcigz by¢ katechizowany. Wciagz sie
uczy. Uczy sie niejako od Kosciota tego wszystkiego, co ma Kosciotowi przekazywacé. Uczy sie
przede wszystkim na modlitwie, na stuchaniu Stowa Bozego. Uczy sie od Ducha Swietego,
ktéremu pragnie by¢ jak najwierniejszy, jak najpostuszniejszy, zeby mogt gtosi¢ Ewangelie, zeby
mogt katechizowac.

Tak sie tez dobrze wyjasnia to trudne stowo - az sie zlaktem, jak je przeczytatem to stowo na pot
greckie - “autoewangelizacja”, autokatechizacja”. Zlgktem sie, ze dzieci tego nie zrozumiejg. Wiec
wyjasniam: to wtasnie znaczy to stowo, z tym stowem tutaj przybywam i temu stowu tutaj takze
podlegam, bo Pan Jezus powiedziat Piotrowi: “Pas baranki moje”. Moje - jesteSmy wszyscy Jego.
Jestesmy wszyscy odkupieni Jego Krwia. Jestesmy wszyscy przez Niego prowadzeni do Ojca w



Duchu Swietym, wszyscy. “Pa$ baranki, pa$ owieczki moje”.

Ciesze sie, ze moge spetniac te postuge, a spetniam jg zawsze z wewnetrznym drzeniem, azebym
spetnit dobrze. | dlatego tez wszystkich prosze o to, aby wstawiali sie za mng i wspierali mnie
modlitwa, bym spetnit dobrze mojg postuge Piotrowg wszedzie, gdzie wypada mi jg spetniaé, w
Koséciele na catym Swiecie; zebym jg tez dobrze spetnit w mojej Ojczyznie. | prosze o to w
szczegolny sposob Was wiasnie, dzieci “pierwszokomunijne”, bo Wasza modlitwa bardzo duzo
znaczy.

8. W dziedzinie ewangelizacji rozumianej jako powinno$¢ osobista i zbiorowa mamy tez
wspaniatych przewodnikow.

Tu w todzi i w pobliskich Pabianicach wzrastat w robotniczej rodzinie - posréd gteboko wierzgcych
rodzicow i rodzenstwa - maty Rajmund Kolbe, pozniejszy $wiadek wielkiej mitosci, Swiety
meczennik, Ojciec Maksymilian Maria. Pierwszy polski Swiety drugiego tysigclecia. Bedac jeszcze
chtopcem odkryt w sobie powofanie do zycia w zakonie swietego Franciszka i, wierny Bozemu
wezwaniu, jako kaptan i misjonarz rozwingt wielorakg dziatalno$¢ apostolska. Z niespozytg
energig oddawat sie dzietu ewangelizacji, uzywajgc do tego dostepnych sobie srodkéw
spotecznego przekazu, aby mowi¢ ludziom o Chrystusie i Jego Niepokalanej Matce w ltalii, w
Japonii i w Polsce. Czyz nie takich katechetéw oczekuje od nas, chrzescijan, Swiat wspotczesny?

Roéwniez z todzig jest mocno zwigzana dziatalnos¢ btogostawionej Urszuli Ledéchowskiej,
zatozycielki Zgromadzenia Szarych Urszulanek. W tym wiasnie ogromnym skupisku fabryk, w tym
skupisku Swiata pracy, jakim byto to miasto w dwudziestoleciu miedzywojennym, katechizowaty
pierwsze siostry urszulanki, przybyte do t.odzi na prosbe pierwszego biskupa tej diecezji, ksiedza
Wincentego Tymienieckiego. W skromnym domu przy ulicy Czerwonej 6 prowadzity, organizowaty
i koordynowaty, rozwijang w panstwowych szkotach powszechnych w todzi i w niektérych
okolicznych miasteczkach, prace katechetyczng. Matka Urszula czesto odwiedzata £6dz, a bedac
sama znakomitg wychowawczynig i katechetkg, zywo interesowata sie problemami zwigzanymi z
nauczaniem religii. Zabiegata tez gorgco o rozwaj dzieciecej “Krucjaty Eucharystycznej”. Kiedy$
pisata do swoich szarych siéstr, ze “Dzieto to najbardziej rozrasta sie w todzi - stamtad tez
najwiecej nadeszio listow”. Listdbw od matych rycerzy “Krucjaty” do Papieza Piusa Xl na jego ztoty
jubileusz kaptanski. Dzieci 6dzkie pisaty wtedy, ze kochajg Ojca Swietego taka sama mitoscia, jak
kochajg wtasnych rodzicéw. Niektore mowity tez, ze juz przystapity do Pierwszej Komunii Swietej,
ze adorujg Pana Jezusa w Najswietszym Sakramencie, ze pragng by¢ Jego apostotami i
misjonarzami. Jedno z dzieci pisato tak: “Bytbym bardzo szczesliwy, gdybym maogt zobaczy¢ Ojca
Swietego! Jak dobrze by byto, gdyby Ojciec Swiety przyjechat do Polski’(Vide: Wybdr pism
btogostawionej Urszuli Ledéchowskiej, in “Polscy Swieci”, vol. 4, Warszawa 1984, pp. 347-349).
Tak napisat jeden maty todzianin do Piusa XI, a to byto sze$¢dziesiat lat temu. Moze ten maty
todzianin, ktory tak wtedy napisat, jest w tym zgromadzeniu jako juz starszy pan.



W kazdym razie ja bardzo sie raduje, iz moge po szescdziesieciu latach spetnich pragnienie
owego chtopca, moge by¢ dzi$, jako Papiez, posrod todzkich dzieci.

Btogostawiona Urszula wielce cenita w zyciu rodziny role matki i wychowawczyni dziecka
przystepujacego do Pierwszej Komunii Swietej. Oto jej stowa: “Jezeli zrozumiemy nasze zadanie,
zadanie matki, zadanie wychowawczyni, ktore kaze czuwac¢ nad duszami przez Boga
powierzonych nam dzieci, kaze im da¢ Boga, to przede wszystkim wyrabiajmy w sobie silna,
gtebokg wiare . . . Z mitosci dla dzieci naszych pracujemy nad nabywaniem wiary gtebokiej, zywej,
ktora by opromienita zycie nasze i dzieci naszych, a z serca matki ta wiara przejdzie do duszy
dziecka” (Wybdr pism btogostawionej Urszuli Ledéchowskiej, in “Polscy Swieci”, Vol. 4, Warszawa
1984, pp. 299-300). Bardzo trafne stowa. Najlepiej wiedzg o tym wiasnie matki, jak bardzo te
stowa sg prawdziwe.

Nie moge tez nie wspomnie¢ innej wybitnej chrzescijanki, jaka byta stuga Boza Wanda
Malczewska, zmarta w opinii Swietosci pod koniec zesztego wieku. Jej grob znajduje sie na terenie
diecezji todzkiej, w kosciele parifialnym w Parznie koto Betchatowa. Sg w toku starania o jej
beatyfikacje. Wanda urodzita sie w Radomiu i tam spedzita dziecinstwo. Przystgpita do Pierwszej
Komunii $wietej w wieku osmiu lat - jak na owe czasy - bardzo wczesnie. Powodem tak weczesne;j
Komunii byto gorgce pragnienie przyjecia Pana Jezusa, a takze dobre rozumienie tajemnic wiary.
Przez cate zycie odznaczata sie gtebokg czcig do Najswietszego Sakramentu. RGwnoczesnie, w
duchu ewangelicznej mitosci, spieszyta z pomocg biednym dzieciom wiejskim, ludziom
potrzebujacym opieki i chorym. Wiele wysitku i serca wktadata w szerzenie oswiaty wsréd
chtopow, uczyta czyta czytac i pisa¢ oraz rozprowdzata wsrdd nich ksigzki. Z wtasne; inicjatywy
uczyta dzieci religii. W tej dziatalnosci spoteczno-charytatywnej Wanda, bedac osobg swiecka,
gorliwie wspotpracowata z duchowienstwem, a takze wciggata do apostolstwa starszych i
miodziez. Apostotowata w czasach szczegdlnie trudnych, gdy Nardd i Kosciot, gnebiony przez
zaborcow, byt jeszcze na drodze do odzyskania niepodlegtosci (cf. Stowo Biskupow z diecezji
todzkiej do duchowienstwa i wiernych o Wandzie Malczewskiej Stanistawie Lesczynskiej, 28 maii
1986).

9. Méwi Madrosc: “Chodzcie, nasyécie sie moim chlebem, pijcie wino, ktére zmieszatem” (Prov. 9,
5).

A Chrystus Pan, arcykaptan nowego i wiecznego Przymierza, wypetnia proroczg zapowiedz tych
stow, gdy méwi w Wieczerniku: “Bierzcie i pozywajcie: to jest Ciato moje . . . Bierzcie i pijcie: to
jest moja Krew” (Matth. 26, 26.28).

Ciato moje: Chleb eucharystyczny - “kto spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki” (/o. 6, 51).

Oto dzi$ dzien wielkiego “spozywania” Chleba zywota. Dzieh Pierwszej Komunii Swietej.
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Kosciodt wiec wota w uniesiuniu: “Chwal, Jerozolimo, Pana, wystawiaj Boga twego, Syjonie!” (Ps.
147, 12).

Syjon - Jerozolima - Wieczernik - jest wszedzie tam, gdzie powtarza sie sakramentalny cud
Eucharystii. Gdzie Chrystus staje sie pokarmem dusz. Dzisiaj jest wsrdéd Was, w tym wielkim
przemyslowym miescie, w tym todzkim Kosciele.

Jest w Was wszystkich, ktorzy Go przyjmujecie w Komunii $wietej.
W Was: w Waszych sercach, drogie Dzieci, dziewczynki i chtopcy, ktorzy Go dzisiaj przyjmujecie

po raz pierwszy, aby juz odtgd stale przyjmowac, przez cate zycie, by nie zabrakto Wam sit w
wedrowce poprzez te ziemie do Domu Ojca.
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