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Carissimos Irmaos e Irmas

1. Para a proxima sexta-feira, 14 de Dezembro, convidei os catdlicos a viver um dia de jejum para
implorar de Deus uma paz estavel, fundada na justiga. Esta iniciativa encontrou a adesao também
de fiéis de outras religides, sobretudo de judeus e mugulmanos, bem como de numerosas
pessoas de boa vontade.

Na actual complexa situagao internacional, a humanidade estd chamada a mobilizar as suas
melhores energias, para que o amor prevalega sobre o 6dio, a paz sobre a guerra, a verdade
sobre a mentira, e o perdao sobre a vinganca.

2. A paz ou a violéncia germinam do coragao do homem, sobre o qual unicamente Deus tem
poder. Convictos disto, os crentes escolheram desde sempre, contra os perigos mais graves, as
armas do jejum e da oracdo, acompanhando-as com obras de caridade concreta.

O jejum exprime sofrimento por uma grave desventura, mas também a vontade de assumir de
qualquer forma a responsabilidade, confessando os proprios pecados e empenhando-se em
converter o coragao e as acgdes a uma maior justica para com Deus e o proximo. Jejuando
reconhece-se com humildade confiante que uma auténtica renovagao pessoal e social s6 pode vir
de Deus, do qual todos radicalmente dependemos. Depois, o jejum permite partilhar o pao
quotidiano com todos aqueles que nao o tém, fora de qualquer comiseragao ou assisténcia
enganadora.

Ao desejar que todo o Povo de Deus possa cumprir o jejum da proxima sexta-feira em espirito de
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fé, de humildade e de mansidao, agradego aos Pastores diocesanos a solicitude com que estdo a
preparar este dia nas suas Comunidades.

3. Esta iniciativa assume, para nos cristdos, um significado particular, porque estamos no tempo
do Advento, tempo de esperancga, durante o qual somos chamados a empenhar-nos na
preparagao dos caminhos do Senhor, que veio a histéria como Salvador, e que voltara no fim dos
tempos como Juiz misericordioso. O dia 14 de Dezembro também coincide com o fim do
Ramadao, durante o qual os seguidores do Islao exprimem com o jejum a sua submissao ao
Unico Deus. Desejo de coracéo que as atitudes comuns de peniténcia religiosa aumentem a
compreensao reciproca entre cristdos e mugulmanos, chamados mais do que nunca, nesta
época, a serem, juntos, construtores de justica e de paz.

A Virgem Maria, que ontem celebramos solenemente e que os mugulmanos veneram com devota
admiragao, nos assista e obtenha a paz para o mundo inteiro.

Saudagdes

Nos préoximos dias, os Representantes de cento e quarenta Estados signatarios reunir-se-ao em
Genebra para reafirmar a Convencgao de 1951, relativa ao status dos refugiados, e ao seu
Protocolo de 1967. Fago votos para que todas as nagdes ponham em pratica a proteccéao legal
para as pessoas, infelizmente bastante numerosas, obrigadas a fugir dos seus Paises, assim
como os chamados "profugos internos”. Oxala o empenho de todos ponha fim as graves
violagdes dos direitos humanos, que estdo na origem destes movimentos for¢gados.

Além disso, realiza-se nestes dias, em Roma, o "Férum europeu dos universitarios", com a
participagdo de numerosas delegag¢des nacionais, sobre o tema "Uma cultura para a Europa". Ao
saudar os universitarios europeus que vieram para este significativo encontro, convido-os a
participar, juntamente com os seus colegas de Roma, na tradicional Santa Missa para os
universitarios, que celebrarei as 17,30 horas da proxima terca-feira, na Basilica de Sao Pedro.
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