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亲爱的弟兄姐妹们： 
 
四十年前梵蒂冈第二次大公会议闭幕，它丰富的训导涵盖了教会许多方面的生

活。而《论教会在现代世界牧职宪章》特别对现代世界的复杂情势作了仔细分析，

旨在探寻对今日男女传扬福音的最佳途径。 
为了达到这个目标，当年与会的教长响应真福教宗若望二十三世的呼吁，着手检

视各种时代信号，并在福音的光照下诠释，为新世代面对今生来生及正义的社会

关系等永久性的疑问提供可能的适当响应（《牧职宪章》第一部分第四号）。 
 
当今显而易见的时代信号之一无疑就是移民，而这一现象在刚过去的上个世纪里

可说产生了各种结构性的特质，成了全世界劳动市场的一个要素，并成了全球化

巨大驱力的诸多后果之一。 
 
这个「时代信号」的成因自然是多样的，含括了国内与国际的移民、被迫与自愿

移民，合法与非法移民，同时也易受人口贩运的戕害。 
 
而外籍学生类型的移民，在全世界的人数与年俱增，我们也不能忘记。 
关于那些为经济理由而移民的人们，值得提及的近况，就是女性移民的人数不断

增高，也就是移民「女性化」的趋势。过去移民主要是男性，尽管其中也总有女

性，但她们多半是为了陪伴丈夫或父亲，或是随他们而迁移。 
 
今天，尽管许多这类的移民情况仍然存在，女性移民越来越有自主的倾向。女性

跨越了她们故乡边境，到他国寻找工作。的确，女性移民往往成了家庭的主要收

入来源。而事实上，在低薪的工作部门，女性的临在尤其普遍。因此，如果我们

说移工特别脆弱，女性移工则是更是脆弱。 
 
女性最通常的工作机会除了家庭帮佣以外，还包括了老人照护、病人照护与旅馆

工作。而这些也是基督徒受到召叫去奋斗的领域，出自于对女性特质的尊重，以

及对其平权的承认，以为女性移工确保公正的待遇。 



 
在这脉络下，有必要提到人口｜尤其是女性｜的贩运。人口贩运总在改善生活水

准，甚至谋求生存的机会极其受限的地方猖獗。这让人口贩子容易向受害者提供

他们所谓的「服务」，而受害者对于即将临头的灾难，通常甚至未起一丁点疑心。

有些个案，成年、未成年女性都注定在其工作上几如奴隶般地遭受剥削，而在性

产业工作也是屡见不鲜。 
 
虽然我在此无法对于这类移民所造成后果的分析详加检视，但我仍要借着若望保

禄二世曾说过的话来同声谴责，反对「普遍蔓延并助长系统化性剥削的享乐主义

与商业文化」（一九九五年六月廿九日《教宗若望保禄二世致女性》牧函，5）。
而这就提纲挈领标出了整个救赎与解放的计画，凡是基督徒都不能置身其外。 
 
谈到其它类型的移民｜寻求庇护者和难民｜我想特别指出人们多么倾向止于追

究移民的入境，却忽略他们离开母国的种种原因。 
 
教会借着耶稣的眼睛来看这整个苦难与暴力的世界，祂当时一见到群众，就对他

们动了怜悯的心，因为他们困苦流离，好象没有牧人的羊群。（参阅玛：九，36）
希望、勇气、仁爱以及「爱德的创新」（《新千年的开始》牧函，50）定会激发必

要的人道与基督徒努力，以帮助这些处于苦难中的弟兄姐妹。他们母国的教会将

藉派遣有同样语言、文化的牧灵人员表达教会对他们的关怀，并与在地迎接他们

的各特定教会做慈善对话。 
 
在今日的「时代信号」光照下，外籍学生的现象特别值得注意。多亏大学之间的

海外交流计画，尤其在欧洲，外籍学生的数目正持续上升，而教会不能忽视接踵

而至的各种牧灵问题。这对来自发展中国家的留学生而言更是如此，他们的大学

经验会成为灵修成长的卓越时期。 
 
我呼求上主助佑那些蒙受感动，渴望为促进世界正义与和平的未来而贡献的人，

使他们能将精力用于为人类迁徙而服务的牧灵关怀领域。 
 
在此我谨以宗座降福的挚爱记号降福大家。 
 
本笃十六世 
二○○五年十月十八日 
发自梵谛冈 


