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PRESENTACION

«Si uno viese desde lejos su patria y estuviesaraea por el mar, veria
adonde ir, pero no tendria medios para llegar.e&Agpara nosotros... Anhelamos la
meta, pero esta de por medio el mar de este sidlbara, sin embargo, para que
tuviesemos también el medio para ir, ha venido lthe aguel a quien nosotros
queremos llegar... y nos ha proporcionado el navia p&ravesar el mar. Nadie
puede atravesar el mar de este siglo, si no la leruz de Cristo... No abandonar
la Cruz, ella te llevara».

Estas palabras de san Agustin, tomada<Cdetentario al Evangelio de san
Juan(cf. 2, 2), nos introducen en la oracion d& Crucis

En efecto, eNVia Crucis quiere avivar en nosotros este gestoadenos al
madero de la Cruz de Cristo a lo largo del maradexistencia. EVia Crucisno es,
pues, una simple préactica de devocion popular cotintle sentimental; expresa la
esencia de la experiencia cristiana: «El que quwiendr en pos de mi, que se niegue
a si mismo, que cargue con su cruz y me silye38( 34).

Y es por esta razon que el Santo Padre cada ViGae® recorre eVia
Crucisante el mundo y en comunién con él.

Para la composicién de esta oracion, el Papa BetoedVI se ha dirigido este
afio al mundo monastico agustino femenino, enconmeltdda redaccién de los
textos a Sor Maria Rita Piccione, O.S.A., MadresRienta de la Federacion de los
Monasterios Agustinos de Italibluestra Sefiora del Buen Consejo”.

Sor Maria Rita pertenece al Monasterio Agustind.eeceto (Siena)-uno de
los eremitorios toscanos del s. Xlll, cuna de lad€dr de San Agustiny es
actualmente miembro de la ComunidadS#mti Quattro Coronatde Roma, donde
tiene su sede la casa comun de formacion paraolasias y las profesas agustinas
de ltalia.

No soélo los textos son obra de una monja agustamabién las imagenes
reciben forma y color de la sensibilidad artistiemenina y agustina. Sor Elena
Maria Manganelli, O.S.A., del Monasterio de Leccetotes escultora de profesion,
es la autora de las tablas que ilustran las vasteiones défia Crucis

Este entrelazarse de palabra, forma y color nosunma algo de la
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espiritualidad agustina, inspirada en la primitbeemunidad de Jerusalén y fundada
sobre la comunién de vida.

Es un don para todos saber que la preparacioVideCrucis nace de la
experiencia de monjas que «viven juntas, piengaan; dialogan», por decirlo con
el retrato vivo y eficaz con que Romano Guardinsdueeja una comunidad
monastica agustina.

Cada estacion presenta ennglpit, bajo la clasica enunciacién, una brevisima
frase que quiere ofrecer la clave de lectura deedtacion misma. Podremos
idealmenterecibirla como pronunciada por un nifio, casi como una llarada
sencillez de los pequefios que, en la oracidon tifdaia, saben intuir el corazén de
la realidad y un simbdlico espacio de acogida,al&#dz de la infancia, a veces
ofendida y explotada.

La Palabra de Dios que se proclama esta tomadBvdelgelio de san Juan,
con excepciodn de las estaciones que no tienenxtm @gangelico de referencia o lo
tienen en otros evangelios. Con esta eleccion sgidado evidenciar el mensaje de
gloria de la Cruz de Jesus.

El texto biblico es ilustrado después por una xéjle breve, pero clara y
original.

La oracion dirigida al «Humilde Jesus» — expresiércana al corazén de san
Agustin Conf 7, 18, 24), pero que abandona el adjelivmildecon la crucifixion-
exaltacion de Cristo — es la confesion que la igi€sposa hace al Esposo de
Sangre.

Sigue una invocacién al Espiritu Santo que guiatnoe pasos y derrama en
nuestro corazon el amor divino (8m5, 5): es la Iglesia apostolico-petrina, que
llama al corazén de Dios.

Cada estacion recoge uhaella particular dejada por Jesus a lo largo del
Camino de la Cruz, que el creyente estad llamadeguis Asi los pasos que
determinan el recorrido d&ia Crucisson: verdad, honestidad, humildad, oracion,
obediencia, libertad, paciencia, conversion, pensecia, esencialidad, realeza, don
de si, maternidad, espera silenciosa.

Las tablas de Sor Elena Maria — libres de acompgiios y elementos
accesorios, esenciales en el color — presentastia éa la pasion, solo, que atraviesa
la tierra arida excavando un surco y regandolostogracia. Un rayo de luz, siempre
presente y puesto en forma de cruz, indica la rmided Padre, mientras la sombra de
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una paloma, el Espiritu Santo, recuerda que C«stovirtud de un Espiritu eterno,
se ha ofrecido a Dios como sacrificio sin manch#>»9g, 14).

Con su contribucion a la oracion dah Crucis las Monjas Agustinas desean
rendir un homenaje de amor a la Iglesia y al Sd&tddre Benedicto XVI, en
profunda sintonia con esa particular devocion glithd a la Iglesia y a los Sumos
Pontifices profesada por la Orden de San Agustin.

Agradecemos a estas dos Hermanas, Sor Maria Rt ¥lena Maria, que,
nutridas por la continua meditacion de la Palalmads y de los escritos de san
Agustin y sostenidas por la oracion de las comuggade la Federacion, han
aceptado compartir, con toda sencillez, su expeiaede Cristo y del Misterio
Pascual, en un afo en el que la celebracion danta3ascua cae el 24 de abril,
precisamente, aniversario del Bautismo de san Agust



INTRODUCCION

Cristo padecié por vosotros, dejandoos un ejempdoapque sigais sus
huellas!

Hermanos en Cristo:

Nos encontramos esta noche en el sugestivo escethariColiseo romano,
convocados por la Palabra que se acaba de prog¢lpararrecorrer junto al Santo
Padre Benedicto XVI el Camino de la Cruz de Jesus.

Fijemos nuestra mirada interior en Cristo, e inv@yaslo con corazon
ardiente: «Di a mi alma: “Yo soy tu victoria”. Dieale manera que lo oiga»

Su voz confortadora se entrelaza con el fragil idouestro «si» y el Espiritu
Santo, dedo de Dios, teje la sélida trama de tpuéeconforta y guia.

Sequir, creer, orar: éstos son los pasos sengilllggguros que sostienen
nuestro camino a lo largo de la Via de la Cruz ¥ @ejan entrever gradualmente el
camino de la Verdad y de la Vida.

‘1P 2, 21.
2 SAN AGUSTIN, Confesionedl, 5, 5 (a partir de ahora las citaciones que am sk la Sagrada Escritura y que no
presentan un autor son de san Agustin).



ORACION INICIAL
El Santo Padre:

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Sato.
R/.Ameén.

El Santo Padre:
Oremos.
Breve pausa de silencio.

Sefior Jesus,

tl nos invitas a seguirte

también en esta hora extrema, tu hora.

En ti esta cada uno de nosotros

y nosotros, muchos, somos uno en ti.

En tu hora esta la hora de la prueba

de nuestra vida

en sus mas descarnados y duros recodos;
es la hora de la pasién de tu Iglesia

y de la humanidad entera.

Es la hora de las tinieblas:

cuando «vacilan los cimientos de la tierra®

y el hombre, «parte de tu creacion®

gime y sufre con ella;

cuando las multiformes mascaras de la mentira
se burlan de la verdad

y los halagos del éxito sofocan

la intima llamada de la honestidad;

cuando el vacio de sentido y de valores

anula la obra educativa

31s 24, 18.
4 Confesioned, 1, 1.



y el desorden del corazén mancilla la ingenuidad
de los pequefios y de los débiles;

cuando el hombre pierde el camino

gue le orienta al Padre

Yy nNo reconoce ya en ti

el rostro hermoso de la propia humanidad.

En esta hora se insinda la tentacién de la fuga,
el sentimiento de angustia y desolacion,
mientras la carcoma de la duda roe la mente

y el telon de la oscuridad cae sobre el alma.

Y tu, Sefor,

que lees en el libro abierto de nuestro fragil comdn,
vuelves a preguntarnos esta noche

como un dia a los Doce:

«¢, También vosotros queréis marcharos?»

No, Seiior,

no podemos ni queremos irnos,

porque «TU tienes palabras de vida eterndy
T solo eres «la palabra de la verdad»

y tu cruz

es la unica «llave que nos abre a los secretos
de la verdad y de la vida%

«Te seguiremos a donde vaya$»
En esta adhesidon esta nuestra adoracion,

mientras, desde el horizonte debdavia no,
un rayo de alegria besa gfade nuestro camino.

>Jn6, 67.

®Jn6, 68.

" Cf.Ef. 1, 13.

8 Cf. Enarraciones sobre los salmos, Salmo#5,
° Cf. Mt 8, 19.

10



R/. Amén.
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PRIMERA ESTACION

Jesus es condenado a muerte

Jesus calla; custodia en si la verdad

V/. Adoramus te, Christe, et benedicimus tibi.
R/.Quia per sanctam crucem tuam redemisti mundum.

Lectura del Evangelio seguin san Juan 18, 37-40

Pilato le dijo: « ¢Entonces, tu eres rey?». Jeglsdntestd: «TU lo dices: soy rey.
Yo para esto he nacido y para esto he venido aldmupara dar testimonio de la
verdad. Todo el que es de la verdad escucha mi. \Rilato le dijo: «Y ¢qué es la
verdad?».

Dicho esto, salio otra vez adonde estaban los giglites dijo: «Yo no encuentro en
él ninguna culpa. Es costumbre entre vosotros gueHascua ponga a uno en
libertad. ¢Queréis que os suelte al rey de losgs®@b. Volvieron a gritar: «A ese
no, a Barrabas». El tal Barrabas era un bandido.

Pilato no encuentra en Jesus ningln motivo de candetampoco encuentra

en si mismo la fuerza de oponerse a la condena.

Su oido interior permanece sordo a la Palabra siésJg no comprende su
testimonio de la verdad. «Escuchar la verdad esemfszla y creer en elld» Es
vivir libremente bajo su guia y darle el propioazin.

Pilato no es libre: esta condicionado desde fueeap esa verdad que ha
escuchado sigue resonando en su interior como angee llama a su puerta e
inquieta.

Asi, sale fuera, ante los judios; «sali0 otra vembyraya el texto, casi como un
impulso de huir de si mismo. Y la voz que le lldgadgueraprevalece a la Palabra
gue estalentro.

Aqui se decide la condena de Jesus, la conderavéedad.

19 Cf. Tratados sobre el Evangelio de san Jubtb, 4.
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Humilde Jesus,

también nosotros nos dejamos condicionar por loegtafuera.
Ya no sabemos escuchar la voz sutil,

exigente y liberadora, de nuestra conciencia
guedentrollama e invita amorosamente:

«No salgas fuera, entra dentro de ti mismo:

porque en tu hombre interior reside la verdid»

V en, Espiritu de la Verdad,

ayudanos a encontrar en el khombre escondido
en el fondo de nuestro corazdh»

el rostro santo del Hijo

gue nos renueva en la semejanza divina.

X

Todos:

Pater noster, qui es in ceelis:

sanctificetur nomen tuum;

adveniat regnum tuum;

fiat voluntas tua, sicut in ceelo, et in terra.
Panem nostrum cotidianum da nobis hodie;
et dimitte nobis debita nostra,

sicut et nos dimittimus debitoribus nostris;
et ne nos inducas in tentationem:;

sed libera nos a malo.

Stabat Mater dolorosa
iuxta crucem lacrimosa,
dum pendebat Filius.

" De la verdadera religior39, 72.
12 Cf. Nota de laBiblia de Jerusaléml P 3, 4.
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SEGUNDA ESTACION

Jesus con la cruz a cuestas

Jesus lleva la cruz, carga con el peso de la verdad

V/. Adoramus te, Christe, et benedicimus tibi.
R/.Quia per sanctam crucem tuam redemisti mundum.

Lectura del Evangelio segun san Juan. 19, 6-7. 16-17

Cuando lo vieron los sumos sacerdotes y los guayrdigitaron: «jCrucificalo,
crucificalo!». Pilato les dijo: «Llevaoslo vosotros crucificadlo, porque yo no
encuentro culpa en él». Los judios le contestarddosotros tenemos una ley, y
segun esa ley tiene que morir, porque se ha hegoae Dios»...

Entonces [Pilato] se lo entregd para que lo crumafian. Tomaron a Jesus, VY,
cargando él mismo con la cruz, salid al sitio lladna«de la Calavera» (que en
hebreo se dic&dlgota).

Pilato vacila, busca un pretexto para soltar a Jgs€i® cede a la voluntad

gue prevalece y alborota, que apela a la Ley yalamanuaciones.

Una vez mas se repite la historia del corazén beddl hombre: su
mezquindad, su incapacidad para levantar la mifadea de si mismo, para no
dejarse engafar por las ilusiones del pequefio gnovepersonal y elevarse,
impulsado por el vuelo libre de la bondad y la Istidad.

El corazon del hombre es un microcosmos.

En él se deciden los grandes retos de la humarsdagsuelven o se acentlian
sus conflictos. Pero la opcion es siempre la misommar o perder la verdad que
libera.

Humilde Jess,
en el transcurso cotidiano de la vida
nuestro corazén mira hacia abajo,

a su pequefio mundo,



y, completamente embebido en la basqueda del plopi@star,
permanece ciego ante la mano del pobre y del indefe

gue mendiga nuestra escucha y pide auxilio.

A lo sumo se conmueve, pero no se mueve.

\ en, Espiritu de la Verdad,

abraza nuestro corazon y atraelo hacia ti.
«Conserva sano su paladar interior,

para que pueda gustar y beber

la sabiduria, la justicia, la verdad, la eternid&d»

K

Todos:

Pater noster, qui es in ceelis:

sanctificetur nomen tuum;

adveniat regnum tuum;

fiat voluntas tua, sicut in ceelo, et in terra.
Panem nostrum cotidianum da nobis hodie;
et dimitte nobis debita nostra,

sicut et nos dimittimus debitoribus nostris;
et ne nos inducas in tentationem:;

sed libera nos a malo.

Cuius animam gementem,
contristatam et dolentem
pertransivit gladius.

13 Cf. Tratados sobre el Evangelio de san Ju2#, 5.
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TERCERA ESTACION

JesUs cae por primera vez

Jesus cae, pero..., manso y humilde, se levanta

V/. Adoramus te, Christe, et benedicimus tibi.
R/.Quia per sanctam crucem tuam redemisti mundum.

Lectura del Evangelio segun san Mateo. 11, 28-30

«Venid a mi todos los que estais cansados y agobjadyo os aliviaré. Tomad mi
yugo sobre vosotros y aprended de mi, que soy marsanilde de corazon, y
encontraréis descanso para vuestras almas. Porquaigo es llevadero y mi carga
ligera».

|_as caidas de Jesus a lo largo del Camino de la @ruzertenecen a la

Escritura; han sido trasmitidas por la piedad tiadial, custodiada y cultivada en el
corazon de tantos orantes.

En la primera caida, Jeslus nos hace una invitaciés, abre un camino,
inaugura para nosotros una escuela.

Es la invitacion a acudir a él en la experiencidadenpotencia humana, para
descubrir cobmo se ha injertado en ella el podendiv

Es el camino que lleva a la fuente del auténtiescdnso, el de la gracia que
basta.

Es la escuela donde se aprende la mansedumbrealgeela rebeliéon y donde
la confianza ocupa el lugar de la presuncion.

Desde la catedra de su caida, Jesus nos impartetsedb la gran leccion de la
humildad, el camino «que lo llevé a la resurrecstanEl camino que, después de
cada caida, nos da la fuerza para decir: «Ahoraecm de nuevo, Sefior; pero no
s6lo, sino contigo».

4 Enarraciones sobre los salmos, Salh&y, 10.



Humilde Jesus,

nuestras caidas, entretejidas de fragilidad y pecad
hieren el orgullo de nuestro corazon,

lo cierran a la gracia de la humildad

e interrumpen nuestro camino hacia ti.

V en, Espiritu de la Verdad,

libranos de toda manifestacién de autosuficiencia
y concédenos reconocer en cada caida
un peldafno de la escalera para subir hacia ti.

Todos:

Pater noster, qui es in ceelis:

sanctificetur nomen tuum;

adveniat regnum tuum;

fiat voluntas tua, sicut in ceelo, et in terra.
Panem nostrum cotidianum da nobis hodie;
et dimitte nobis debita nostra,

sicut et nos dimittimus debitoribus nostris;
et ne nos inducas in tentationem:;

sed libera nos a malo.

O quam tristis et afflicta
fuit illa benedicta
Mater Unigeniti!

17
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CUARTA ESTACION

JesUs se encuentra con su Madre

Junto a la cruz de Jesus la madre «esta»: ésta esaxion y su maternidad

V/. Adoramus te, Christe, et benedicimus tibi.
R/.Quia per sanctam crucem tuam redemisti mundum.

Lectura del Evangelio segun san Juan. 19, 25 - 27

Junto a la cruz de Jesus estaban su madre, la hearda su madre, Maria, la de
Cleofas, y Maria, la Magdalena. Jesus, al ver aradre y junto a ella al discipulo
al que amaba, dijo a su madre: «Mujer, ahi tienesuahijo». Luego, dijo al

discipulo: «Ahi tienes a tu madre». Y desde aquadia, el discipulo la recibi6

como algo propio.

San Juan nos dice que la Madre estaba junto a ladguesus, pero ningun

evangelista nos habla directamente de un encuentre los dos.

En realidad, en este estar de la Madre se conclen&ggresion mas densa y
alta del encuentro. En la aparente pasividad délowestarvibra la intima vitalidad
de un dinamismo.

Es el dinamismo intenso de la oracion, que se drlsagpbn su sosegada
pasividad. Orar es dejarse envolver por la miradarasa y franca de Dios, que nos
descubre a nosotros mismos y nos envia a la mision.

En la oracion auténtica, el encuentro personal Jasius nos haamadrey
discipulo amadp genera vida y trasmite amor. Dilata el espacierior de la
acogida y entreteje lazos misticos de comunionfi@mionos el uno al otro y
abriendo etu al nosotrosde la Iglesia.

Humilde Jess,

cuando las adversidades y las injusticias de la, vid
el dolor inocente y la violencia cruel

nos hacen imprecar contra ti,



tl nos invitas a estar, como tu Madre,
a los pies de la cruz.
Cuando nuestras expectativas y nuestras iniciativas
vacias de futuro y marcadas por el fracaso,
nos llevan a huir hacia la desesperacion,
tu nos llamas a la fuerza de la espera.
iHemos olvidado verdaderamente
la importancia deéstarcomo expresion delrar!

\ en, Espiritu de la Verdad,

sé t el «clamor de nuestro corazgn»
gue, incesante e inefable,
estaconfiadamente en la presencia de Dios.

Todos:

Pater noster, qui es in ceelis:

sanctificetur nomen tuum;

adveniat regnum tuum;

fiat voluntas tua, sicut in ceelo, et in terra.
Panem nostrum cotidianum da nobis hodie;
et dimitte nobis debita nostra,

sicut et nos dimittimus debitoribus nostris;
et ne nos inducas in tentationem:;

sed libera nos a malo.

Quéae meerebat et dolebat
pia Mater, cum videbat
Nati pcenas incliti.

15 Cf. Enarraciones sobre los salmos, Saliri8, Sermén 29, 1.
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QUINTA ESTACION

El Cirineo ayuda a Jesus a llevar la cruz

Jesus aprende la obediencia del amor a lo largocdetino de la pasion

V/. Adoramus te, Christe, et benedicimus tibi.
R/.Quia per sanctam crucem tuam redemisti mundum.

Lectura del Evangelio segun san Lucas. 23, 26

Mientras lo conducian, echaron mano de un ciertadi de Cirene, que volvia del
campo, y le cargaron la cruz, para que la llevastr@s de Jesus.

Simén de Cirene es un hombre retratado por los elmtgs con una

particular precision en el nombre y la provenienkagarentela y la actividad; es un
hombre fotografiado en un lugar y en un tiempo reteado, obligado de algun
modo a llevar una cruz que no es suya. En realfgiaion de Cirene es cada uno de
nosotros. Recibe el madero de la cruz de Jesusp ecomdia hemos recibido y
acogido su signo en el santo bautismo.

La vida del discipulo de Jesus es esta obedie@&no de la cruz, en un
gesto cada vez mas marcado por la libertad del.aasoel reflejo de la obediencia
del maestro. Es el pleno abandono a dejarse instamo él, por lageometria del
amor'®, por las mismas dimensiones de la cruz:adehurade las buenas obras; la
longitud de la perseverancia en la adversidadiltara de la expectacion de los que
esperan y miran hacia arriba;gaofundidadde la raiz de la gracia divina, que se
hunde en la gratuidatf»

Humilde Jesus,

cuando la vida nos propone un céliz amargo
y dificil de beber,

18 Cf. Ef 3, 18.
17 Cf. Carta 140; 26, 64.



nuestra naturaleza se cierra, recalcitrante,
no osa dejarse atraer por la locura

de ese amor mas grande

gue convierte la renuncia en alegria,

la obediencia en libertad,

el sacrificio en grandeza del corazon.

\ en, Espiritu de la Verdad,

haznos obedientes a la visita de la cruz,

dociles a su signo que nos abraza totalmente:

«cuerpo y alma, mente y voluntad,

inteligencia y sentimientos, lo que hacemos y defde hacers,
y que agranda todo a la medida del amor.

Todos:

Pater noster, qui es in ceelis:

sanctificetur nomen tuum;

adveniat regnum tuum;

fiat voluntas tua, sicut in ceelo, et in terra.
Panem nostrum cotidianum da nobis hodie;
et dimitte nobis debita nostra,

sicut et nos dimittimus debitoribus nostris;
et ne nos inducas in tentationem:;

sed libera nos a malo.

Quis est homo qui non fleret,
Matrem Christi si videret
in tanto supplicio?

18 Cf. R. GUARDINI, Los signos sagradpBarcelona 1957, p. 14.
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SEXTA ESTACION

La Verdnica enjuga el rostro de Jesus

Jesus no mira la apariencia. Jesus mira el corazon

V/. Adoramus te, Christe, et benedicimus tibi.
R/.Quia per sanctam crucem tuam redemisti mundum.

Lectura de la segunda carta del apéstol san PdbkGorintios 4,6

Pues el Dios que dijo: «Brille la luz del seno de linieblas» ha brillado en
nuestros corazones, para que resplandezca el conecio de la gloria de Dios
reflejada en el rostro de Cristo.

A o largo del Camino de la Cruz, la piedad popskiala el gesto de una

mujer, denso de veneracion y delicadeza, casi simoralel perfume de Betania:
Verdnica enjuga el rostro de Jesus. En ese rafsdigurado por el dolor, Verdnica
reconoce el rostro transfigurado por la gloria;eésemblante del Siervo sufriente,
ella ve al méas bello de los hombres. Esta es ladaigue provoca el gesto gratuito
de la ternura y recibe la recompensa de la imprdet&anto Rostro. Verdnica nos
ensefa el secreto de su mirada de mujer, «que nall@reuentro y ofrece ayuda:
iver con el corazomf™®.

Humilde Jesus,

nuestra mirada es incapaz dendés alla:
mas alla de la indigencia, para reconocer tu presencia,
mas allade la sombra del pecado,
para descubrir el sol de tu misericordia,
mas allade las arrugas de la Iglesia,
para contemplar el rostro de la Madre.

19 Cf. Juan PaBLO II, Carta,A vosotras, mujere®9.6.1995)n. 12.



Ven, Espiritu de la Verdad,
derrama en nuestros 0jos «el colirio de lI&%¥e»
para que no se dejen atraer

por la apariencia de las cosas visibles,
sino que aprendan el encanto de las invisibles.

Todos:

Pater noster, qui es in ceelis:

sanctificetur nomen tuum;

adveniat regnum tuum;

fiat voluntas tua, sicut in ceelo, et in terra.
Panem nostrum cotidianum da nobis hodie;
et dimitte nobis debita nostra,

sicut et nos dimittimus debitoribus nostris;
et ne nos inducas in tentationem:;

sed libera nos a malo.

Quis non posset contristari,
piam Matrem contemplari
dolentem cum Filio?

? Tratados sobre el Evangelio de san Juad, 9.
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SEPTIMA ESTACION

JesUs cae por segunda vez

JesUs no mostré poder, sino que ensefid paciéncia

V/. Adoramus te, Christe, et benedicimus tibi.
R/.Quia per sanctam crucem tuam redemisti mundum.

Lectura de la primera carta del apéstol san Pedro. 2, 21b-24

Cristo padeci6é por vosotros, dejandoos un ejempl@mue sigais sus huellas. El
no cometié pecado ni encontraron engafio en su bBtao devolvia el insulto
cuando lo insultaban; sufriendo, no proferia amesazsino que se entregaba al
que juzga rectamente. El llevd nuestros pecadosuecuerpo hasta el lefio, para
gue, muertos a los pecados, vivamos para la jasti€flon sus heridas fuisteis
curados.

Jesus cae de nuevo bajo el peso de la cruz. Sobnea@tro de nuestra

salvacion, no solo pesa la enfermedad de la naradhumana, sino también las
adversidades de la existencia. Jesus ha llevagesel de la persecucion contra la
Iglesia de ayer y de hoy, de esa persecucion gt anes cristianos en el nombre
de un dios extrafio al amor, y de aquella que atacdignidad con «labios
embusteros y lengua fanfarrof@Jesis ha llevado el peso de la persecucién contra
Pedro, la que se alz6 contra la voz limpia de lardad que interroga y libera el
corazén$’. Jesus, con su cruz, ha llevado el peso de leq@e®n contra sus
siervos y discipulos, contra aquellos que resporalendio con el amor, a la
violencia con la mansedumbre. Jesus, con su caulkeVado el peso del exasperado
«amor a si mismo hasta el desprecio de Bfgsgue pisotea al hermano. Todo lo ha
llevado voluntariamente, todo lo ha sufrido «conpsigiencia, para ensefiarnos la

21 Cf. Comentarios sobre los salmos, Sak@o 13.

233112 (11), 4.

23 J. RATZINGER, El elogio de la conciencia. La verdad interrogacatazén Navarra 2010.
?*La Ciudad de Diod4, 28.



paciencia¥’.

Humilde Jesus,

en las injusticias y adversidades de esta vida
NOSotros no resistimos con paciencia.
Frecuentemente pedimos, como signo de tu potencia,
gue nos libres del peso del madero de nuestra cruz.

\ en, Espiritu de la Verdad,

enséfianos a caminar segun el ejemplo de Cristo
para «cumplir sus grandes preceptos de paciencia
con la preparacion del corazéh»

Todos:

Pater noster, qui es in ceelis:

sanctificetur nomen tuum;

adveniat regnum tuum;

fiat voluntas tua, sicut in ceelo, et in terra.
Panem nostrum cotidianum da nobis hodie;
et dimitte nobis debita nostra,

sicut et nos dimittimus debitoribus nostris;
et ne nos inducas in tentationem:;

sed libera nos a malo.

Pro peccatis sueae gentis
vidit lesum in tormentis
et flagellis subditum.

®Sermén 1753, 3.
% Tratados sobre el Evangelio de san Jubh3, 4.
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26
OCTAVA ESTACION

Jesus encuentra a las mujeres de Jerusalén quesaltopor él

Jesus nos mira y suscita el llanto de la conversion

V/. Adoramus te, Christe, et benedicimus tibi.
R/.Quia per sanctam crucem tuam redemisti mundum.

Lectura del Evangelio segun san Lucas. 23,27 - 31

Lo seguia un gran gentio del pueblo, y de mujeres sp golpeaban el pecho y
lanzaban lamentos por él. Jesus se volvié hacassllles dijo: «Hijas de Jerusalén,

no lloréis por mi, llorad por vosotras y por vuestrhijos, porque mirad que vienen
dias en los que diran: “Bienaventuradas las es&&y los vientres que no han dado
a luz y los pechos que no han criado”. Entoncesezagan a decirles a los montes:

“Caed sobre nosotros”, y a las colinas: “Cubridngsporque, si esto hacen con el

lefio verde, ¢ qué haran con el seco?».

Jesus, el Maestro, sigue formando nuestra humarddadargo del Camino

del Calvario. Encontrando a las mujeres de Jemisalége con su mirada de verdad
y misericordia las lagrimas de compasion derramadbge él. Dios, que ha llorado
sobre Jerusaléh educa ahora el llanto de esas mujeres para gee goede en una
estéril conmiseracion externa. Las invita a recen@an €l la suerte del inocente
injustamente condenado y quemado, cdef verde como «castigo saludabfé»
Les ayuda a que examinenlefio secadel propio corazén y experimenten, asi, el
dolor benéfico de la compuncién.

Brota aqui el llanto auténtico, cuando los ojosfiesan con las lagrimas no
so6lo el pecado, sino también el dolor del cora&on lagrimas benditas, como las
de Pedro, signo de arrepentimiento y prenda de ersidn, que renuevan en
nosotros la gracia del Bautismo.

27 Cf. Lc 19, 41.
28553, 5.



Humilde Jesus,

en tu cuerpo sufriente y maltratado,
denigrado y escarnecido,
no sabemos reconocer
las heridas de nuestra infidelidad
y de nuestras ambiciones,
de nuestras traiciones y de nuestras rebeliones.
Son heridas que gimen
e invocan el balsamo de nuestra conversion,
mientras nosotros hoy ya no sabemaos llorar
por nuestros pecados.

\ en, Espiritu de la Verdad,

iderrama sobre nosotros el don de la Sabiduria!
En la luz del amor que salva

danos el conocimiento de nuestra miseria,

«las lagrimas que deshacen la culpa,

el llanto que merece el perdéh»

Todos:

Pater noster, qui es in ceelis:

sanctificetur nomen tuum;

adveniat regnum tuum;

fiat voluntas tua, sicut in ceelo, et in terra.
Panem nostrum cotidianum da nobis hodie;
et dimitte nobis debita nostra,

sicut et nos dimittimus debitoribus nostris;
et ne nos inducas in tentationem:;

sed libera nos a malo.

29 Cf. S. ABROSIO, Exposicién sobre el Evangelio de san Lu¥a$0.
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Eia, Mater, fons amoris,
me sentire vim doloris
fac, ut tecum lugeam.
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29
NOVENA ESTACION

JesUs cae por tercera vez

Jesus, con su debilidad, fortalece nuestra fragdid

V/. Adoramus te, Christe, et benedicimus tibi.
R/.Quia per sanctam crucem tuam redemisti mundum.

Lectura del Evangelio segun san Lucas. 22, 28-30a. 31-32.

«Vosotros sois los que habéis perseverado conmigmis pruebas, y yo preparo
para vosotros el reino como me lo preparé mi Paalnmi, de forma que comais y
bebais a mi mesa en mi reino...

Simon, Simoén, mira que Satanas os ha reclamadogé#raros como trigo. Pero yo

he pedido por ti, para que tu fe no se apague.,¥uando te hayas convertido,
confirma a tus hermanos».

Con su tercera caida, JesUs confiesa el amor caoueelha abrazado por

nosotros el peso de la prueba y renueva la llanaadaguirle hasta el final, en
fidelidad. Pero nos concede también echar una mirads all4d del velo de la
promesa: «Si perseveramos, también reinaremoshetn é

Sus caidas pertenecen al misterio de su encarnadids ha buscado en
nuestra debilidad, bajando hasta lo mas hondo lde pdra levantarnos hacia él.
«Nos ha mostrado en si mismo la via de la humilgada abrirnos la via del
regreso$’. «Nos ha ensefiado la paciencia como arma con dasquvence el
mundo»~. Ahora, caido en tierra por tercera vez, mientesm-padece nuestras
debilidades’, nos indica la manera de no sucumbir en la prugeaseverar,

%02 Tm2, 12a.

%1 Cf. Sermérb0, 11.

%2 Cf. Tratados sobre el Evangelio de san Ju4rs, 4.
¥ Hb 4, 15



permanecer firmes y constantes. Simplemente: «Peceaen éf.

K

Humilde Jesus,

ante las pruebas que criban nuestra fe

nos sentimos desolados:

Nno nos acabamos de creer guestragpruebas
hayan sido ya laslyas,

y que tu nos invitas simplemente

a vivirlascontigo.

i Ven, Espiritu de la Verdad,

en las caidas que marcan nuestro camino!
Enséfianos a apoyarnos en la fidelidad de Jesus,
a creer en su oracion por nosotros,

para acoger esa corriente de fuerza

gue solo él, ebios con nosotrogyuede darnos.

Todos:

Pater noster, qui es in ceelis:

sanctificetur nomen tuum;

adveniat regnum tuum;

fiat voluntas tua, sicut in ceelo, et in terra.
Panem nostrum cotidianum da nobis hodie;
et dimitte nobis debita nostra,

sicut et nos dimittimus debitoribus nostris;
et ne nos inducas in tentationem:;

sed libera nos a malo.

Fac ut ardeat cor meum
in amando Christum Deum,

3 Cf.an 15, 7.
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ut sibi complaceam.
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32
DECIMA ESTACION

Jesus es despojado de sus vestiduras

Jesus queda desnudo para revestirnos con la veatakihijos

V/. Adoramus te, Christe, et benedicimus tibi.
R/.Quia per sanctam crucem tuam redemisti mundum.

Lectura del Evangelio segun san Juan. 19, 23 - 24

Los soldados... cogieron su ropa, haciendo cuaangs, una para cada soldado, y
apartaron la tanica. Era una tunica sin costurajjda toda de una pieza de arriba
abajo. Y se dijeron: «No la rasguemos, sino ech&armsuertes, a ver a quién le
toca». Asi se cumplio la Escritura: «Se repartierois ropas y echaron a suerte mi
tunica». Esto hicieron los soldados.

Jesus gueda desnudo. El icono de Cristo despojacdnisigestiduras es rico

de resonancias biblicas: nos devuelve a la desrindeegnte de los origenes y a la
vergiienza de la caifa

En la inocencia original, la desnudez era la vessidle la gloria del hombre:
su amistad trasparente y hermosa con Dios. Coaitacla armonia de esa relacion
se rompe, la desnudez sufre vergienza y lleva gorai recuerdo dramatico de
aquella pérdida.

La desnudez significa leerdad del ser.

Jesus, despojado de sus vestiduras, tejid en laarihabito nuevo de la
dignidad filial del hombre. Esa tunica sin costugagsda alli, integra para nosotros;
la vestidura de su filiacion divina no se ha rasgatho que, desde lo alto de la cruz,
se nos ha dado.

Humilde Jesus,
delante de tu desnudez

%cf.Gn2, 25; 3, 7.



descubrimos lo esencial

de nuestra vida y de nuestra alegria:

ser en ti hijos del Padre.

Pero confesamos también la resistencia

a abrazar la pobreza como dependencia del Padre,
a acoger la desnudez como habito filial.

\ en, Espiritu de la Verdad,

ayudanos a reconocer y a bendecir
en cada expolio que sufrimos
una cita con la verdad de nuestro ser,
un encuentro con la desnudez redentora del Salvador
un trampolin que nos lanza
hacia el abrazo filial con el Padre.

Todos:

Pater noster, qui es in ceelis:

sanctificetur nomen tuum;

adveniat regnum tuum;

fiat voluntas tua, sicut in ceelo, et in terra.
Panem nostrum cotidianum da nobis hodie;
et dimitte nobis debita nostra,

sicut et nos dimittimus debitoribus nostris;
et ne nos inducas in tentationem:;

sed libera nos a malo.

Sancta Mater, istud agas,
Crucifixi fige plagas
cordi meo valide.
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34
UNDECIMA ESTACION

JesUs es clavado en la cruz

Jesus, elevado sobre la tierra, atrae a todos hatia

V/. Adoramus te, Christe, et benedicimus tibi.
R/.Quia per sanctam crucem tuam redemisti mundum.

Lectura del Evangelio segun san Juan. 19, 18-22

Lo crucificaron y con él a otros dos, uno a caddday en medio, Jesus. Y Pilato
escribié un letrero y lo puso encima de la cruz; &énestaba escrito: «Jesus, el
Nazareno, el rey de los judios». Leyeron el letnanachos judios, porque estaba
cerca el lugar donde crucificaron a Jesus, y estaberito en hebreo, latin y griego.
Entonces los sumos sacerdotes de los judios digi@itato: «<No escribas: “El Rey
de los judios”, sino: “Este ha dicho: Soy el reylds judios”». Pilato les contesté:
«Lo escrito, escrito esta».

Jesus crucificado esta en el centro; la inscripeéiia, alta sobre la cruz, abre

las profundidades del misterio: Jesus es el rey grliz es su trono. La realeza de
Jesus, escrita en tres lenguas, es un mensajersativeara el sencillo y el sabio,
para el pobre y el poderoso, para quien se actéey divina y para quien confia
en el poder politico. La imagen del crucificadog qunguna sentencia humana podra
remover nunca de las paredes de nuestro coraz@npae siempre la palabra regia
de la Verdad: «Luz crucificada que ilumina a lagass®, «tesoro cubierto que sélo
la oracién puede abrit$ corazén del mundo.

Jesus no reina dominando, con un poder de esteanéghdno tiene ninguna
legion»®. JesUs reina atrayerdosu iman es el amor del Padre que en él se da por

% Cf. Sermon 1364.

%7 Cf.b. 16Q 3.

% BENEDICTOXVI, JesUs de Nazaret. Desde la entrada en Jerusaléa kmgesurrecciénMadrid 2011, p. 223.
¥ Cf.an12, 32.



nosotros «hasta el extreni@»Nada se libra de su caldr»

Sefior Jesus, crucificado por nosotros.

T eres la confesion

del gran amor del Padre por la humanidad,
el icono de la Unica verdad creible.
Atraenos hacia ti,

para que aprendamos a vivir

«por amor de tu amof

\ en, Espiritu de la Verdad,

ayudanos a elegir siempre a «Dios y su voluntad
frente a los intereses del mundo y sus poderes,
para descubrir, en la impotencia externa del Cuoagib,
la potencia siempre nueva de la verddd»

K

Todos:

Pater noster, qui es in ceelis:

sanctificetur nomen tuum;

adveniat regnum tuum;

fiat voluntas tua, sicut in ceelo, et in terra.
Panem nostrum cotidianum da nobis hodie;
et dimitte nobis debita nostra,

sicut et nos dimittimus debitoribus nostris;
et ne nos inducas in tentationem:;

sed libera nos a malo.

Tui Nati vulnerati,

“40H. U. VON BALTHASAR, TU coronas el afio con tu gracilladrid 1997, p. 217.
“15al19 (18), 7.

2 Confesioneg, 1, 1.

43 BENEDICTOXVI, Jesls de Nazaret..., 0.pp. 226-227.
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tam dignati pro me pati
poenas mecum divide.
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37
DUODECIMA ESTACION

Jesus muere en la cruz

Jesus vive su muerte como un don de amor

V/. Adoramus te, Christe, et benedicimus tibi.
R/.Quia per sanctam crucem tuam redemisti mundum.

Lectura del Evangelio segun san Juan. 19, 28 - 30

Sabiendo Jesus que ya todo estaba cumplido, pagasgucumpliera la Escritura,
dijo: «Tengo sed». Habia alli un jarro lleno de agme. Y, sujetando una esponja
empapada en vinagre a una cafia de hisopo, se lecawn a la boca. Jesus,
cuando tomo el vinagre, dijo: «Esta cumplido». riglinando la cabeza, entrego el
espiritu.

<<Tengo sed». «Esta cumplido». En estas dos palal@siss nos muestra, con

una mirada hacia la humanidad y otra hacia el Parardiente deseo que ha
impregnado su persona y su mision: el amor al hembia obediencia al Padre. Un
amorhorizontaly un amorvertical: jhe aqui el disefio de la cruz! Y desde el punto
de encuentro de ese doble amor, alli donde Jesliisaila cabeza, mana el Espiritu
Santo, primer fruto de su retorno al Padre.

En este soplo vital del cumplimiento, vibra el re@o de la obra de la
creaciofi* ahora redimida. Pero también la llamada a todssyle creen en él, a
«completar en nuestra carne lo que falta a losgiaitentos de Cristd%. jHasta que
todo esté cumplido!

| Sefior Jesus, muerto por nosotros!

Tu pides para dar,
mueres para entregary,

4“4 cf.Gn2, 2.7.
4 Cf. Col 1, 24.



al mismo tiempo, nos haces descubrir en el dor ohessno
el gesto que crea el espacio de la unidad.
Perdona el vinagre de nuestro rechazo
y de nuestra incredulidad,
perdona la sordera de nuestro corazon
a tu grito sediento
gue sigue subiendo desde el dolor de tantos hesnano

\ en, Espiritu Santo,

heredad del Hijo que muere por nosotros:
Sé tu el faro que nos guie

«hasta la verdad pler@»
y «la raiz que nos conserve en la unidad»

Todos:

Pater noster, qui es in ceelis:

sanctificetur nomen tuum;

adveniat regnum tuum;

fiat voluntas tua, sicut in ceelo, et in terra.
Panem nostrum cotidianum da nobis hodie;
et dimitte nobis debita nostra,

sicut et nos dimittimus debitoribus nostris;
et ne nos inducas in tentationem:;

sed libera nos a malo.

Vidit suum dulcem Natum
morientem desolatum,
cum emisit spiritum.

4 Jn1e, 13.
47 Cf. Enarraciones sobre los salmos, Salmo B3,
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DECIMOTERCERA ESTACION

Jesus es bajado de la cruz y entregado a su Madre

El cuerpo de Jesus es acogido en el abrazo de réla

V/. Adoramus te, Christe, et benedicimus tibi.
R/.Quia per sanctam crucem tuam redemisti mundum.

Lectura del Evangelio segun san Juan. 19, 32-35.38

Fueron los soldados, le quebraron las piernas anero y luego al otro que habian
crucificado con él; pero al llegar a Jesus, viendoe ya habia muerto, no le
qguebraron las piernas, sino que uno de los soldados la lanza, le traspaso el
costado, y al punto salié sangre y agua. El queidoda testimonio, y su testimonio
es verdadero, y €l sabe que dice la verdad, para @mbién vosotros creais.
Después de esto, José de Arimatea, que era discgmllesis aunque oculto por
miedo a los judios, pidié a Pilato que le dejarwvhrse el cuerpo de Jesus. Y Pilato
lo autorizo. El fue entonces y se llevo el cuerpo.

|_a lanzada en el costado de Jesus, de herida sexteran abertura, en una

puerta abierta que nos deja ver el corazon de [Agsi, su infinito amor por
nosotros nos deja sacar agua que vivifica y be@pidainvisiblemente sacia y nos
hace renacer. También nosotros nos acercamosrabcde Jesus bajado de la cruz y
puesto en brazos de la madre. Nos acercamos «npagaia, sino creyendo, no con
los pasos del cuerpo, sino con la libre decisi6h cdeazons’. En este cuerpo
exanime nos reconocemos como sus miembros heridoBigntes, pero protegidos
por el abrazo amoroso de la madre.

Pero nos reconocemos también en estos brazos alatgrfuertes y tiernos a
la vez.

Los brazos abiertos de la Iglesia-Madre son comaltat que nos ofrece el
Cuerpo de Cristo y, alli, nosotros llegamos a ser@o mistico de Cristo.

“8 Tratados sobre el Evangelio de san Juzé, 3.



Sefior Jesus,

entregado a la madre, figura de la Iglesia-Madre.

Ante del icono de la Piedad
aprendemos la entregasadel amor,
al abandono y la acogida,

la confianza y la atencidn concreta,

la ternura que sana la vida y suscita la alegria.

V en, Espiritu Santo,

guianos, como has guiado a Maria,
en la gratuidad irradiante del amor

«derramado por Dios en nuestros corazones

con el don de tu presencia»

Todos:

Pater noster, qui es in ceelis:

sanctificetur nomen tuum;

adveniat regnum tuum;

fiat voluntas tua, sicut in ceelo, et in terra.
Panem nostrum cotidianum da nobis hodie;
et dimitte nobis debita nostra,

sicut et nos dimittimus debitoribus nostris;
et ne nos inducas in tentationem:;

sed libera nos a malo.

Fac me tecum pie flere,
Crucifixo condolore,
donec ego vixero.

4 Cf.Rm5, 5.
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42
DECIMOCUARTA ESTACION

Jesus es puesto en el sepulcro

La tierra del silencio y de la espera custodia altk semilla fecunda de vida nueva

V/. Adoramus te, Christe, et benedicimus tibi.
R/.Quia per sanctam crucem tuam redemisti mundum.

Lectura del Evangelio segun san Juan. 19, 40-42

Tomaron el cuerpo de Jesus y lo envolvieron efidogos con los aromas, segun se
acostumbra a enterrar entre los judios. Habia urertm en el sitio donde lo
crucificaron, y en el huerto, un sepulcro nuevo @lmmadie habia sido enterrado
todavia. Y como para los judios era el dia de ladaracion, y el sepulcro estaba
cerca, pusieron alli a Jesus.

Un jardin, simbolo de la vida con sus colores, aaguisterio del hombre

creado y redimido. En un jardin, Dios puso a saterg’, y de alli la desterr6 tras la
caida’. En un jardin comenz6 la Pasion de J&sgen un jardin un sepulcro nuevo
acoge al nuevo Adan que vuelve a la t®¥rreeno materno que custodia la semilla
fecunda que muere.

Es el tiempo de la fe que aguarda silenciosa, yadesperanza que sabe
percibir ya en la rama seca el despuntar de ungieqorote, promesa de salvacion y
de alegria.

Ahora la voz de «Dios habla en el gran silenciocoehzons*,

0 Cf.Gn2, 8.

L Cf.Gn3, 23.

®2Cf.Jn18, 1.

% Cf.In19, 41.

*4 Cf. Enarraciones sobre los salmos, Salmo 38,



Todos:

Pater noster, qui es in ceelis:

sanctificetur nomen tuum;

adveniat regnum tuum;

fiat voluntas tua, sicut in ceelo, et in terra.
Panem nostrum cotidianum da nobis hodie;
et dimitte nobis debita nostra,

sicut et nos dimittimus debitoribus nostris;
et ne nos inducas in tentationem:;

sed libera nos a malo.

Quando corpus morietur,
fac ut animae donetur
paradisi gloria.

Amen.
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DISCURSO DEL SANTO PADRE
Y BENDICION APOSTOLICA

El Santo Padre dirige la palabra a los presentes.

Al final del discurso, el Santo Padre imparte |anBieion Apostalica:

V/. Dominus vobiscum.
R/. Et cum spiritu tuo.

V/. Sit nomen Domini benedictum.
R/.Ex hoc nunc et usque in saeculum.

V/. Adiutorium nostrum in nomine Domini.
R/.Qui fecit caelum et terram.

V/. Benedicat vos omnipotens Deus,
 Pater, et Filius, et = Spiritus Sanctus.
R/. Amen.

CANTO

R. Crux fidelis, inter omnes arbor una nobilis,
Nulla talem silva profert, flore, fronde, germine!
Dulce lignum dulci clavo dulce pondus sustinens.

1. Pange, lingua, gloriosi preelium certaminis,
Et super Crucis trophaeso dic triumphum nobilem,
Qualiter Redemptor orbis immolatus viceF.

2. De parentis protoplasti fraude factor condolens,
Quando pomi noxialis morte morsu corruit,
Ipse lignum tunc notavit, damna ligni ut solvefet.
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