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Az emberi csalad: a béke k6zbssége

Az Uj év kezdetén szeretném mindenkinek eljuttatni 8szinte jokivansagomat, izenetemmel
szeretnék békét és reményt kivanni minden embernek az egész vilagon. K6zos elmélkedésink

témaja, amit Gzenetem ciméull valasztottam, és ami a szivemhez kulonésen is kozel all: az emberi
csalad: a béke kézbssege.

Az egyének kdzdsségének els6 megjelenési formaja éppen az, ami egy férfi és egy né egymas

iranti szeretetébdl fakad, akik ugy dontenek, hogy 6rokre eggyé lesznek, hogy egydtt dj csaladot
alkossanak. Am a Féld népei is arra hivatottak, hogy szolidaris és egyuttmikoédé kapcsolatokat

létesitsenek egymassal, minthogy az emberiség egyetlen csaladjanak tagjai: ,Az 6sszes nemzet
ugyanis egy k6zdsség, kdz0s az eredetlk, hiszen Isten népesitette be az emberi nemmel a féld

szinét (vO. ApCsel 17,26), és ugyanaz a vegs6 céljuk is: Isten.” [1]

Csalad, tarsadalom és béke

2. A férfi és n6 hazassagan alapuld[2] természetes csalad mint az élet és a szeretet bensbéséges
k6zbssége, ,a személy és a tarsadalom »humanizaciojanak« elsédleges helye”|[3] ,az élet és a
szeretet bolcs6je”.[4] Ezért joggal nevezzik a csaladot az els6 természetes k6zdsségnek, ,isteni
intézménynek, mely valamennyi tarsadalmi szervezddeés prototipusa, a személy életének alapjat
alkotja.’15]

3. Valoban, az egészséges csaladi életben megtapasztaljuk a béke néhany alapvet6 alkotdelemét:
a testvérek kdzotti igazsagossagot és békét, a szilék altal megtestesitett tekintély szerepét, a
gyengébb csaladtagok — kicsik vagy betegek vagy idések — szeretetteljes szolgalatat, a kélcsénds
segitségnyujtast az élet sziikségleteiben, a masik elfogadasanak és — ha arrél van sz6 — a
megbocsatasnak a készségét. Ennél fogva a csalad az elsé és pdtolhatatlan nevelb a békére.
Nem meglep6 tehat, hogy a csaladban elkdvetett erészak kilondsen is elfogadhatatlan. Amikor
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azt mondjuk, hogy a csalad ,a tarsadalom elsé és eleven sejtje”,[6] akkor Iényeges dolgot allitunk.
A csalad azért is a tarsadalom alapja, mert lehetéveé teszi, hogy meghatarozo tapasztalatokat
szerezzlink a békerdl. Ebbdl kdvetkezik, hogy az emberi k6z6sség nem mondhat le arrdl a
szolgalatrdl, amit a csalad végez és nyujt. Hol érezhetné meg jobban a formalédd ember a béke
sajatos légkorét, mint abban a ,fészekben”, amit a természet készit szamara, ahonnan szarmazik.
A csalad szokincse: a béke szokincse. Mindig ebbdl kell meritenlink, hogy ne felejtsiik el a béke
szokincsét. A nyelvezet atalakulasaval a tarsadalom nem veszitheti el azt a ,nyelvtant”, amelyet
minden gyermek elsajatit az édesanya és az édesapa gesztusaibodl és tekintetébdl, még mielott
megtanulna a szavaikbdl.

4. Mivel a csalad kotelessége, hogy tagjait nevelje, sajatos jogokkal rendelkezik. Az Emberi Jogok
Egyetemes Nyilatkozata, amely egy valoban egyetemes értékdii jogkultura vivmanya, megerdositi,
hogy ,a csalad a tarsadalom természetes és alapvetd sejtje, és joga van ahhoz, hogy a
tarsadalom valamint az allam védelmezze 6t".[7] A Szentszék maga is elismerte a csalad
kildnleges jogi méltosagat azzal, hogy kézzétette a Csaladjogi Chartat. Elészavaban ez
olvashaté: ,A személy jogai, jollehet individualis jogokként vannak megfogalmazva, alapvetden
meégis tarsadalmi jelleglek. Ez vilagosan és lényegre toréen kifejezésre jut a csaladban”.[8] A
Chartaban lefektetett jogok a természeti térvény kifejez6dése és kifejtése, amely az ember
szivébe van irva, és amelyet az értelem utjan ismer fel. A csalad jogainak tagadasa vagy
korlatozasa, elhomalyositva az emberre vonatkozo6 igazsagot, a béke alapjait is veszélyezteti.

5. Ezért aki — még ha tudtan kivil is — tdmadja a csalad intézményét, térékennyé teszi a békét az
egész nemzeti és nemzetkdzi kbzdsségben, mert meggyengiti a beke legfébb ,,ligynbkségét”.
Ezen kllénodsen érdemes elgondolkodni: mindaz, ami gyengiti a férfi €és a né hazassagan alapulo
csaladot, kdzvetve vagy kdzvetlenll gatolja azt a készséget is, hogy felel6sséggel befogadjanak
egy uj életet, és els6szamu felelései legyen gyermekeik nevelésének, mindez objektiv akadalyt
jelent a béke utjan. A csaladnak otthonra, munkara van sziksége, a szllék otthon végzett
tevékenységének megfelelb elismerésére, a gyerekeknek iskolara van sziksége, €s mindenkinek
egészségugyi alapellatasban kell részesilnie. Ha a tarsadalom és a politika nem kotelezi el
magat, hogy segitse a csaladot ezeken a teriileteken, akkor megfosztja magat attol a lényeges
er6forrastol, amely a békét szolgalja. Kiléndsen az driasi neveld erével rendelkezd
tomegtajékoztatasi eszkdzoknek van rendkivuli felel6sséguk abban, hogy elésegitsék a csalad
tiszteletét, hogy bemutassak annak reményeit és jogait, és el6térbe allitsak szépségét.

Az emberiség egy nagy csalad

6. Ahhoz, hogy a tarsadalmi k6z6sség békében éljen, azokhoz az értékekhez kell igazodnia,
amelyekre a csaladi kdzésség éplil. Ervényes ez a helyi és a nemzeti kdzdsségekre, sét a népek
k6zbsségére is, az emberiség csaladjara, amely a k6zds hazban, azaz a F6ldén él. Ezzel
kapcsolatban azonban nem szabad elfelejtenlink, hogy a csalad egy férfi és egy n6



felel6sségteljes és veégleges ,igenjébdl” szlletik, és a gyermekek tudatos ,igenjébdl” él, akik
egymas utan érkezve a csalad uj tagjai lesznek. A csaladi kdzosség fejlédéséhez minden tag
nagylelkl egyetértése szikséges. Ennek a tudatossagnak azok k6zés meggydzbdéseévé is kell
valnia, akik arra hivatottak, hogy a k6zés emberi csaladot alkossak. Az embernek tudnia kell
kimondani a sajat ,igenjét” erre a hivatasra, amelyet Isten maga irt az emberi természetbe. Nem
véletlendl élink egymas mellett. Mivel emberként mindannyian ugyanazt az utat jarjuk, testvérek
is vagyunk. Ezért nagyon fontos, hogy mindenki elkételezze magat az Isten elétti felelésség utjan,
elismerve Obenne a sajat és a masik ember létének Ssforrasat. E legfébb Elvhez visszanyulva
lehet felfogni minden ember feltétel nélkli értékét, és igy valosulhatnak meg az emberiség
megbékélésének elbfeltételei. E transzcendentalis Alap nélkul a tarsadalom csak egymas mellett
elék gyulekezete, nem olyan testvérek kdzdssége, akik egy nagy csalad alkotasara hivatottak.

Csalad, emberi k6z0sség és kérnyezet

7. A csaladnak otthonra van sziiksége, nagysaganak megfelel6 kérnyezetre, amelyben csaladi
kapcsolatait megélheti. Az emberiség csaladjanak ofthona a Féld, a kdrnyezet, amelyet a teremtd
Isten adott, hogy abban kreativan és felel6sséggel éljunk. Térédnunk kell kdrnyezetlinkkel: az
emberre van bizva, hogy felel6sségteljes szabadsaggal mindig a kdzjét szem el6tt tartva érizze és
gondozza. Természetesen az ember mint érték elsébbséget élvez az egész teremtett vildghoz
képest. A kdrnyezet tiszteletben tartdsa nem jelenti azt, hogy a természetet vagy az allatvilagot
fontosabbnak tartjuk az embernél. Azt jelenti inkabb, hogy az ember nem ugy kezeli a
természetet, mint ami csak a sajat érdekeit szolgalja, hiszen a j6vé nemzedékeknek is joga, hogy
a teremtett vilag hasznukra legyen, és azzal a felel6s magatartassal viszonyuljanak hozza, amit
most mi is magunkra vallalunk. A szegényeket sem szabad elfelejtenlink, akik a teremtett vilag
javaibdl sok esetben ki vannak zarva. Ma az emberiség a jovo 6koldgiai egyensulyaért aggodik.
Jo, ha az erre vonatkozé értékeléseket dvatosan, szakértokkel és tudosokkal folytatott
parbeszédben fogalmazzuk meg anélkll, hogy ideoldgiakkal siettetve elhamarkodott
kévetkeztetéseket vonnank le. Es mindenekelétt ezen értékelésekkel 8sszhangban egyezziink
meg egy olyan fenntarthato fejlédési modellben, amely mindenki jélétét biztositja az dkoldgiai
egyensuly tiszteletben tartasaval. A kérnyezet megdvasaval jard koltségeket pedig igazsagosan
kell szétosztanunk, szem el6tt tartva az egyes orszagok fejlettségbeli kiilénbségét, és azt, hogy
szolidarisak legylnk a jové nemzedékekkel. Az dvatossag nem jelenti azt, hogy ne vallaljunk
feleldsséget, és hogy elodazzuk a dontéseket. Sokkal inkabb azt jelenti, hogy miutan felelésséggel
mérlegeltik az eléttink allo utat, vallaljuk a kdzds ddontéshozatalt, hogy megerdsitsiik az ember és
koérnyezete kdzotti dsszhangot, amely Isten teremtd szeretetének tikre kell, hogy legyen: ebbdl a
szeretetbdl szarmazunk, és efelé tartunk.

8. Ezzel kapcsolatban alapvetd, hogy a Foéldet ,k6zds otthonunknak érezzik”, és ennek —
mindenkit szolgalé — gondozasahoz az egyoldalu dontések helyett a parbeszéd utjat valasszuk.
Ha szlkséges, létre lehet hozni tobb nemzetkdzi szintl intézményes forumot, hogy egyutt fogjunk



hozza ,hazunk” Ugyeinek intézéséhez. A legfontosabb azonban, hogy megérjen az emberek
tudataban a meggy6zd6dés, hogy felelésségteljes egytttmikoddésre van szikség. Az eléttink allé
problémak dsszetettek, az id6 pedig szorit. Ahhoz, hogy hatékonyan szembenézziink a helyzettel,
egyetértésben kell cselekedniink. Az egyik tertlet, amelyen kilondsen szikséges intenzivebb
parbeszéd a nemzetek kdzott, az Foldink energiakészleteinek kezelése. Ezzel kapcsolatban
kett6s feladat all a technologiailag fejlett orszagok elétt: egyrészt meg kell vizsgalni a jelenlegi
fejlédési modellbél addédd megemelkedett fogyasztasi mutatokat, masrészt gondoskodni kell
megfeleld befektetésekrél az energiaforrasok differencialasa és javulo felhasznalasa érdekében. A
gazdasagilag meger6sddott orszagokat energiaéhség jellemzi, olykor azonban ezt az éhséget a
szegeény orszagok karara elégitik ki, amelyek elégtelen infrastrukturajuk és alacsony technoldgiai
szintjuk miatt kénytelenek eladni a birtokukban Iévd energiakészleteket. Néha még politikai
szabadsaguk is kétségessé valik, amikor protektoratus jon létre, vagy amikor olyan feltételeket
tamasztanak vellik szemben, amelyek egyértelmiien megalazdak.

Csalad, emberi k6z6sség és gazdasag

9. A csalad békéjének fontos feltétele, hogy a kdzdsen vallott lelki és etikai értékek szilard alapjara
épuljon. Hozza kell azonban tenni, hogy a csalad akkor tapasztalja meg igazan a békét, amikor
egyikik sem nélkiloéz, és a csaladi vagyont — amely egyikik munkajanak, masikuk
megtakaritasanak eredménye, és mindannyiuk aktiv egytttmikoédésének gyimolcse —
szolidarisan kezelik, tulzasok és pazarlas nélkil. A csaladi békéhez tehat egyrészt sziikséges a
nyitottsag a természetfeletti értékek érokségére, ugyanakkor fontos az anyagi javak és az emberi
kapcsolatok bolcs és korultekintd kezelése is. Ha e szempontra kevés hangsulyt fektetiink, a
csalad jovéjet fenyegetd bizonytalan kilatasok miatt csorbat szenved a kdlcsénds bizalom.

10. Hasonldan kell szolnunk arrdl a nagy csaladrél, ami az emberiség a maga dsszességében. Az
emberiség csaladjanak — amelyet ma még inkabb egyesit a globalizacio jelensége — nemcsak a
k6zdsen vallott értékek alapjara kell épllnie, hanem egy olyan gazdasagra is sziiksége van, amely
vilagszinten ténylegesen kielégiti a kdzjo igényeit. Ebbél a szempontbdl is egyedulallé példaval
szolgal a csalad. Az egyének és a népek kodzott is szorgalmazni kell a helyes és 6szinte
kapcsolatok létesitését, melyek lehetévé teszik az egyenléségen és az igazsagossagon alapuld
egyuttmikodést. Ezzel egyidejlleg torekedni kell az eréforrasok béics felhasznalasara és a javak
egyenlb elosztasara. Klildndsen a szegény orszagoknak nyujtott segélyeknek kell egy egészséges
gazdasagi logikanak azaltal megfelelnitk, hogy kerllik a pazarlast, ami végsé soron a koltséges
blrokracia fenntartasat szolgalja. Az erkdlcsi kdvetelményt is szem el6tt kell tartani azért, hogy a
gazdasagi szervez6dés ne csak a kézvetlen haszonszerzés kegyetlen térvényeinek feleljen meg,
amelyek olykor embertelennek bizonyulnak.

Csalad, emberi koz6sség és erkolcsi térvény



11. Egy csalad akkor él békében, ha minden tagja alaveti magat egy k6z6s normanak: ez fékezi
meg az 6nz6 individulizmust, ez kéti 6ssze az egyéneket, elésegitve harmonikus egymas mellett
éléslket és céllal rendelkez6 tevékenységuket. Ez az Gnmagaban véve természetes elv a tagabb
kézosségekre is érvényes: a helyiektdl kezdve a nemzetieken at, egészen a nemzetkdzi
k6zbsségig. A béke megteremtéséhez kzos torvényre van sziikség, amely segit, hogy a
szabadsag ne egyfajta vak dnkény formajaban jelenjen meg, hanem olyan médon, hogy megvédije
a gyengét az erésebb tulkapasaitol. A népek csaladjaban szamos 6nkényes magatartasforma
fellelhet az egyes allamokon belll és az allamkdzi kapcsolatokban egyarant. Ezen kivil olyan
helyzetek is el6fordulnak, amikor a gyengének nem az igazsag el6tt kell meghajtania a fejét,
hanem azok puszta ereje el6tt, akik tdbb anyagi eszkdzzel rendelkezik. Hangsulyoznunk kell: a
torvénynek mindig féken kell tartania a hatalmat, és ennek a fliggetlen allamok kozotti
kapcsolatokban is érvényesilnie kell.

12. Az Egyhaz sokszor beszélt a térvény természetérél és szerepérdl: e jogi norma kritériuma —
amely ugy szabalyozza az emberek kdzotti kapcsolatokat, hogy fegyelmezi a kuls6
magatartasformakat, és rendelkezik a torvényszegbk megbuntetéseérdl — a dolgok természetén
alapuld erkélcsi norma. Az emberi értelem egyébként — legalabbis alapvet6 igényeit illetéen —
képes ezt felismerni, ha visszanyulik Isten teremté Ertelméhez, amely ott van minden dolog
eredetében. Ennek az erkdlcsi normanak kell szabalyoznia az ember tudatos valasztasait, és
ennek kell iranyitania magatartasat. Léteznek jogi normak az emberiség csaladjat alkotd
nemzetek kdzotti kapcsolatokra? Es ha léteznek, hatékonyak? A valasz: igen, léteznek normak,
de ahhoz, hogy valéban hatékonyak legyenek, vissza kell nydini a természetes erkdlcsi normahoz,
mint a jogi norma alapjahoz, kuldnben torékeny és ideiglenes megallapodasok megbénitjak
ezeket.

13. A természetes erkdlcsi norma ismerete nincs elzarva az ember eldl, aki ha 6nmagaba néz, és
sajat sorsat latja, a Iényének legmélyén l1évé hajlamok belsé logikajardl kérdezi magjat. A
doébbenet és a bizonytalansag érzésével — legalabb a lényegesebb iranyvonalakat illetéen —
eljuthat annak a k6zds erkodlcsi térvénynek a felismeréséig, amely tulmutat a kulturalis
kilénbségeken, lehetdvé teszi, hogy az emberek megértsék egymast a j6 és a rossz, a helyes és
a helytelen legfontosabb ismérveivel kapcsolatban. Elengedhetetlen visszanyulni ehhez az
alaptérvényhez minden szellemi erénket ennek keresésére forditva anélkil, hogy a félreértések
elbatortalanitananak benniinket. A természeti térvényben gydkerez6 értékek ugyanis jelen vannak
— még ha téredékesen is €s nem mindig hitelesen — a nemzetkozi egyezményekben, az
egyetemesen elismert tekintélyi formakban, a humanitarius jog elvében, melyet az egyes allamok
jogalkotasa és a nemzetkdzi szervezetek szabalyzatai magukba foglalnak. Az emberiség nem él
Ltorvény nélkil”. Mégis surgetd, hogy folytassuk a parbeszédet ezekrdl a témakrol, elésegitve,
hogy az egyes allamok térvényalkotasa nyitott legyen az alapveté emberi jogok elismerésére. A
vilagban 1évo jogkultura ndvekedése tobbek kozott attdl az elkotelezettségtdl is fugg, hogy mindig
megvalositsuk a mély emberi tartalmat hordoz6 nemzetkdzi normakat, és ezaltal elkertljuk, hogy



0nz6 vagy ideoldgiai célokbdl kdnnyen kijatszhatd eljarasokka valjanak.

Konfliktusok legy6zése és leszerelés

14. Az emberiség ma sajnos, nagyfoku megosztottsag és sulyos konfliktusok kdzott él, melyek
sotét arnyékot vetnek jévijére. Bolygonk nagy teriletein ndvekszik a feszlltség, kdzben pedig né
a veszély, hogy egyre tobb orszag rendelkezik nuklearis fegyverrel, ami okkal kelt aggodalmat
minden felelés személyben. Az afrikai kontinensen még szamos polgarhaboru zajlik, noha j6
néhany orszag fejlédést éert el a szabadsag és a demokracia terén. A Kdzel-Kelet mindmaig
konfliktusok és merényletek szintere, amelyek kihatnak a szomszédos nemzetekre és térségekre
is, és fennall a veszély, hogy belesodorjak azokat az er6szak 6rvényébe. Nagy altalanossagban
sajnalattal kell megjegyeznink, hogy névekszik a fegyverkezési versenybe bekapcsolodo allamok
szama: még a fejl6dé orszagok kozoétt is vannak olyanok, amelyek nemzeti 6ssztermékiik jelentds
hanyadat forditjak fegyverkezésre. Ez az elszomorité kereskedelem sokréti felelésséget hordoz
magaban: egyrészt az iparilag fejlett orszagok, amelyek béséges hasznot huznak a
fegyvereladasbdl, masrészt a szegény orszagokban uralkodo oligarchiak egyre modernebb
fegyverek beszerzésével akarjak megszilarditani helyzetiket. llyen nehéz idékben tényleg
mozgdsitanunk kell minden jéakaratu embert, hogy konkrét megegyezés j6jjon létre a hatékony
leszerelés, és legféképpen a nuklearis leszerelést illetéen. A folyamat jelenlegi szakaszaban,
amikor az elburjanzé nuklearis fegyverkezés megfékezése hattérbe szorult, kotelességemnek
érzem, hogy minden hatésagot arra buzditsak, hogy hatarozottabb elszantsaggal folytassa a
targyalasokat a meglévé nuklearis fegyverek egyeztetett és progressziv megsemmisitéséért.
Most, amikor megismétlem ezt a felhivast, tudom, hogy mindazok, akik szivikon viselik az
emberiség jovojét, osztoznak kérésemben.

15. Hatvan év telt el azo6ta, hogy az Egyesilt Nemzetek Szervezete Unnepélyesen kdzzétette az
Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozatat (1948-2008). Az emberiség csaladja ezzel a
dokumentummal felelt a Il. vildghaboru borzalmaira: ebben nyilvanitotta ki, hogy egysége minden
ember egyenlé méltdsagan alapszik, és az emberi egylttélés kdzéppontjaba az egyének és a
népek alapvetd jogainak tiszteletben tartasat helyezte. Dontd |€épés volt ez az egyetértés és a
béke felé vezetd nehéz uton. Kulén emlitést érdemel, hogy a Szentszék éppen 25 évvel ezeldtt
fogadta el a Csaladjogi Chartat (1983-2008), és 40 éve Unnepeltik el6szor a béke vilagnapjat
(1968-2008). VI. Pal papa gondviselésszeril elgondolasat tisztelt és szeretett el6ddém, Il. Janos Pal
papa nagy meggy6zddeéssel folytatta tovabb. Ennek a napnak a meginneplése az évek soran
lehet6séget adott, hogy az alkalomra kdzzétett Uzeneteken keresztul megvilagosité egyhazi
tanitast fejtslink ki az emberben 1év6 ezen alapvetd j6 érdekében. E jelentés évfordulok
alkalmaval minden embert annak tudatositasara hivok, hogy mindannyian az emberiség egyetlen
csaladjahoz tartozunk, és hogy kételezzik el magunkat, hogy egyuttélésiink a Féldon egyre
inkabb ezt a meggy6zddést tiikrézze, hiszen ettél fligg az igazi és tartés béke megteremtése.
Ezen kivul minden hivét arra biztatok, hogy faradhatatlanul kérje Istentél a béke nagy ajandékat. A



7
keresztények tudjak, hogy rabizhatjak magukat Maria k6zbenjarasara, aki azzal, hogy Isten Fiat, a
mi megvaltdnkat szive ala fogadta, a mi k6z6s édesanyankka is lett.

Mindenkinek boldog uj évet kivanok!

2008. januar 1.

XVI. Benedek papa
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