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Sé&o Paulo (16)

O papel dos Sacramentos

Prezados irmaos e irmas!

Seguindo S&o Paulo, vimos na catequese de quarta-feira passada duas coisas. A primeira € a

gue a nossa historia humana dos inicios esta maculada pelo abuso da liberdade criada, que
tenciona emancipar-se da Vontade divina. E assim ndo encontra a verdadeira liberdade, mas
opode-se a verdade e falsifica, portanto, as nossas realidades humanas. Falsifica sobretudo as
relagdes fundamentais: com Deus, entre 0 homem e a mulher, entre o homem e a terra.
Dissemos que esta mancha da nossa histéria se difunde em todo o tecido e que este defeito
herdado foi aumentando e agora € visivel em toda a parte. Esta era a primeira coisa. A segunda é
esta: de Sao Paulo aprendemos que existe um novo inicio na historia e da histéria em Jesus
Cristo, Aquele que € homem e Deus. Com Jesus, que vem de Deus, comega uma nova historia
formada pelo seu sim ao Pai, por isso fundada nao na perspectiva de uma falsa emancipacao,
mas no amor e na verdade.

Mas agora apresenta-se a questdo: como podemos entrar neste novo inicio, nesta nova historia?
Como chega até mim esta nova historia? Com a primeira histéria maculada estamos
inevitavelmente ligados pela nossa descendéncia biolégica, dado que todos nds pertencemos ao
unico corpo da humanidade. Mas como se realiza a comunh&o com Jesus, 0 novo nascimento
para comecar a fazer parte da nova humanidade? Como chega Jesus a minha vida, ao meu ser?
A resposta fundamental de Sao Paulo, de todo o Novo Testamento é: chega por obra do Espirito
Santo. Se a primeira histéria comega, por assim dizer, com a biologia, a segunda comega no
Espirito Santo, o Espirito de Cristo ressuscitado. Este Espirito criou no Pentecostes o inicio da
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nova humanidade, da nova comunidade, a Igreja, o Corpo de Cristo.

Porém, temos que ser ainda mais concretos: como pode tornar-se este Espirito de Cristo o
Espirito Santo, meu Espirito? A resposta é que isto acontece de trés modos, intima e
reciprocamente interligados. O primeiro € este: o Espirito de Cristo bate a porta do meu coragéo,
toca-me interiormente. Mas dado que a nova humanidade deve ser um verdadeiro corpo, porque
o Espirito deve reunir-nos e realmente criar uma comunidade, porque é caracteristico do novo
inicio a superacao das divisdes e a criacao da agregacao dos dispersos, este Espirito de Cristo
serve-se de dois elementos de agregacao visivel: da Palavra do anuncio e dos Sacramentos, de
modo particular do Baptismo e da Eucaristia. Na Carta aos Romanos, Sao Paulo diz: "Se com a
tua boca confessares o Senhor Jesus e no teu coracio acreditares que Deus O ressuscitou
dentre os mortos, seras salvo" (10, 9), ou seja, entraras na nova histéria, histéria de vida e nédo de
morte. Depois, Sdo Paulo continua: "Mas como invocardo Aquele em quem nao acreditaram?
Como hao-de acreditar naquele de quem nao ouviram falar? Como ouvirdo, se ninguém lhes
anunciar? E como O anunciarao, se nao forem enviados?" (Rm 10, 14-15). Num trecho sucessivo,
diz ainda: "A fé vem da escuta" (cf. Rm 10, 17). A fé nao é produto do nosso pensamento, da
nossa reflexao, é algo de novo que ndo podemos inventar, mas somente receber como uma
novidade produzida por Deus. E a fé ndo vem da leitura, mas da escuta. Nao é algo somente
interior, mas uma relagdo com Alguém. Supde um encontro com o0 anuncio, supde a existéncia do
outro que anuncia e cria comunhao.

E finalmente, o anuncio: aquele que anuncia nao fala por si, mas € enviado. Esta dentro de uma
estrutura de missdo que comega com Jesus enviado pelo Pai, passa aos apostolos a palavra
apostolos significa "enviados" e continua no ministério, nas missdes transmitidas pelos apdstolos.
O novo tecido da histéria aparece nesta estrutura das missdes, na qual ultimamente ouvimos falar
o proprio Deus, a sua Palavra pessoal, o Filho que fala connosco, chega até nos. A Palavra fez-
se carne, Jesus, para criar realmente uma nova humanidade. Por isso, a palavra do anuncio
torna-se Sacramento no Baptismo, que é renascimento da agua e do Espirito, como dira S&o
Jodo. No capitulo 6 da Carta aos Romanos, Sao Paulo fala de modo muito profundo do Baptismo.
Ouvimos o texto. Mas talvez seja util repeti-lo: "lgnorais, porventura, que todos nés que fomos
baptizados em Jesus Cristo, fomos baptizados na sua morte? Por meio do Baptismo,

portanto, fomos sepultados juntamente com Ele na morte para que, como Cristo ressuscitou dos
mortos mediante a gléria do Pai, assim também nds possamos caminhar numa vida nova" (6, 3-
4).

Nesta catequese, naturalmente, ndo posso entrar numa interpretacao pormenorizada deste texto
nao facil. Gostaria de fazer notar brevemente so trés coisas. A primeira: "fomos baptizados" é
uma forma passiva. Ninguém pode baptizar-se a si mesmo, pois tem necessidade do outro.
Ninguém pode tornar-se cristdo por si proprio. Tornar-se cristdo € um processo passivo. Somente
podemos tornar-nos cristdos por meio de outro. E este "outro" que nos faz cristdos, que nos
oferece o dom da fé, € em primeiro lugar a comunidade dos fiéis, a Igreja. Da Igreja recebemos a
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fé, o Baptismo. Sem nos deixarmos formar por esta comunidade, ndo nos tornamos cristdos. Um
cristianismo autbnomo, autoproduzido, € uma contradi¢do em si. Em primeiro lugar, este outro é a
comunidade dos fiéis, a Igreja, mas em segundo lugar também esta comunidade ndo age
sozinha, segundo as proprias ideias e aspiragées. Também a comunidade vive no mesmo
processo passivo: somente Cristo pode constituir a Igreja. Cristo é o verdadeiro doador dos
Sacramentos. Este € o primeiro ponto: ninguém se baptiza a si mesmo, e ninguém se torna
cristao por si proprio. Nos tornamo-nos cristaos.

A segunda coisa é esta: o Baptismo é mais que um lavacro. E morte e ressurreigéo. O proprio
Paulo, falando na Carta aos Galatas da transformacgao da sua vida que se realizou no encontro
com Cristo ressuscitado, descreve-a com estas palavras: estou morto. Nesse momento comeca
realmente uma nova vida. Tornar-se cristdo € mais que uma operagao cosmética, que
acrescentaria algo de bonito a uma existéncia ja mais ou menos completa. E um novo inicio, é o
renascimento: morte e ressurreicdo. Obviamente, na ressurreicdo renasce aquilo que era bom na
existéncia precedente.

A terceira coisa é: a matéria faz parte do Sacramento. O cristianismo nao € uma realidade
puramente espiritual. Implica o corpo. Implica o cosmos. Estende-se para a nova terra e nos
novos céus. Voltemos as ultimas palavras do texto de Sao Paulo. Assim diz ele podemos
"caminhar numa vida nova". Elemento de um exame de consciéncia para todos nds: caminhar
numa nova vida. Isto pelo Baptismo.

Agora consideremos o Sacramento da Eucaristia. Ja mostrei noutras catequeses com que
respeito profundo Sao Paulo transmite verbalmente a tradigdo sobre a eucaristia, que recebeu
das mesmas testemunhas da ultima noite. Transmite estas palavras como um precioso tesouro
confiado a sua fidelidade. E assim ouvimos nestas palavras realmente as testemunhas da ultima
noite. Oucamos as palavras do Apédstolo: "Eu recebi do Senhor aquilo que também vos transmiti:
que o Senhor Jesus, na noite em que foi entregue, tomou o pao e, depois de dar gracgas, partiu-o
e disse: "Isto € o meu corpo, que sera entregue por vés; fazei isto em memédria de mim". Do
mesmo modo, depois de cear, tomou o calice e disse: "Este célice € a Nova Alianga no meu
sangue: todas as vezes que o beberdes, fazei-o em memoria de mim™ (1 Cor 11, 23-25). E um
texto inesgotavel. Também aqui, nesta catequese, somente duas breves observacdes. Paulo
transmite assim as palavras do Senhor sobre o calice: este calice é "a Nova Alianga do meu
sangue". Nestas palavras esconde-se uma referéncia a dois textos fundamentais do Antigo
Testamento. A primeira referéncia € a promessa de uma nova alianga, no Livro do profeta
Jeremias. Jesus diz aos discipulos e também a nos: agora, nesta hora, comigo e com a minha
morte, realiza-se a nova alianga; do meu sangue comega no mundo esta nova histéria da
humanidade. Mas nestas palavras esta também presente uma referéncia ao momento da alianca
do Sinai, onde Moisés dissera: "Este € o0 sangue da alianga, que o Senhor estabeleceu convosco,
mediante todas estas palavras" (Ex 24, 8). Ali, tratava-se de sangue de animais. O sangue dos
animais somente podia ser expressao de um desejo, espera do verdadeiro sacrificio, do
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verdadeiro culto. Com o dom do calice, o Senhor oferece-nos o verdadeiro sacrificio. O unico
sacrificio verdadeiro é o amor do Filho. E com a dadiva deste amor, do amor eterno, que o mundo
entra na nova alianga. Celebrar a Eucaristia significa que Cristo se entrega a si mesmo, o seu
amor, para nos conformar consigo e para criar assim um mundo novo.

O segundo aspecto importante da doutrina sobre a eucaristia aparece na mesma primeira Carta
aos Corintios, onde Sao Paulo diz: "O calice da béng¢ao que abengoamos nao € a comunhao do
sangue de Cristo? E o pao que partimos nao é a comunhao do corpo de Cristo? Uma vez que ha
um so pao, nos, embora sendo muitos, formamos um sé corpo, porque todos nds participamos do
mesmo pao" (10, 16-17). Nestas palavras manifestam-se igualmente o caracter pessoal e a indole
social do Sacramento da Eucaristia. Cristo une-se pessoalmente a cada um de nds, mas € o
proprio Cristo que se une também ao homem e a mulher que estdo ao meu lado. E o pao é para
mim e também para o outro. Assim Cristo une todos nés a si mesmo e une-nos todos uns aos
outros. Na comunhao recebemos Cristo. Mas Cristo une-se de igual modo ao meu proximo:
Cristo e o proximo sao inseparaveis na Eucaristia. E assim todos nés somos um s6 pao, um so
corpo. Uma Eucaristia sem solidariedade com os outros € uma Eucaristia abusada. E aqui
estamos também na raiz e ao mesmo tempo no centro da doutrina sobre a Igreja como Corpo de
Cristo, de Cristo ressuscitado.

Vejamos também todo o realismo desta doutrina. Na Eucaristia, Cristo entrega-nos o seu corpo,
doa-se a si mesmo no seu corpo e assim faz-nos seu corpo, une-nos ao seu corpo ressuscitado.
Se 0 homem come o pao normal, este pao no processo da digestao torna-se parte do seu corpo,
transformado em substancia de vida humana. Mas na sagrada Comunhao realiza-se o0 processo
oposto. Cristo, o Senhor, assimila-nos a si, introduz-nos no seu Corpo glorioso e assim todos
juntos nos tornamos seu Corpo. Quem Ié somente o cap. 12 da primeira Carta aos Corintios e o
cap. 12 da Carta aos Romanos, poderia pensar que a palavra sobre o Corpo de Cristo como
organismo dos carismas € apenas uma espécie de parabola socioldgico-teoldgica. Realmente, na
politologia romana esta parabola do corpo com diversos membros que formam uma unidade era
usada para o proprio Estado, para dizer que o Estado € um organismo em que cada qual tem a
sua funcdo, a multiplicidade e diversidade das fung¢des formam um corpo e cada um tem o seu
lugar. Lendo somente o cap. 12 da primeira Carta aos Corintios, poder-se-ia pensar que Paulo se
limita a transferir apenas isto a Igreja, que também aqui se trata s6 de uma sociologia da Igreja.
Mas tendo em consideracao este capitulo 10, vemos que o realismo da Igreja € bem diferente,
muito mais profundo e verdadeiro que o de um Estado-organismo. Porque realmente Cristo doa o
seu corpo e faz de nds o seu corpo. Tornamo-nos realmente unidos ao corpo ressuscitado de
Cristo e, assim, unidos uns aos outros. A Igreja ndo é somente uma corporagdo como o Estado,
mas é um corpo. Nao € simplesmente uma organizagado, mas um verdadeiro organismo.

No final, s6 uma brevissima palavra sobre o Sacramento do matriménio. Na Carta aos Corintios
encontram-se s6 algumas referéncias, enquanto a Carta aos Efésios desenvolveu realmente uma
profunda teologia do Matriménio. Aqui Paulo define o Matriménio como "grande mistério". Di-lo
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"com referéncia a Cristo e a sua Igreja" (5, 32). Neste trecho ha que ressaltar uma reciprocidade
que se configura numa dimenséo vertical. A submiss&o reciproca deve adoptar a linguagem do
amor, que tem o seu modelo no amor de Cristo pela Igreja. Esta relagao Cristo-lgreja torna
primario o aspecto teologal do amor matrimonial, exalta o relacionamento afectivo entre os
esposos. Um matrimonio auténtico sera bem vivido, se no constante crescimento humano e
afectivo se revigorar para permanecer sempre vinculado a eficacia da Palavra e ao significado do
Baptismo. Cristo santificou a Igreja, purificando-a por meio do lavacro da agua, acompanhado
pela Palavra. A participagdo no corpo e sangue do Senhor somente consolida, além de tornar
visivel, uma uni&o tornada indissoluvel pela graga.

E no final ouvimos a palavra de Sado Paulo aos Filipenses: "O Senhor esta proximo" (4, 5).
Parece-me que compreendemos que, mediante a Palavra e os Sacramentos, em toda a nossa
vida o Senhor esta proximo. Oremos a Ele a fim de podermos ser cada vez mais sensibilizados
no intimo do nosso ser por esta sua proximidade, para que nasga a alegria aquela alegria
que brota quando Jesus esta realmente proximo.

Saudacgao

Amados peregrinos de lingua portuguesa, as minhas boas-vindas a todos, com uma saudagao
deferente e amiga aos Presidentes das Camaras e respectivos municipes do Alto Tamega.
Imploro as béncgaos de Deus sobre os respectivos compromissos institucionais para que,
inspirados pela solidariedade crista, possam servir e promover 0 bem comum da sociedade. Com
estes votos e a certeza da minha oragao pelas intengdes que vos trouxeram a Roma, vos
abencoo a todos, aos vossos familiares e comunidades cristas.
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