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Queridos irmaos e irmas!

Diz o Salmo: "Como & bom, como & agradavel, viverem os irm&os em unidade" (S/ 133, 1). E
precisamente assim: € para mim motivo de profunda alegria encontrar-me convosco e partilhar o
muito bem que as paroquias e as outras realidades eclesiais de Roma realizaram neste ano
pastoral. Saudo com fraterno afecto o Cardeal Vigario e agradeco-lhe as gentis palavras que me
dirigiu e 0 compromisso que quotidianamente dedica ao governo da Diocese, no apoio aos
sacerdotes e as comunidades paroquiais. Saudo os Bispos Auxiliares, todo o Presbitério e cada
um de vés. Dirijo um pensamento cordial a quantos estao doentes e em particulares dificuldades,
garantindo-lhes a minha oracéo.

Como recordou o Cardeal Vallini, estamos a empenhar-nos desde o ano passado, na verificacao
da pastoral ordinaria. Esta tarde reflectimos sobre dois aspectos de primordial importancia:
"Eucaristia dominical e testemunho da caridade". Estou ao corrente do grande trabalho que as
pardquias, as associagdes e os movimentos realizaram, através de encontros de formacao e de
confronto, para aprofundar e viver melhor estes dois componentes fundamentais da vida e da
missao da Igreja e de cada crente individualmente. Isto favoreceu esta co-responsabilidade
pastoral que, na diversidade dos ministérios e dos carismas, deve difundir-se cada vez mais se
desejamos que o Evangelho alcance realmente o coragao de cada habitante de Roma. Muito ja
foi feito, e por isso damos gragas ao Senhor; mas ainda falta fazer muito, sempre com a sua
ajuda.

A fé nunca pode ser pressuposta, porque cada geracao precisa de receber este dom mediante o
anuncio do Evangelho e de conhecer a verdade que Cristo nos revelou. Por conseguinte, a Igreja
esta sempre comprometida a propor a todos o depdsito da fé; nele esta contida também a
doutrina sobre a Eucaristia — mistério central no qual "esta contido todo o bem espiritual da Igreja,
ou seja, o proprio Cristo, nossa Pascoa" (Conc. Vat. I, Decr. Presbyterorum ordinis, 5) — doutrina
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que hoje, infelizmente, ndo é compreendida de modo suficiente no seu valor profundo e na sua
relevancia para a existéncia dos crentes. Por isso € importante que um conhecimento mais
aprofundado do mistério do Corpo e do Sangue do Senhor seja sentido como uma exigéncia
pelas diversas comunidades da nossa Diocese de Roma. Ao mesmo tempo, no espirito
missionario que queremos alimentar, é necessario que se difunda o empenho de anunciar esta fé
eucaristica, para que cada homem encontre Jesus Cristo que nos revelou o Deus "proximo",
amigo da humanidade, e a testemunhe com uma eloquente vida de caridade.

Em toda a sua vida publica Jesus, mediante a pregagdo do Evangelho e dos sinais milagrosos,
anunciou a bondade e a misericérdia do Pai em relacdo ao homem. Esta missao alcangou o apice
no Goélgota, onde Cristo crucificado revelou o rosto de Deus, para que o homem, contemplando a
Cruz, possa reconhecer a plenitude do amor (cf. Bento XVI, Enc. Deus caritas est, 12). O

Sacrificio do Calvario é misteriosamente antecipado na Ultima Ceia, quando Jesus, partilhando
com os Doze o pao e o vinho, os transforma no seu corpo e no seu sangue, que pouco a pouco
teria oferecido como Cordeiro imolado. A Eucaristia € o memorial da morte e ressurreicao de
Jesus Cristo, do seu amor até ao fim por todos nés, memorial que Ele quis confiar a Igreja para
que fosse celebrado nos séculos. Segundo o significado do verbo hebraico zakar, o "memorial”
nao € simples recordagao de algo que aconteceu no passado, mas celebragdo que actualiza
aquele acontecimento, de modo a reproduzir a sua forga e a eficacia salvifica. Assim "torna-se
presente e actual o sacrificio que Cristo ofereceu ao Pai, de uma vez para sempre, na Cruz em

beneficio da humanidade" (Compéndio do Catecismo da Igreja Catdlica, 280). Queridos irmaos e
irmas, no nosso tempo a palavra sacrificio ndo € apreciada, alias parece pertencer a outras
épocas e a outro modo de entender a vida. Mas ela, se for bem compreendida, € e permanece
fundamental, porque nos revela com que amor Deus, em Cristo, nos ama.

Na oferta que Jesus faz de si mesmo encontramos toda a novidade do culto cristdo. Na
antiguidade os homens ofereciam em sacrificio as divindades os animais ou as primicias da terra.
Jesus, ao contrario, oferece-se a si mesmo, o seu corpo e toda a sua existéncia: Ele mesmo em
pessoa se torna sacrificio que a liturgia oferece na Santa Missa. De facto, com a consagragéo o
pao e o vinho tornam-se o seu verdadeiro corpo e sangue. Santo Agostinho convidava os seus
fieis a ndo se deterem sobre o que tinham diante dos olhos, mas a olhar para mais longe:
"Reconhecei no pao - dizia — aquele mesmo corpo que foi pregado na cruz, e no calice aquele
mesmo sangue que saiu do seu lado" (Disc. 228 b, 2). Para explicar esta transformacao, a
teologia cunhou a palavra "transubstanciagao"”, palavra que ressoou pela primeira vez nesta
Basilica durante o IV Concilio Lateranense, do qual daqui a cinco anos se celebrara o VIII
centenario. Naquela ocasiao foram inseridas na profissao de fé as seguintes expressoes: "o seu
corpo e o seu sangue estdo verdadeiramente contidos no sacramento do altar, sob as espécies
do pao e do vinho, porque o pao € transubstanciado no corpo, e o vinho no sangue pelo poder
divino" (DS, 802). Portanto, é fundamental que nos itinerarios de educacgao das criangas, dos
adolescentes e dos jovens na fé, assim como nos "centros de escuta" da Palavra de Deus, se
ressalte que no sacramento da Eucaristia Cristo esta verdadeira,real e substancialmente
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presente.

A Santa Missa, celebrada no respeito das normas liturgicas e com uma adequada valorizagao da
riqueza dos sinais e dos gestos, favorece e promove o crescimento da fé eucaristica. Na
celebracdo eucaristica nés nao inventamos algo, mas entramos numa realidade que nos precede,
alias que abracga céu e terra e portanto também passado, futuro e presente. Esta abertura
universal, este encontro com todos os filhos e filhas de Deus é a grandeza da Eucaristia: vamos
ao encontro da realidade de Deus presente no corpo e sangue do Ressuscitado entre nés. Por
conseguinte, as prescrigdes liturgicas ditadas pela Igreja ndo sao coisas exteriores, mas
exprimem concretamente esta realidade da revelagao do corpo e sangue de Cristo e assim a
oracao revela a fé segundo o antigo principio lex orando — lex credendi. E por isso podemos dizer
que "a melhor catequese sobre a Eucaristia € a propria Eucaristia bem celebrada" (Bento XVI,
Exort. Ap. pés-sinodal Sacramentum caritatis, 64). E necessario que na liturgia sobressaia com

clareza a dimenséo transcendente, a do Mistério, do encontro com o Divino, que ilumina e eleva
também a "horizontal", ou seja, o vinculo de comunhao e de solidariedade que existe entre
quantos pertencem a Igreja. De facto, quando prevalece esta ultima ndo se compreende
plenamente a beleza, a profundidade e a importancia do mistério celebrado. Queridos irmaos no
sacerddcio, a vos o Bispo confiou, no dia da Ordenacgao sacerdotal, a tarefa de presidir a
Eucaristia. Tende sempre a preocupacao pela pratica desta missao: celebrar os divinos mistérios
com intensa participacgao interior, para que os homens e as mulheres da nossa Cidade possam
ser santificados, postos em contacto com Deus, verdade absoluta e amor eterno.

E tenhamos presente também que a Eucaristia, ligada a cruz, a ressurreigao do Senhor, ditou
uma nova estrutura ao nosso tempo. O Ressuscitado manifestou-se no dia depois do sabado, o
primeiro dia da semana, dia do sol e da criagao. Desde o inicio os cristdos celebraram o seu
encontro com o Ressuscitado, a Eucaristia, neste primeiro dia, neste novo dia do verdadeiro sol
da histdria, Cristo Ressuscitado. E assim o tempo comega sempre de novo com o encontro com o
Ressuscitado e este encontro da conteudo e forca a vida de cada dia. Por isso € muito importante
para noés cristdos, seguir este ritmo novo do tempo, encontrar-nos com o ressuscitado no domingo
e assim "levar" connosco esta sua presenga, que nos transforme e transforme o nosso tempo.
Além disso, convido todos a redescobrir a fecundidade da adoragao eucaristica: diante do
Santissimo Sacramento experimentamos de modo muito particular aquele "permanecer" de
Jesus, que Ele mesmo, no Evangelho de Joao, pée como condicdo necessaria para dar muito
fruto (cf. Jo 15, 5) e evitar que a nossa acg¢ao apostolica se reduza a um estéril activismo, mas
seja ao contrario testemunho do amor de Deus.

A comunhdo com Cristo € sempre também comunhao com o seu corpo que é a Igreja, como
recorda o apostolo Paulo dizendo: "O pao que partimos ndo é a comunhao do corpo de Cristo?
Uma vez que ha um sé pao, nés, embora sendo muitos, formamos um s6 corpo, porque todos
participamos do mesmo pao" (1 Cor 10, 16-17). De facto, é a Eucaristia que transforma um
simples grupo de pessoas em comunidade eclesial: a Eucaristia faz a Igreja. Portanto, &
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fundamental que a celebragao da Santa Missa seja efectivamente o apice, a "estrutura portante”
da vida de cada comunidade paroquial. Exorto todos a cuidar do melhor modo, também através
de grupos liturgicos apropriados, a preparagao e a celebracao da Eucaristia, para que quantos
nela participam possam encontrar o Senhor. E Cristo ressuscitado, que se torna presente no
nosso hoje e nos reune a sua volta. Alimentando-nos d'Ele somos libertados dos vinculos do
individualismo e, através da comunhao com Ele, tornamo-nos nds proprios, juntos, uma so coisa,
o seu Corpo mistico. Deste modo sao superadas as diferencas devidas a profissao, a classe, a
nacionalidade, porque nos descobrimos membros de uma unica grande familia, a dos filhos de
Deus, na qual a cada um é concedida uma graga particular para utilidade comum. O mundo e os
homens nao tém necessidade de uma ulterior agregagao social, mas precisam da Igreja, que &
em Cristo como um sacramento, "ou seja, sinal e instrumento da unido intima com Deus e da

unidade de todo o género humano" (Conc. Ecum. Vat. Il, Const. Lumen gentium, 1), chamada a
fazer resplandecer sobre todas as nagdes a luz do Senhor ressuscitado.

Jesus veio para nos revelar o amor do Pai, porque "o homem sem amor nao pode viver" (Joao
Paulo ii, Enc. Redemptor hominis, 10). De facto, o amor é a experiéncia fundamental de cada ser

humano, isto &, que da significado ao viver quotidiano. Alimentados pela Eucaristia também nos,
a exemplo de Cristo, vivemos para Ele, para sermos testemunhas do amor. Recebendo o
Sacramento, nés entramos em comunhao de sangue com Jesus Cristo. Na concepcgéo judaica, o
sangue indica a vida; assim podemos dizer que alimentando-nos do Corpo de Cristo acolhemos a
vida de Deus e aprendemosaverarealidade com os seus olhos, abandonando a légica do mundo
para seguirmos a légica divina da doacgao e gratuidade. Santo Agostinho recorda que durante
uma visao pareceu-lhe ouvir a voz do Senhor, o qual dizia: "Eu sou o alimento dos adultos.
Cresce, e alimentar-te-as de mim, sem por isso metransformaresemti, como o alimento da tua
carne; mas tu transformar-te-asemmim"(cf. Confissées VII, 10, 16). Quando recebemos Cristo, o
amor de Deus expande-se no nosso intimo, modifica radicalmente o nosso coragao e torna-nos
capazes de gestos que, pela for¢a divulgadora do bem, podem transformar a vida de quantos
estdo ao nosso lado. A caridade € capaz de gerar uma mudanga auténtica e permanente da
sociedade, agindo nos coragdes e nas mentes dos homens, e quando € vivida na verdade "é a
principal forga propulsora para o verdadeiro desenvolvimento de cada pessoa e da humanidade
inteira" (Bento XVI, Enc. Caritas in veritate, 1). O testemunho da caridade para o discipulo de

Jesus nao € um sentimento passageiro, mas ao contrario € o que plasma a vida em qualquer
circunstancia. Encorajo todos, em particular a Caritas e os Diaconos, a comprometerem-se no
delicado e fundamental campo da educacao na caridade, como dimensao permanente da vida
pessoal e comunitaria.

Esta nossa cidade pede aos discipulos de Cristo, com um renovado anuncio do Evangelho, um
testemunho mais claro e limpido da caridade. E com a linguagem do amor, desejosa do bem
integral do homem, que a Igreja fala aos habitantes de Roma. Nestes anos do meu ministério
como vosso Bispo, tive a ocasiao de visitar varios lugares onde a caridade ¢é vivida de modo
intenso. Estou grato a quantos se comprometem nas diversas estruturas caritativas, pela
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dedicagao e generosidade com que servem os pobres e 0os marginalizados. As necessidades e a
pobreza de tantos homens e mulheres interpelam-nos profundamente: € o préprio Cristo que
todos os dias, nos pobres, nos pede que |he seja saciada a fome e a sede, visitado nos hospitais
e nas prisoes, acolhido e vestido. A Eucaristia celebrada impde-nos e ao mesmo tempo torna-nos
capazes de nos transformarmos, por nossa vez, em pao repartido para os irmaos, indo ao
encontro das suas exigéncias e doando-nos a nés mesmos. Por isso, uma celebracdo eucaristica
que nao faz encontrar os homens la onde eles vivem, trabalham e sofrem, para Ihes levar o amor
de Deus, nao manifesta a verdade que contém. Para ser fiéis ao mistério que se celebra nos
altares devemos, como nos exorta o apéstolo Paulo, oferecer os nossos corpos, a nés mesmos,
em sacrificio espiritual agradavel a Deus (cf. Rm 12, 1) naquelas circunstancias que exigem que
se faga morrer 0 nosso eu e constituem o nosso "altar" quotidiano. Os gestos de partilha criam
comunhao, renovam o tecido das relagdes interpessoais, orientando-as para a gratuidade e para
o dom, e permitem a construcao da civilizagao do amor. Num tempo como o actual de crise
econdmica e social, sejamos solidarios com aqueles que vivem na indigéncia para oferecer a
todos a esperanca de um amanha melhor e digno do homem. Se vivermos realmente como
discipulos do Deus-Caridade, ajudaremos os habitantes de Roma a descobrirem-se irmaos e
filhos do unico Pai.

A prépria natureza do amor exige op¢des de vida definitivas e irrevogaveis. Dirijo-me em
particular a vos, carissimos jovens: ndo tenhais medo de escolher o amor como a regra suprema
da vida. Nao tenhais medo de amar Cristo no sacerddcio e, se sentirdes no coracdo a chamada
do Senhor, segui-o nesta extraordinaria aventura de amor, abandonando-vos com confianga a
Ele! Nao tenhais medo de formar familias cristds que vivem o amor fiel, indissoluvel e aberto a
vida! Testemunhai que o amor, tal como o viveu Cristo e o ensina o Magistério da Igreja, de nada
priva a nossa felicidade, mas ao contrario doa aquela alegria profunda que Cristo prometeu aos
seus discipulos.

A Virgem Maria acompanhe com a sua materna intercessdo o caminho da nossa Igreja de Roma.
Maria, que de modo totalmente singular viveu a comunhao com Deus e o sacrificio do préprio filho
no Calvario, nos obtenha que vivamos cada vez mais intensa, piedosa e conscientemente o
mistério da Eucaristia, para anunciar com a palavra e com a vida o amor que Deus sente por
todos os homens. Queridos amigos, garanto-vos a minha oragao e concedo de coragao a todos
voOs a Béncao Apostodlica. Obrigado.
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