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“Cristos s-a facut sarac pentru vor’ (Cfr 2 Cor 8,9)

Dragi frati si surori in Cristos!

1. Infiecare an, Postul Mare ne ofera o ocazie providentiald pentru a medita in profunzime
sensul si valoarea vocatiei noastre de crestini si ne stimuleaza sa redescoperim milostivirea lui
Dumnezeu pentru a deveni, la randul nostru, mai milostivi fata de fratii nostri. In timpul Postului
Mare Biserica are grija sa propuna cateva angajamente specifice care sa insoteasca concret
credinciosii Tn acest proces de reinnoire interioara: acestea sunt rugaciunea, postul si pomana.
Anul acesta, in obisnuitul Mesaj al Postului Mare, doresc sa ma opresc pentru a reflecta asupra
practicii pomenii, care reprezinta un mod concret de a veni in ajutorul celor care au nevoie si, in
acelasi timp, un exercitiu ascetic pentru a ne detasa de bunurile pamantesti. Cat de puternica este
atractia bunurilor materiale, si cat de hotarata trebuie sa fie decizia noastra de a nu le idolatriza, o
afirma Isus cu o forta deosebita: “Nu puteti sa slujiti lui Dumnezeu si mamonei” (Lc 16,13).
Pomana ne ajuta sa invingem aceasta ispita constanta, educandu-ne sa mergem in intdmpinarea
necesitatilor aproapelui si sa impartasim cu ceilalti ceea ce avem multumita bunatatii divine. Spre
aceasta tind colectele speciale in favoarea celor saraci, care sunt facute in Postul Mare in multe
parti ale lumii. In acest fel, purificarii interioare i se adauga un gest de comuniune ecleziala, asa
cum se facea si in Biserica primara. Sfantul Paul vorbeste in Scrisorile sale despre colecta in
favoarea comunitatii din lerusalim (cfr 2 Cor 8-9; Rom 15,25-27).

2. Dupa invatatura evanghelica, noi nu suntem proprietari, ci administratori ai bunurilor pe care
le avem: acestea, asadar, nu trebuie considerate ca proprietate exclusiva, ci ca mijloace prin care
Domnul cheama pe fiecare dintre noi sa devina instrument al Providentei sale fata de aproapele.
Dupa cum aminteste Catehismul Bisericii Catolice, bunurile materiale au o valoare sociala, dupa
principiul destinarii lor universale (cfr n. 2404).
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In Sfanta Evanghelie este clar avertismentul lui Isus fata de cei care au si utilizeaza doar pentru
sine bogatiile pAmantesti. In fata multimilor care, lipsite de toate, suferd foamea, cuvintele
Sfantului loan, dobéndesc tonalitatea unei mustrari puternice: “Daca cineva are bogatiile lumii si-I
vede pe fratele sau, care este in nevoie, si isi inchide inima fata de el, cum poate sa ramana in
acela iubirea lui Dumnezeu?” (1 In 3,17). Cu atat mai mult rasuna chemarea la impartirea
bunurilor in acele tari in care populatia este majoritar crestina, fiind mai grava responsabilitatea lor
in fata multimii care sufera in saracie si uitare. A-i ajuta este o datorie fata de dreptate, inainte de
a fi un act de milostivire.

3. Sfanta Evanghelie pune in lumina o caracteristica specifica a pomenii crestine: trebuie sa fie

facuta in ascuns. “Sa nu stie stanga ta ce face dreapta ta”, spune Isus, “pentru ca pomana ta sa
fie in ascuns” (Mt 6,3-4). Si cu putin inainte spusese ca nu trebuie sa ne laudam cu faptele
noastre bune, pentru a nu risca sa ramanem fara rasplata cereasca (cfr Mt 6,1-2). Grija ucenicului
este ca totul sa slujeasca mai marea slava a lui Dumnezeu. Isus avertizeaza: “Asa sa lumineze
lumina voastra inaintea oamenilor, incat ei sa vada faptele voastre bune si sa-l preamareasca pe
Tatal vostru cel din ceruri” (Mt 5,16). Totul trebuie sa fie, asadar, indeplinit spre slava lui

Dumnezeu si nu a noastra. Aceasta constiinta sa insoteasca, dragi frati si surori, fiecare gest de
ajutorare a aproapelui, evitand sa se transforme intr-o modalitate de a ne scoate in evidenta pe
noi insine. Daca in savarsirea unei fapte bune nu avem ca scop slava lui Dumnezeu si adevaratul
bine al fratilor, dar cautam mai intai avantajele personale sau laudele, iesim in afara opticii
evanghelice. Tn societatea moderna a imaginii trebuie sa veghem cu atentie, pentru c& aceasta
ispita este frecventa. Pomana evanghelica nu este o simpla binefacere: este mai curand o
expresie concreta a caritatii, virtute teologala care cere convertirea interioara la iubirea lui
Dumnezeu si a fratilor, imitandu-l pe Isus Cristos, care prin moartea pe cruce s-a daruit cu totul
pentru noi. Cum sa nu-i multumim lui Dumnezeu pentru numeroasele persoane care in ascuns,
departe de reflectoarele societatii mediatizate, indeplinesc cu acest spirit actiuni generoase de
sustinere a aproapelui care se afla in dificultate? Degeaba dam bunurile noastre altora daca inima
noastra se umple de trufie: iata de ce nu cauta o recunoastere umana pentru operele de
milostivire, cel care stie ca Dumnezeu “vede in ascuns” si in ascuns rasplateste.

4. Invitdndu-ne sa vedem pomana cu o privire mai profunda, care sa patrunda dincolo de
dimensiunea pur materiala, Sfanta Scriptura ne invata ca se afla mai multa bucurie in a da decéat
in a primi (cfr Fap 20,35). Cand actionam cu iubire exprimam adevarul fiintei noastre: am fost
creati nu pentru noi insine, ci pentru Dumnezeu si pentru fratii nostri (cfr 2 Cor 5,15). Ori de cate
ori, cand din iubire fata de Dumnezeu, impartim bunurile noastre cu aproapele in dificultate
experimentam ca plinatatea vietii se naste din iubire si ca totul se reintoarce ca o binecuvéantare
sub forma pacii, a satisfactiei interioare si a bucuriei. Tatal ceresc rasplateste pomana noastra cu
bucuria sa. Ba mai mult, Sfantul Petru citeaza printre roadele spirituale iertarea pacatelor.
“Dragostea - scrie el - acopera o multime de pacate” (71 Pt4,8). Asa cum se repeta des in liturgia
din Postul Mare, Dumnezeu ne ofera noua pacatosilor posibilitatea de a fi iertati. Faptul ca
impartim cu cei saraci ceea ce avem, ne dispune la primirea acestui dar. Ma gandesc, in acest
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moment, la cei care simt greutatea raului pe care I-au facut, si chiar din cauza aceasta, se simt
departe de Dumnezeu, inspaiméantati si aproape incapabili de a alerga la EIl. Pomana, apropiindu-
ne de ceilalti, ne apropie de Dumnezeu si poate sa devina instrument de adevarata convertire si
impacare cu El si cu fratii nostri.

5.  Pomana ne educa la iubirea plina de generozitate. Sfantul losif Benedict Cottolengo obisnuia
sa spuna: “Nu numarati niciodata banutii pe care ii daruiti, pentru ca eu spun intotdeauna asa:
daca atunci cand dati de pomana mana stanga nu stie ceea ce face dreapta, nici cea dreapta nu
stie ceea ce face ea insasi” (Cuvinte si ganduri, Edilibri, n. 201). In aceasta privinta, este
semnificativ episodul evanghelic al vaduvei care, in saracia sa, depune in tezaurul templului “tot
ceea ce avea pentru a trai” (Mc 12,44). Mica si nesemnificativa sa moneda devine un simbol
expresiv: aceasta vaduva daruieste lui Dumnezeu nu ceea ce are in plus, nu in primul rand ceea
ce are, dar ceea ce este. Se daruieste cu totul pe sine insasi.

Acest episod emotionant se afla in cadrul descrierii zilelor care preceda patima si moartea lui Isus,
care, cum observa Sfantul Paul, s-a facut sarac pentru a ne imbogati cu saracia sa (cfr 2 Cor 8,9);
s-a daruit pe sine insusi pentru noi. Postul Mare, prin practica pomenii ne indeamna sa-l urmam
exemplul. La scoala Sa putem sa invatam sa facem din viata noastra un dar total; imitandu-L
reusim sa fim disponibili, nu atat pentru a da ceva din ceea ce avem, cat mai ales pentru a ne
d&rui pe noi insine. intreaga Evanghelie nu se rezumé oare in unica porunca a caritatii? Practica
pomenii in Postul Mare devine un mijloc pentru a trai intens vocatia noastra de crestini. Atunci
cand crestinul, se ofera in mod gratuit pe sine insusi, marturiseste ca nu este bogatia materiala
cea care dicteaza legile existentei, ci iubirea. Ceea ce da valoare pomenii este asadar iubirea,
care inspira forme diferite de daruire, dupa posibilitatile si conditiile fiecaruia.

Dragi frati si surori in Cristos, Postul Mare ne invita sa “ne antrenam” din punct de vedere spiritual,
si prin practica pomenii, pentru a creste in iubire si pentru a recunoaste in cei saraci pe insusi
Cristos. In Faptele Apostolilor se spune c& apostolul Petru ii zice ologului din nastere care cere de
pomana la poarta templului: “Argint si aur nu am, insa ceea ce am, aceea iti dau: in numele lui
Isus Cristos Nazarineanul, ridica-te si umbla!” (Fap 3,6). Prin pomana daruim ceva material, semn
al darului cel mai mare pe care putem sa-l oferim altora vestindu-I si marturisindu-I pe Cristos, in al
carui nume se afla viata cea adevarata. Acest timp sa fie caracterizat de un efort personal si
comunitar de adeziune a Cristos pentru a fi marturisitori ai iubirii Sale. Maria, Mama si Slujitoare
fidela a Domnului, sa ajute credinciosii sa continue “lupta spirituala” a Postului Mare inarmati cu
rugaciunea, postul si practicarea pomenii, pentru a ajunge la celebrarile Sarbatorilor Pascale
reinnoiti in duh. Cu aceste indemnuri daruiesc cu bucurie tuturor Binecuvantarea Apostolica.

Din Vatican, 30 octombrie 2007

Papa Benedict al XVI-lea
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