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Mesajul Sfantului Parinte Benedict al XVI-lea pentru Cea de-a XXVI-a Zi Mondiala a Tineretului
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"Inrddacinati si intemeiati in Cristos, tari in credinta” (cf. Col 2,7)

Dragi prieteni,

Ma gandesc adesea la Ziua Mondiala a Tineretului de la Sydney din anul 2008. Acolo am trait o
mare sarbatoare a credintei, in timpul careia Duhul lui Dumnezeu a actionat cu forta, creand o
comuniune intensa intre participanti, veniti din toate partile lumii. Acea adunare, ca si
precedentele, a adus roade imbelsugate in viata a numerosi tineri si a intregii Biserici. Acum,
privirea noastra se indreapta spre apropiata Zi Mondiala a Tineretului, care va avea loc la Madrid
in august 2011. Deja in 1989, cu cateva luni inainte de caderea istorica a Zidului din Berlin,
pelerinajul tinerilor a avut etapa in Spania, la Santiago de Compostela. Acum, intr-un moment in
care Europa are mare nevoie sa-si regaseasca radacinile sale crestine, ne-am dat intalnire la
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Madrid, cu tema: "Inrddacinati si intemeiati in Cristos, tari in credinta" (cf. Col 2,7). De aceea va
invit la acest eveniment asa de important pentru Biserica din Europa si pentru Biserica universala.
Si as vrea ca toti tinerii, fie cei care impartasesc credinta noastra in Isus Cristos, fie cei care ezita,
care sunt in indoiala sau care nu cred in el, sa poata trai aceasta experienta, care poate sa fie
decisiva pentru viata: experienta Domnului Isus inviat si viu si a iubirii sale fata de fiecare dintre

noi.

1. La izvoarele celor mai mari aspiratii ale voastre



In orice epoca, si in zilele noastre, numerosi tineri simt dorinta profunda ca relatiile dintre
persoane sa fie traite in adevar si in solidaritate. Multi manifesta aspiratia de a construi raporturi
autentice de prietenie, de a cunoaste iubirea adevarata, de a intemeia o familie unita, de a ajunge
la o stabilitate personala si o siguranta reala, care sa poata garanta un viitor senin si fericit.
Desigur, amintindu-mi de tineretea mea, stiu ca stabilitatea si siguranta nu sunt problemele care
ocupa mai mult mintea tinerilor. Da, cererea locului de munca si cu aceasta aceea de a avea un
teren sigur sub picioare este o problema mare si urgenta, dar in acelasi timp tineretea raméne
oricum véarsta in care suntem in cautarea celei mai mari vieti. Daca ma gandesc la anii mei de
atunci: pur si simplu nu voiam sa ne pierdem in normalitatea vietii burgheze. Voiam ceea ce este
mare, nou. Voiam sa gasim insasi viata in vastitatea si frumusetea ei. Desigur, asta depindea si
de situatia noastra. in timpul dictaturii national-socialiste si in rézboi noi am fost, ca s& spunem
asa, "inchisi" de puterea dominanta. Deci, voiam sa iesim la vedere pentru a intra in amplitudinea
posibilitatilor fiintei umane. Dar cred ca, intr-un anumit sens, acest impuls de a merge dincolo de
obisnuit exista in orice generatie. Este parte din faptul de a fi tAnar a dori ceva mai mult decat
cotidianitatea obisnuita a unui serviciu sigur si a simti dorinta pentru ceea ce este realmente mare.
E vorba numai de un vis gol care dispare atunci cand devenim adulti? Nu, omul este intr-adevar
creat pentru ceea ce este mare, pentru infinit. Orice alt lucru este insuficient. Sfantul Augustin
avea dreptate: inima noastra este nelinistita pana cand nu se odihneste in Tine. Dorinta celei mai
mari vieti este un semn al faptului ca el ne-a creat, ca purtam "amprenta" sa. Dumnezeu este
viata, si pentru aceasta orice creatura tinde la viata; in mod unic si special persoana umana,
facuta dupa imaginea lui Dumnezeu, aspira la iubire, la bucurie si la pace. Asadar intelegem ca
este un contrasens a pretinde eliminarea lui Dumnezeu pentru a-l face pe om sa traiasca!
Dumnezeu este izvorul vietii; a-l elimina inseamna a ne separa de acest izvor si, In mod inevitabil,
a ne priva de plinatate si de bucurie: "de fapt, creatura fara Creator dispare" (Conciliul Ecumenic
al ll-lea din Vatican, Gaudium et spes, 36). Cultura actualad, in unele zone din lume, mai ales in
Occident, tinde sa-I excluda pe Dumnezeu, sau sa considere credinta ca un fapt privat, fara nici o
relevanta in viata sociald. In timp ce ansamblul de valori care sunt la baza societétii provine din
Evanghelie - ca si sensul demnitatii persoanei, al solidaritatii, al muncii si al familiei -, se constata
un fel de "eclipsa de Dumnezeu", o0 anumita amnezie, daca nu un adevarat refuz al crestinismului
si 0 negare a comorii credintei primite, cu riscul de a pierde propria identitate profunda.

Pentru acest motiv, dragi prieteni, va invit sa intensificati drumul vostru de credinta in Dumnezeu,
Tatal Domnului nostru Isus Cristos. Voi sunteti viitorul societatii si al Bisericii! Asa cum scria
apostolul Paul crestinilor din orasul Colose, este vital de a avea radacini, baze solide! Si acest
lucru este deosebit de adevarat astazi, cand multi nu au puncte de referinta stabile pentru a
construi viata lor, devenind astfel profund nesiguri. Relativismul raspandit, conform caruia totul se
echivaleaza si nu exista nici un adevar, nici un punct de referinta absolut, nu genereaza adevarata
libertate, ci instabilitate, ratacire, conformism la modele momentului. Voi tinerii aveti dreptul sa
primiti de la generatiile care va preced puncte ferme pentru a face alegerile voastre si a construi
viata voastra, asa cum o planta téanara are nevoie de un sprijin solid pana cand cresc radacinile,
pentru a deveni, apoi, un copac robust, capabil sa aduca rod.



2. Inradacinati si intemeiati in Cristos

Pentru a scoate in evidenta importanta credintei in viata credinciosilor, as vrea sa ma opresc
asupra fiecaruia din cei trei termeni pe care sfantul Paul ii foloseste in aceasta expresie a

n

lui: "Inréddcinati si intemeiati in Cristos, tari in credintd" (cf. Col 2,7). Putem observa in ei trei
imagini: "inradacinat" evoca pomul si radacinile care-l alimenteaza; "intemeiat" se refera la
constructia unei case; "tare" face trimitere la cresterea fortei fizice sau morale. E vorba de imagini
foarte elocvente. Inainte de a le comenta, trebuie notat simplu ca in textul original cei trei termeni,
din punct de vedere gramatical, sunt pasivi: asta inseamna ca insusi Cristos ia initiativa de a-i

inradacina, a-i intemeia si a-i face tari pe credinciosi.

Prima imagine este cea a pomului, puternic plantat in pamant prin intermediul radacinilor, care-
fac stabil si-l alimenteaza. Fara radacini, ar fi luat de vant si ar muri. Care sunt radacinile noastre?
Desigur parintii, familia si cultura din tara noastra, are sunt o componenta foarte importanta a
identitatii noastre. Biblia dezvaluie o alta componenta. Profetul leremia scrie: "Binecuvantat sa fie
omul care-si pune increderea in Domnul, a carui speranta este Domnul. El va fi ca un pom sadit
langa ape, care-si intinde radacinile spre rau; el nu se teme cand vine arsita, frunzele lui raman
verzi, el nu-i ingrijorat in timp de seceta si nu inceteaza sa aduca roade" (ler 17,7-8). A intinde
radacinile, pentru profet, inseamna a pune propria incredere in Dumnezeu. Din El luam viata
noastra; fara el n-am putea sa traim cu adevarat. "Dumnezeu ne-a daruit viata vesnica si aceasta
viata este in Fiul sau" (7/n 5,11). Isus insusi se prezinta ca viata noastra (cf. In 14,6). De aceea,
credinta crestina nu este numai a crede in adevaruri, ci este inainte de toate o relatie personala cu
Isus Cristos, este intalnirea cu Fiul lui Dumnezeu, care da intregii existente un dinamism nou.
Atunci cand intram in raport personal cu el, Cristos ne reveleaza identitatea noastra, si, in
prietenia lui, viata creste si se realizeaza in plinatate. Exista un moment, tineri fiind, in care fiecare
dintre noi se intreaba: ce sens are viata mea, ce scop, ce directie ar trebui sa-i dau? Este o faza
fundamentala, care poate tulbura sufletul, uneori chiar indelung. Se gandeste la tipul de munca de
intreprins, la care relatii sociale sa se stabileasc3, la ce afecte s& dezvolte... In acest context, ma
gandesc din nou la tineretea mea. Intr-un fel am avut foarte repede constiinta cd Domnul ma voia
preot. Insa apoi, dupé rézboi, cand in seminar si la universitate eram in drum spre aceasta tinta, a
trebuit sa recuceresc aceasta certitudine. A trebuit sa ma intreb: acesta este cu adevarat drumul
meu? Aceasta este cu adevarat vointa Domnului pentru mine? Voi fi capabil sa raman fidel lui si
sa fiu total disponibil pentru el, in slujpba sa? O astfel de decizie trebuie sa fie si dureroasa. Nu
poate sa fie altfel. insa apoi a aparut certitudinea: este bine asa! Da, Domnul mé vrea, prin urmare
imi va da si forta. In ascultarea lui, in faptul de a merge impreuna cu el devin cu adevérat eu
insumi. Nu conteaza realizarea propriilor mele dorinte, ci vointa lui. Astfel viata devine autentica.

Asa cum radacinile pomului il tin plantat puternic in pamant, tot asa temeliile dau casei o stabilitate
durabila. Prin credinta, noi suntem intemeiati in Cristos (cf. Col 2,7), asa cum o casa este
construitd pe temelii. In istoria sacra avem numeroase exemple de sfinti care au zidit viata lor pe
cuvantul lui Dumnezeu. Primul este Abraham. Parintele nostru in credinta a ascultat de Dumnezeu
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care-i cerea sa lase casa parinteasca pentru a se indrepta spre o tara necunoscuta. "Abraham a
crezut in Dumnezeu si i s-a considerat spre justificare si a fost numit prietenul lui Dumnezeu"

(lac 2,23). A fi intemeiati in Cristos inseamna a raspunde concret la chemarea lui Dumnezeu,
increzandu-ne in el si punand in practica al sau cuvant. Isus insusi ii avertizeaza pe discipolii sai:
"De ce ma numiti «kDoamne, Doamne» si nu faceti ce va spun?" (Lc 6,46). Si, recurgand la
imaginea construirii casei, adauga: "Oricine vine la mine si asculta cuvintele mele si le
indeplineste... este asemenea cu omul care, construind o casa, a sapat adanc si a pus temelia pe
stanca. Venind inundatia, suvoiul s-a napustit in casa aceea, dar nu a putut sa o clatine pentru ca
fusese construita bine" (Lc 6,47-48).

Dragi prieteni, construiti casa voastra pe stanca, asemenea omului care "a sapat adanc". Cautati
si voi, in toate zilele, sa urmati Cuvantul lui Cristos. Simtiti-l ca adevaratul Prieten cu care sa
impartasiti drumul vietii voastre. Cu el alaturi veti fi capabili sa infruntati cu curaj si speranta
dificultatile, problemele, chiar si dezamagirile si infrangerile. Va sunt prezentate incontinuu
propuneri mai usoare, dar voi insiva va dati seama ca se dovedesc inselatoare, nu va dau
seninatate si bucurie. Numai cuvantul lui Dumnezeu ne arata calea autentica, numai credinta care
ne-a fost transmisa este lumina care lumineaza drumul. Primiti cu recunostinta acest dar spiritual
pe care I-ati primit de la familiile voastre si angajati-va sa raspundeti cu responsabilitate la
chemarea lui Dumnezeu, devenind adulti in credinta. Sa nu credeti in cei care va spun ca nu aveti
nevoie de altii pentru a construi viata voastra! In schimb, sprijiniti-va pe credinta celor dragi ai
vostri, pe credinta Bisericii, si multumiti-i Domnului ca ati primit-o si v-ati insusit-o!

3. Tari n credinta

S "

Fiti "inradacinati si intemeiati in Cristos, tari in credinta” (cf. Col 2,7). Scrisoarea din care este
luata aceasta invitatie, a fost scrisa de sfantul Paul pentru a raspunde la o necesitate precisa a
crestinilor din orasul Colose. De fapt, comunitatea aceea era amenintata de influenta anumitor
tendinte culturale ale epocii, care-i abateau pe credinciosi de la evanghelie. Contextul nostru
cultural, dragi tineri, are numeroase analogii cu acela al colosenilor de atunci. De fapt, exista un
puternic curent de gandire laicist care vrea sa-l marginalizeze pe Dumnezeu din viata persoanelor
si a societatii, prospectand si incercand sa creeze un "paradis" fara el. Ins& experienta invata ca
lumea fara Dumnezeu devine un "iad": prevaleaza egoismele, dezbinarile in familii, ura intre
persoane si intre popoare, lipsa de iubire, de bucurie si de speranta. Dimpotriva, acolo unde
persoanele si popoarele primesc prezenta lui Dumnezeu, il adora in adevar si asculta glasul lui, se
construieste concret civilizatia iubirii, in care fiecare este respectat in demnitatea lui, creste
comuniunea, cu roadele pe care ea le aduce. Insa exista crestini care se lasa sedusi de modul
laicist de a gandi, sau sunt atrasi de curente religioase care indeparteaza de credinta in Isus
Cristos. Altii, fara a adera la aceste chemairri, pur si simplu au Iasat sa se raceasca credinta lor, cu
inevitabile consecinte negative pe planul moral.

Fratilor contagiati de idei straine de evanghelie apostolul Paul le aminteste puterea lui Cristos mort
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si inviat. Acest mister este fundamentul vietii noastre, centrul credintei crestine. Toate filozofiile
care-l ignora, considerandu-l "nebunie" (7Cor 1,23), arata limitele lor in fata marilor intrebari care
locuiesc in inima omului. Pentru aceasta si eu, ca urmas al apostolului Petru, doresc sa va
intaresc in credinta (cf. Lc 22,32). Noi credem cu tarie ca Isus Cristos s-a oferit pe Cruce pentru a
ne darui iubirea sa; in patimirea sa, a purtat suferintele noastre, a luat asupra sa pacatele noastre,
ne-a dobandit iertarea si ne-a impacat cu Dumnezeu Tatal, deschizandu-ne calea vietii vesnice. In
acest mod am fost eliberati de ceea ce incurca mai mult viata noastra: sclavia pacatului, si putem
sa-i iubim pe toti, chiar si pe dusmani, si sa impartasim aceasta iubire cu fratii cei mai saraci si in
dificultate.

Dragi prieteni, adesea crucea ne provoaca frica, pentru ca pare sa fie negarea vietii. in realitate,
este contrariul! Ea este "da"-ul lui Dumnezeu spus omului, expresia maxima a iubirii sale si izvorul
din care curge viata vesnica. De fapt, din inima lui Isus deschisa pe cruce a curs aceasta viata
divina, mereu disponibila pentru cel care accepta sa-si ridice ochii spre Cel Rastignit. Asadar, nu
pot decat sa va invit sa primiti crucea lui Isus, semn al iubirii lui Dumnezeu, ca izvor de viata nou.
In afara lui Cristos mort si inviat nu existd mantuire! Numai el poate sa elibereze lumea de rau si
sa faca sa creasca imparatia dreptatii, a pacii si a iubirii la care aspiram cu totii.

4. A crede in Isus Cristos fara a-l vedea

In evanghelie ne este descrisa experienta de credinta a apostolului Toma in primirea misterului
crucii si Invierii lui Cristos. Toma face parte dintre cei doisprezece apostoli; I-a urmat pe Isus; este
martor direct al vindecarilor sale, al minunilor; a ascultat cuvintele lui; a trait ratacirea in fata mortii
sale. In seara de Pasti Domnul le apare discipolilor, dar Toma nu este prezent, si atunci cand i se
spune ca Isus este viu si s-a aratat, el declara: "Daca nu voi vedea in mainile lui semnul cuielor si
nu-mi voi pune degetul in semnul cuielor si nu-mi voi pune mana in coasta lui, nu voi crede"
(In20,25).

Si noi am vrea sa-l putem vedea pe Isus, sa putem vorbi cu el, sa simtim si mai puternic prezenta
sa. Astazi pentru multi accesul la Isus a devenit dificil. Circula asa de multe imagini ale lui Isus
care se dau drept stiintifice si ii iau maretia lui, singularitatea persoanei sale. De aceea, in timpul
anilor lungi de studiu si meditatie, s-a format in mine gandul de a transmite un pic din intalnirea
mea personala cu Isus intr-o carte: ca pentru a ajuta la vederea, auzirea, atingerea Domnului, n
care Dumnezeu ne-a venit in intdmpinare pentru a se face cunoscut. De fapt, insusi Isus, aparand
din nou discipolilor dupa opt zile, ii spune lui Toma: "Adu-ti degetul tau aici: iata mainile mele! Adu-
ti mana si pune-o in coasta mea si nu fi necredincios, ci credincios" (/n 20,27). Si pentru noi este
posibil sa avem un contact sensibil cu Isus, sa punem, ca sa spunem asa, mana pe semnele
Patimirii sale, semnele iubirii sale: in sacramente el se apropie in mod deosebit de noi, ni se
daruieste. Dragi tineri, invatati sa-l1 "vedeti", sa-l "intalniti" pe Isus in Euharistie, unde este prezent
si aproape pana acolo incat se face hrana pentru drumul nostru; in sacramentul Pocaintei, in care
Domnul manifesta milostivirea sa oferindu-ne mereu iertarea sa. Recunoasteti-l si slujiti-l pe Isus



si in cei saraci, in cei bolnavi, in fratii care sunt in dificultate si au nevoie de ajutor.

Deschideti si cultivati un dialog personal cu Isus Cristos, in credinta. Cunoasteti-l prin citirea
Evangheliilor si a Catehismului Bisericii Catolice; intrati in colocviu cu el in rugaciune, dati-i
increderea voastra: n-o va trada niciodata! "Credinta este inainte de toate o adeziune personala a
omului la Dumnezeu; in acelasi timp si in mod inseparabil, este asentimentul liber la tot adevarul
pe care Dumnezeu I-a revelat' (Catehismul Bisericii Catolice, 150). Asa veti putea dobandi o
credinta matura, solida, care nu va fi intemeiata numai pe un sentiment religios sau pe o vaga
amintire a catehismului din copilaria voastra. Veti putea sa-I cunoasteti pe Dumnezeu si sa traiti in
mod autentic din el, asemenea apostolului Toma, cand manifesta cu putere credinta sa in Isus:
"Domnul meu si Dumnezeul meu!".

5. Sustinuti de credinta Bisericii, pentru a fi martori

n acel moment Isus exclama: "Pentru c& m-ai vazut, ai crezut. Fericiti cei care nu au vazut si au
crezut" (In 20,29). El se gandeste la drumul Bisericii, intemeiata pe credinta martorilor oculari:
Apostolii. intelegem asadar ca credinta noastra personala in Cristos, nascuta din dialogul cu el,
este legata de credinta Bisericii: nu suntem credinciosi izolati, ci, prin Botez, suntem membrii ai
acestei mari familii, si credinta marturisita de Biserica e cea care da siguranta credintei noastre
personale. Crezul pe care-l proclamam la Liturghia duminicala ne ocroteste tocmai de pericolul de
a crede intr-un Dumnezeu care nu este cel pe care Isus ni I-a revelat: "Fiecare credincios este ca
o veriga in marele lant al credinciosilor. Eu nu pot sa cred fara sa fiu sustinut de credinta celorlalti,
si, cu credinta mea, contribui la sustinerea credintei celorlalti" (Catehismul Bisericii Catolice, 166).
Sa-i multumim mereu Domnului pentru darul Bisericii; ea ne face sa tnaintam cu siguranta in
credinta care ne da viata adevarata (cf. In 20,31).

In istoria Bisericii, sfintii si martirii au luat din Crucea glorioasa a Iui Cristos forta pentru a fi fideli lui
Dumnezeu pana la daruirea de ei insisi; in credinta au gasit forta pentru a invinge propriile
slabiciuni si a depasi orice adversitate. De fapt, asa cum spune apostolul loan, "cine este
invingatorul lumii daca nu cel care crede ca Isus este Fiul lui Dumnezeu?" (1/n 5,5). Si victoria
care se naste din credinta este cea a iubirii. Cati crestini au fost si sunt o marturie vie a fortei
credintei care se exprima in caritate: au fost artizani ai pacii, promotori ai dreptatii, animatori ai
unei lumi mai umane, o lume conforma lui Dumnezeu; s-au angajat in diferitele domenii ale vietii
sociale, cu competenta si profesionalism, contribuind in mod eficace la binele tuturor. Caritatea
care vine din credinta i-a condus la o marturie foarte concreta, in fapte si in cuvinte: Cristos nu
este un bine numai pentru noi insine, este binele cel mai pretios pe care trebuie sa-l impartasim
cu altii. in era globalizarii, fiti martori ai sperantei crestine in lumea intreaga: sunt multi cei care
doresc sa primeascé aceasta speranta! In fata mormantului prietenului Lazar, mort de patru zile,
Isus, inainte de a-I rechema la viata, i-a spus surorii sale Marta: "Daca vei crede, vei vedea gloria
lui Dumnezeu" (cf. In 11,40). Si voi, daca veti crede, daca veti sti sa traiti si sa marturisiti credinta
voastra in fiecare zi, veti deveni instrument pentru a-i face pe alti tineri sa regaseasca asemenea



voua sensul si bucuria vietii, care se naste din intalnirea cu Cristos!
6. Spre Ziua Mondiala de la Madrid

Dragi prieteni, va reinnoiesc invitatia de a veni la Ziua Mondiala a Tineretului la Madrid. Cu
bucurie profunda, astept pe fiecare dintre voi personal: Cristos vrea sa va faca tari in credinta prin
intermediul Bisericii. Alegerea de a crede in Cristos si de a-l urma nu este usoara; este
impiedicata de infidelitatile noastre personale si de atatea glasuri care ne arata cai mai usoare. Nu
va lasati descurajati, ciutati mai degraba sprijinul comunitatii crestine, sprijinul Bisericii! In cursul
acestui an pregatiti-va intens pentru intalnirea de la Madrid cu episcopii vostri, cu preotii vostri si
responsabilii pastoratiei tineretului in dieceze, in comunitatile parohiale, in asociatii si in miscari.
Calitatea intalnirii noastre va depinde mai ales de pregatirea spirituala, de rugaciune, de
ascultarea comuna a cuvantului lui Dumnezeu si de sprijinul reciproc.

Dragi tineri, Biserica se bazeaza pe voi! Are nevoie de credinta voastra vie, de caritatea voastra
creativa si de dinamismul sperantei voastre. Prezenta voastra reinnoieste Biserica, o intinereste
si-i daruieste nou elan. Pentru aceasta Zilele Mondiale ale Tineretului sunt un har nu numai pentru
voi, ci pentru intregul popor al lui Dumnezeu. Biserica din Spania se pregateste activ pentru a va
primi si a trai impreuna experienta bucuroasa a credintei. Multumesc diecezelor, parohiilor,
sanctuarelor, comunitatilor calugaresti, asociatiilor si miscarilor ecleziale, care lucreaza cu
generozitate la pregatirea acestui eveniment. Domnul nu va intarzia sa-i binecuvanteze. Fecioara
Maria sa insoteasca acest drum de pregatire. Ea, la vestirea ingerului, a primit cu credinta
cuvantul lui Dumnezeu; cu credinta a consimtit la lucrarea pe care Dumnezeu o indeplinea in ea.
Rostind "fiat™ul sau, "da"-ul sau, a primit darul unei caritati imense, care a facut-o sa se daruiasca
in intregime pe sine insasi lui Dumnezeu. Sa mijloceasca pentru fiecare dintre voi, pentru ca la
urmatoarea Zi Mondiala sa puteti creste in credinta si in iubire. Va asigur de amintirea mea
parinteasca in rugaciune si va binecuvantez din inima.

Din Vatican, 6 august 2010, sarbatoarea Schimbatrii la Fata a Domnului

BENEDICTUS PP. XVI
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