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Mira il tuo popolo

La schola e l’assemblea:
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2.	 Il pietosissimo tuo dolce cuore, 
egli è rifugio al peccatore, (2v) 
tesori e grazie racchiude in sé. 
O santa Vergine, prega per me. (2v)
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3.	 In questa misera valle infelice 
tutti t’invocano consolatrice: (2v) 
questo bel titolo conviene a te. 
O santa Vergine, prega per me. (2v)

 
 
Il Santo Padre:
Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.
C.	 Amen. 

La pace sia con voi.
C.	 E con il tuo spirito.

 
Il Santo Padre:
Fratelli e sorelle, 
in questo giorno che tutto risplende della luce di Pasqua, 
sentiamo risuonare ancora l’eco del saluto di Cristo Risorto: 
«Pace a voi!» e trasaliamo di gioia davanti alla sua inaudita novità. 
Di questa realtà sorprendente e divina noi siamo testimoni 
e la grazia dello Spirito Santo vince in noi l’incredulità, 
per farci rispondere con Tommaso: «Mio Signore e mio Dio!». 
Il nostro essere radunati insieme questa sera a vegliare per la pace 
vuole esprimere la forza della preghiera della Chiesa 
davanti alle situazioni di tenebra e di dolore 
che vorrebbero negare la luce sfolgorante della risurrezione 
e rigettare nella notte della morte la speranza dell’umanità. 
Con piena fede e filiale abbandono 
volgiamo lo sguardo a Maria, 
la Madre del Principe della Pace, Colui che è risorto per noi, 
perché accolga il nostro anelito di Pace.
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Misteri gloriosi 
con meditazioni dai Padri della Chiesa 

Primo mistero 
Gesù è risorto e vivo

La guida:
Nel primo mistero contempliamo Gesù che risorge da morte.

 
 
 
La schola:
I figli d’Adamo non temono più: 
è vinta la morte, risorto è Gesù.

L’assemblea:

A ve, ve, ve- a - a - Ma ri- a,- a -

ve, ve, vea - a - Ma ri- a.-

œ ˙ œ œ œ œ ˙

˙ œ œ œ œ œ ˙.
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Alcuni fedeli del continente africano accendono un lume attingen-
do la fiamma dalla Lampada della pace di Assisi.
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Il lettore:
Ascoltate la parola del Signore	  
dal Vangelo secondo Giovanni                      20, 19-20

La sera di quel giorno, il primo della settimana, mentre erano chiu-
se le porte del luogo dove si trovavano i discepoli per timore dei 
Giudei, venne Gesù, stette in mezzo e disse loro: «Pace a voi!». Det-
to questo, mostrò loro le mani e il fianco. E i discepoli gioirono al 
vedere il Signore.

 
Breve momento di silenzio.
 
 
 
 
Il lettore:
«Vi lascio la mia pace, vi do la mia pace» (Gv 14, 27). Tale è l’eredità 
che ci ha lasciata: la promessa di tutti i doni, di tutte le ricompense 
che vediamo in prospettiva, è stata legata alla custodia della pace. 
Se siamo eredi di Cristo, rimaniamo nella pace di Cristo. 

In questo modo, il nuovo popolo dei credenti, fedele alle prescri-
zioni del Signore, mantenne la carità. Da lì sorge l’efficacia delle 
loro preghiere: potevano essere sicuri di ottenere tutto ciò che do-
mandavano alla misericordia di Dio.

(San Cipriano di Cartagine, De Catholicæ Ecclesiæ Unitate, 24-25)
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La guida e l’assemblea:
Padre nostro…

Ave, o Maria…

 
 
 
La schola:
Gloria al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo.

L’assemblea:

Come era nel principio e o ra_e- sem pre-

W œ œœ œ&b

nei secoli dei se co- li.- A men.-

W œ œ œœ œ&b

 
 
 
 
La schola:                          L’assemblea:

Regina del la pa -- ce. Pre - ga per noi.

&b W œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ



8

Secondo mistero 
Gesù ascende al cielo

La guida:
Nel secondo mistero contempliamo Gesù che ascende al cielo.

 
 
 
La schola:
Dal cielo ove ascese Gesù tornerà 
e il mondo e le genti lui giudicherà.

L’assemblea:

A ve, ve, ve- a - a - Ma ri- a,- a -

ve, ve, vea - a - Ma ri- a.-

œ ˙ œ œ œ œ ˙
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Alcuni fedeli dal continente americano accendono un lume attin-
gendo la fiamma dalla Lampada della pace di Assisi.
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Il lettore:
Ascoltate la parola di Dio dagli Atti degli Apostoli          1, 7-11

Gesù disse [a quelli che erano con lui]: «Non spetta a voi conoscere 
tempi o momenti che il Padre ha riservato al suo potere, ma rice-
verete la forza dallo Spirito Santo che scenderà su di voi, e di me 
sarete testimoni a Gerusalemme, in tutta la Giudea e la Samaria e 
fino ai confini della terra».

Detto questo, mentre lo guardavano, fu elevato in alto e una nube 
lo sottrasse ai loro occhi. Essi stavano fissando il cielo mentre egli 
se ne andava, quand’ecco due uomini in bianche vesti si presenta-
rono a loro e dissero: «Uomini di Galilea, perché state a guardare 
il cielo? Questo Gesù, che di mezzo a voi è stato assunto in cielo, 
verrà allo stesso modo in cui l’avete visto andare in cielo».

 
Breve momento di silenzio.
 
 
 
Il lettore:
Qual è la vera gioia, fratelli se non il Regno dei cieli? E qual è il 
Regno di Dio, se non Cristo nostro Signore? 

Il Signore, rivolgendosi ai suoi discepoli, dice: «Vi vedrò di nuo-
vo e il vostro cuore si rallegrerà e nessuno potrà togliere la vostra 
gioia». Qual è questa gioia che nessuno vi potrà togliere, se non lui 
stesso, il vostro Signore, che nessuno vi può togliere? Esaminate 
dunque la vostra coscienza, fratelli; se vi regna la giustizia, se vo-
lete, desiderate e augurate a tutti la medesima cosa che augurate 
a voi stessi, se la pace è in voi, non soltanto con i vostri amici, ma 
anche con i vostri nemici, sappiate che il Regno dei cieli, cioè Cristo 
Signore, dimora in voi. 

(San Cesario di Arles, Sermones, 166)
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La guida e l’assemblea:
Padre nostro…

Ave, o Maria…

 
 
 
La schola:
Gloria al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo.

L’assemblea:

Come era nel principio e o ra_e- sem pre-

W œ œœ œ&b

nei secoli dei se co- li.- A men.-

W œ œ œœ œ&b

 
 
 
 
       La schola:                     L’assemblea:

Regina del la pa -- ce. Pre - ga per noi.

&b W œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
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Terzo mistero 
Lo Spirito Santo scende su Maria e gli apostoli

La guida:
Nel terzo mistero contempliamo la discesa dello Spirito Santo.

 
 
 
La schola:
Sui dodici scende il Fuoco d’amor 
e pieni li rende di scienza e vigor.

L’assemblea:

A ve, ve, ve- a - a - Ma ri- a,- a -

ve, ve, vea - a - Ma ri- a.-

œ ˙ œ œ œ œ ˙

˙ œ œ œ œ œ ˙.

34
C.

˙

˙ œ

œ

œ&b

&b

,

 
 
Alcuni fedeli del continente asiatico accendono un lume attingendo 
la fiamma dalla Lampada della pace di Assisi.



12

Il lettore:
Ascoltate la parola di Dio dagli Atti degli Apostoli         2, 1-6

Mentre stava compiendosi il giorno della Pentecoste, si trovavano 
tutti insieme nello stesso luogo. Venne all’improvviso dal cielo un 
fragore, quasi un vento che si abbatte impetuoso, e riempì tutta la 
casa dove stavano. Apparvero loro lingue come di fuoco, che si di-
videvano, e si posarono su ciascuno di loro, e tutti furono colmati 
di Spirito Santo e cominciarono a parlare in altre lingue, nel modo 
in cui lo Spirito dava loro il potere di esprimersi.

Abitavano allora a Gerusalemme Giudei osservanti, di ogni nazio-
ne che è sotto il cielo. A quel rumore, la folla si radunò e rimase 
turbata, perché ciascuno li udiva parlare nella propria lingua.

 
Breve momento di silenzio.
 
 
 
Il lettore:
Come il fuoco accende tante lampade quante vuole senza venirne 
per questo sminuito, così allo stesso modo accadde agli Apostoli. 
Ciascuno ricevette una sorgente di Spirito, come lui stesso aveva 
detto, cioè che quelli che credevano in lui avrebbero ricevuto una 
sorgente di acqua che zampilla per la vita eterna (Gv 4, 14). E fu 
esattamente così. Perché non sarebbero andati a discutere con il 
faraone, ma a combattere contro il diavolo. Quando l’Uomo ascese 
al cielo, lo Spirito discese dall’alto come vento che si abbatte ga-
gliardo. 

(San Giovanni Crisostomo, Omelie sugli Atti degli Apostoli 4)
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La guida e l’assemblea:
Padre nostro…

Ave, o Maria…

 
 
 
La schola:
Gloria al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo.

L’assemblea:

Come era nel principio e o ra_e- sem pre-

W œ œœ œ&b

nei secoli dei se co- li.- A men.-

W œ œ œœ œ&b

 
 
 
 
       La schola:                     L’assemblea:

Regina del la pa -- ce. Pre - ga per noi.

&b W œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
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Quarto mistero 
Maria è assunta in cielo

La guida:
Nel quarto mistero contempliamo l’assunzione di Maria al cielo.

 
 
 
La schola:
In cielo è portata accanto a Gesù, 
la Vergine Santa ci aspetta lassù.

L’assemblea:

A ve, ve, ve- a - a - Ma ri- a,- a -

ve, ve, vea - a - Ma ri- a.-

œ ˙ œ œ œ œ ˙

˙ œ œ œ œ œ ˙.
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Alcuni fedeli del continente europeo accendono un lume attingen-
do la fiamma dalla Lampada della pace di Assisi.
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Il lettore:
Ascoltate la parola del Signore 	  
dal Vangelo secondo Luca                        1, 42. 45-50

Elisabetta esclamò a gran voce: «Benedetta tu fra le donne e bene-
detto il frutto del tuo grembo! E beata colei che ha creduto nell’a-
dempimento di ciò che il Signore le ha detto».

Allora Maria disse: «L’anima mia magnifica il Signore e il mio spi-
rito esulta in Dio, mio salvatore, perché ha guardato l’umiltà della 
sua serva. D’ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. 
Grandi cose ha fatto per me l’Onnipotente e Santo è il suo nome; 
di generazione in generazione la sua misericordia per quelli che 
lo temono».

Breve momento di silenzio.
 
 
Il lettore:
Beata – disse Elisabetta – tu che hai creduto (cf. Lc 1, 45). Ma beati 
anche voi che avete udito e creduto: ogni anima che crede concepi-
sce e genera il Verbo di Dio e riconosce le sue opere.

Sia in ciascuno l’anima di Maria per magnificare il Signore; sia in 
ciascuno lo spirito di Maria per esultare in Dio. 

Magnificate il Signore con me (cf. Sal 33, 4), il Signore è magnifi-
cato non perché la parola umana possa aggiungere qualcosa alla 
grandezza del Signore, ma perché egli viene magnificato in noi. 
Cristo è l’immagine di Dio: perciò l’anima che compie opere giuste 
e pie magnifica l’immagine di Dio a somiglianza della quale è sta-
ta creata, e mentre la magnifica, partecipa in certo modo alla sua 
grandezza e si eleva. 

(Sant’Ambrogio di Milano, Expositio Evangelii secundum Lucam II, 
26-27)
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La guida e l’assemblea:
Padre nostro…

Ave, o Maria…

 
 
 
La schola:
Gloria al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo.

L’assemblea:

Come era nel principio e o ra_e- sem pre-

W œ œœ œ&b

nei secoli dei se co- li.- A men.-

W œ œ œœ œ&b

 
 
 
 
       La schola:                     L’assemblea:

Regina del la pa -- ce. Pre - ga per noi.

&b W œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
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Quinto mistero 
Maria è nostra madre e regina del cielo e della terra

La guida:
Nel quinto mistero contempliamo Maria, regina del cielo e della terra.

 
 
 
La schola:
Maria, dei santi tu sei lo splendor, 
con te la dolcezza, la gioia, l’amor.

L’assemblea:

A ve, ve, ve- a - a - Ma ri- a,- a -

ve, ve, vea - a - Ma ri- a.-

œ ˙ œ œ œ œ ˙
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Alcuni fedeli del continente dell’Oceania accendono un lume attin-
gendo la fiamma dalla Lampada della pace di Assisi.
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Il lettore:
Ascoltate la parola di Dio dal libro dell’Apocalisse        21, 2-5a

E vidi la città santa, la Gerusalemme nuova, scendere dal cielo, da 
Dio, pronta come una sposa adorna per il suo sposo. Udii allora 
una voce potente, che veniva dal trono e diceva: «Ecco la tenda di 
Dio con gli uomini! Egli abiterà con loro ed essi saranno suoi po-
poli ed egli sarà il Dio con loro, il loro Dio. E asciugherà ogni lacri-
ma dai loro occhi e non vi sarà più la morte né lutto né lamento né 
affanno, perché le cose di prima sono passate». E Colui che sedeva 
sul trono disse: «Ecco, io faccio nuove tutte le cose».

 
Breve momento di silenzio.
 
 
 
Il lettore:
«Ha benedetto i tuoi figli in te». Questi figli santi, che con gioia 
lodano Dio, sono stati partoriti e generati dalla carità, che ha fatto 
loro da madre, e sono rinchiusi dalla carità che li tiene raccolti. 

«Ha benedetto i tuoi figli in te». Chi? Colui che ha posto la pace nei 
tuoi confini. Intanto vi dico questo, o figli diletti, o figli del regno, 
o cittadini di Gerusalemme: che in Gerusalemme ci sarà la visio-
ne della pace, e tutti coloro che amano la pace saranno benedetti 
in quella città. Essi entreranno quando le porte verranno chiu-
se e le spranghe rafforzate. Orbene, cercate e desiderate sempre 
questa pace.

(Sant’Agostino di Ippona, Enarrationes in Psalmos 147, 14-15)
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La guida e l’assemblea:
Padre nostro…

Ave, o Maria…

 
 
 
La schola:
Gloria al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo.

L’assemblea:

Come era nel principio e o ra_e- sem pre-

W œ œœ œ&b

nei secoli dei se co- li.- A men.-

W œ œ œœ œ&b

 
 
 
 
       La schola:                     L’assemblea:

Regina del la pa -- ce. Pre - ga per noi.

&b W œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
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Litanie della Beata Vergine Maria

La schola e successivamente l’assemblea:
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Madre di Cristo re dei secoli, 
Gloria dello Spirito Santo, 
Vergine figlia di Sion, 
Vergine povera,

Vergine umile, 
Vergine mite, 
Vergine docile, 
Serva obbediente nella fede,

Madre del Signore, 
Cooperatrice del Redentore, 
Piena di grazia, 
Fonte di bellezza,

Tesoro di virtù e sapienza, 
Frutto primo della redenzione, 
Discepola perfetta di Cristo, 
Immagine purissima della Chiesa,

Donna della nuova alleanza, 
Donna vestita di sole, 
Donna coronata di stelle, 
Signora di bontà immensa,

Signora del perdono, 
Signora delle nostre famiglie, 
Letizia del nuovo Israele, 
Splendore della santa Chiesa,

Onore del genere umano, 
Avvocata di grazia, 
Ministra di pietà umana, 
Aiuto del popolo di Dio,

prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi.

prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi. 

prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi.

prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi.

prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi.

prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi.

prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi.
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Regina dell’amore, 
Regina di misericordia, 
Regina della pace, 
Regina degli angeli,

Regina dei patriarchi, 
Regina dei profeti, 
Regina degli apostoli, 
Regina dei martiri,

Regina dei confessori della fede, 
Regina delle vergini, 
Regina di tutti i santi, 
Regina concepita senza peccato,

Regina assunta in cielo, 
Regina della terra, 
Regina del cielo, 
Regina dell’universo, 

prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi.

prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi.

prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi.

prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi. 
prega per noi.
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Allocuzione e preghiera del Santo Padre

 
Silenzio per la riflessione personale.
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Benedizione

Il Santo Padre:
Il Signore sia con voi.

C.	 E con il tuo spirito.

 
Il Signore vi benedica e vi custodisca.

C.	 Amen.

 
Faccia risplendere per voi il suo volto 
e vi faccia grazia.

C.	 Amen.

 
Rivolga a voi il suo volto  
e vi conceda la sua pace.

C.	 Amen.

 
E la benedizione di Dio onnipotente, 
Padre c e Figlio c e Spirito c Santo, 
discenda su di voi e con voi rimanga sempre.

C.	 Amen.
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Antifona mariana

Regina cæli

La schola e l’assemblea:

xit,   alle- lu-ia;      o- ra  pro  no- bis  De-  um,   alle- lu-  ia.

meru-   isti   portare,     alle-lu-ia,     re-surre-xit,   sic-ut   di-

Re-gi-na  cæ-li, *  læ-ta-re,     alle- lu-ia,  qui-  a quem

VI

Regina dei cieli, rallegrati, alleluia: 
Cristo, che hai portato nel grembo, alleluia, 
è risorto, come aveva promesso, alleluia. 
Prega il Signore per noi, alleluia.



S E G U I  G L I  AC C O U N T 
D E L L’ U F F I C I O  D E L L E  C E L E B R A Z I O N I  L I T U R G I C H E 

D E L  S O M M O  P O N T E F I C E 
 

F O L L O W  T H E  AC C O U N T S
O F  T H E  O F F I C E  F O R  T H E  L I T U R G I C A L  C E L E B R AT I O N S 

O F  T H E  S U P R E M E  P O N T I F F

 
X

 
W HAT S A P P



A  C U R A  D E L L’ U F F I C I O  D E L L E  C E L E B R A Z I O N I  L I T U R G I C H E
D E L  S O M M O  P O N T E F I C E

T I P O G R A F IA  VAT IC A NA

Riproduzione vietata

T U T T I  I  DI R I T T I  R I SE RVAT I

C O P E RT I NA :

B E ATA  V E R G I N E  M A R IA  “ R E G I NA  PAC I S”
S TAT UA

C H I E S A  D I  S A N TA  M A R IA  R E G I NA  PAC I S  A  M O N T E V E R D E
R O M A  ( I TA L IA )


