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Speaker:

Drodzy bracia i siostry, dzisiaj rozpoczynamy czterdziestodniowy okres Wielkiego Postu. Idziemy
za Panem Jezusem, ktéry na poczatku swojej postugi usunat sie na pustynie, gdzie modlit sig i
poscit, i byt kuszony przez diabta. Chciatbym wam dzisiaj powiedzie¢ o duchowym znaczeniu
pustyni. Jest ona miejscem ciszy, oderwania sie od otaczajgcego nas zgietku. To czas milczenia,
by uczyni¢ w duszy miejsce dla Stowa Bozego. Pan Jezus usuwat sie kazdego dnia na miejsca
osobne, by sie modli¢ (por. Lk 5, 16). Nauczyt nas, jak szuka¢ Ojca, ktéry przemawia w milczeniu.
Codziennie jesteSmy zalewani pustymi stowami, reklamami, ktamliwymi przekazami. Odréznijmy
od nich gtos Boga, ktéry do nas mowi, gtos dobra i sumienia. Znajdzmy czas na modlitwe,
czytanie Pisma Swietego, zrezygnujmy z rzeczy zbednych i préznych. Pustynia jest miejscem
wyboru tego, co istotne, miejscem samotnosci. Dostrzezmy w Wielkim Poscie ludzi samotnych,
starszych, opuszczonych, ubogich, odrzuconych. Podajmy im pomocng dton. ldzmy za Jezusem,
by zakosztowac daru Jego Paschy i mocy Bozej mitosci. W Jego obecnosci nasze duchowe
pustynie zakwitng wiosng, sprawiajac, ze paki i rosliny zakietkujg nagle takze na pustkowiu.
Pamietajmy, ze wejscie na pustynie z Chrystusem otwiera przed nami droge, ktéra prowadzi ze
Smierci do zycia.

Santo Padre:

Saluto cordialmente i pellegrini polacchi. La liturgia del Mercoledi delle Ceneri ci ricorda la realta

della nostra esistenza terrena: “Ricordati che sei polvere”, e ci esorta: “Convertitevi, e credete al
Vangelo”. Possa la Quaresima ravvivare in voi il desiderio di vivere nella Parola di Dio e nella
speranza della Risurrezione. La preghiera, il digiuno e I'elemosina vi aiutino nella conversione del
cuore e vi preparino a vivere il Triduo Pasquale: il mistero della passione, morte e risurrezione di
Cristo. Di cuore vi benedico.
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Witam serdecznie pielgrzyméw polskich. Liturgia Srody Popielcowej uswiadamia nam realizm

naszej ziemskiej egzystencji: ,Pamietaj, ze jestes prochem”, i wzywa: ,Nawracajcie sie i wierzcie
w Ewangelie”. Niech czas Wielkiego Postu ozywi w was pragnienie zycia stowem Bozym i
nadziejg zmartwychwstania. Modlitwa, post i jatmuzna niech pomogg wam w nawrdceniu serc i
przygotujg was do przezywania Triduum Paschalnego: tajemnicy meki, Smierci i
zmartwychwstania Chrystusa. Z serca wam bfogostawie.
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