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Katecheza o rozeznaniu
Drodzy Bracia i Siostry, dzien dobry, witajcie!

Kontynuujemy — dobiegajg konca — katechezy poswiecone rozeznaniu, i ktos, kto do tej pory
stuchat tych katechez, mogtby pewnie pomyslec: jakze skomplikowanym procesem jest
rozeznanie! W rzeczywisto$ci to zycie jest skomplikowane, i jezeli nie nauczymy sie go
odczytywac, przy jego skomplikowaniu, to grozi nam, ze je zmarnujemy, przezywajac je za
pomocg srodkow, ktdre ostatecznie nas upokarzaja.

Podczas naszego pierwszego spotkania zobaczyliSmy, ze zawsze, kazdego dnia, czy tego
chcemy, czy nie, dokonujemy aktow rozeznania — odnosnie do tego, co jemy, czytamy, pracy, w
relacjach, co do wszystkiego. Zycie zawsze stawia nas przed wyborami, i jesli nie dokonujemy ich
w sposob swiadomy, ostatecznie to zycie decyduje za nas, prowadzac nas tam, gdzie bySmy nie
chcieli.

Rozeznania jednak nie dokonuje sie samemu. Dzisiaj zgtebimy bardziej szczegdtowo kwestie
pewnych pomocy , ktére mogg utatwic te praktyke rozeznawania, niezbednego w zyciu
duchowym, cho¢ w pewnym sensie spotykaliSmy je juz w trakcie tych katechez. Jednak
podsumowanie bedzie dla nas bardzo pomocne.
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Pierwszag niezbedng pomocg jest konfrontacja ze Sfowem BoZym i z naukg Kosciota. One
pomagajg nam odczytywac to, co dzieje sie w sercu, i uczyc¢ sie rozpoznawania gtosu Boga i
odrdzniania go od innych gtosow, ktdre zdajg sie narzucac¢ naszej uwadze, ale ktore na koniec
pozostawiajg w nas zamet. Biblia przestrzega nas, ze gtos Boga jest styszalny w spokoju, przy
uwadze, w ciszy. Pomysimy o doswiadczeniu proroka Eliasza — Pan mowi do niego nie w
wichurze, ktora rozbija skaty, nie w ogniu czy w trzesieniu ziemi, ale przemawia do niego w
szmerze tagodnego powiewu (por. 1 Krl 19, 11-12). Jest to bardzo piekny obraz, ktéry pozwala
nam zrozumiec, w jaki sposob przemawia Bog. Gtos Boga nie narzuca sie, gtos Boga jest
dyskretny, peten szacunku, pozwole sobie powiedziec: gtos Boga jest pokorny i wtasnie dlatego
uspokajajacy. | tylko w pokoju mozemy wejs¢é w gigb siebie i rozpoznaé autentyczne pragnienia,
jakie Pan ztozyt w naszym sercu. A czesto nie jest tatwo osiggngc ten pokdj serca, gdyz jesteSmy
zaabsorbowani wieloma sprawami w ciggu catego dnia... Ale prosze, wycisz sie na troche, wejdz
w gtgb siebie samego, samej. Zatrzymaj sie, na dwie minuty. Przyjrzyj sie, co czuje twoje serce.
Rébmy to, bracia i siostry, bardzo nam to pomoze, bowiem w tej chwili spokoju od razu styszymy
gtos Boga, ktory nam méwi: «Alez patrz, zwaz na to, dobre jest to, co robisz...». Pozwolmy w
spokoju, aby od razu dotart gtos Boga. Oczekuje z tym na nas.

Dla cztowieka wierzgcego Stowo Boze nie jest po prostu tekstem do czytania, Stowo Boze to zywa
obecno$é, to dziatanie Ducha Swietego, ktéry dodaje otuchy, poucza, daje $wiatto, site,
pokrzepienie i rado$¢ zycia. Czytanie Biblii, przeczytanie fragmentu, jednego lub dwoch
fragmentéw z Biblii to jakby krétkie telegramy od Boga, ktére docierajg natychmiast do twojego
serca. Stowo Boze jest poniekgd — a nie przesadzam — jest po trosze prawdziwym
przedsmakiem raju. Dobrze to zrozumiat wielki Swiety i pasterz, Ambrozy, biskup Mediolanu, ktéry
napisat: «Kiedy czytam Boze Pisma, Bég zndéw przechadza sie po ziemskim raju» (Lett., 49, 3).
Przez Biblie otwieramy drzwi Bogu, ktory sie przechadza. To interesujace...

Ten emocjonalny stosunek do Biblii, do Pisma Swietego, do Ewangelii prowadzi do przezywania
uczuciowej relacji z Panem Jezusem — nie nalezy sie tego baé! Serce przemawia do serca, i to
jest kolejng niezbedna, a nieoczywistg pomoca. Niejednokrotnie mozemy miec znieksztatcone
wyobrazenie Boga, uwazajgc Go za srogiego sedziego, surowego sedziego, gotowego przytapac
nas na btedzie. Jezus, przeciwnie, objawia nam Boga petnego wspétczucia i czutosci, gotowego
poswieci¢ samego siebie, aby wyj$¢ nam naprzeciw, wiasnie tak, jak ojciec z przypowiesci o synu
marnotrawnym (por. £k 15, 11-32). Kiedys kto$ zapytat — nie wiem, czy mame, czy babcie,
opowiadano mi to — «Ale co powinienem robi¢ w tej chwili?» — «Postuchaj Boga, On ci powie, co
masz robic. Otworz serce na Boga» — dobra rada. Pamigtam, jak kiedys, podczas pielgrzymeki
mtodziezy, ktéra odbywa sie raz w roku, do sanktuarium w Lujan, 70 km od Buenos Aires —
potrzeba catego dnia, zeby tam dotrze¢ — zwykle spowiadatem w ciggu nocy. Podszedt pewien
miodzieniec, majacy ok. 22 lat, caty w tatuazach. «Mo6j Boze — pomyslatem — kt6z to moze
by¢?». | powiedziat do mnie: «Wie ojciec, przyszedtem, bo mam powazny problem i
opowiedziatem o nim mamie, a mama mi powiedziata: «ldz do Matki Bozej, udaj sie w
pielgrzymce, a Matka Boza ci powie». Wiec przyszedtem. Tutaj miatem kontakt z Biblig, stuchatem



Stowa Bozego, i poruszyto moje serce, i musze zrobi¢ to, to, to, to i to». Stowo Boze dotyka
twojego serca i odmienia twoje zycie. | tak widziatem to wiele razy, bardzo wiele razy. Poniewaz
Bog nie chce nas zniszczyé, Bog chce, abysmy byli silniejsi, lepsi kazdego dnia. Kto trwa wobec
Ukrzyzowanego, doznaje nowego pokoju, uczy sie nie ba¢ Boga, poniewaz Jezus na krzyzu w
nikim nie budzi leku, jest obrazem catkowitej niemocy i zarazem najpetniejszej mitosci, zdolnej
zmierzy¢ sie z kazda probg dla nas. Swieci zawsze szczegdlng mitoscig darzyli Jezusa
ukrzyzowanego. Opowiadanie o mece Jezusa jest najlepszg drogg do tego, bysmy sie
konfrontowali ze ztem, nie bedgc przez nie pokonani; w niej nie ma osadu ani nawet rezygnacji,
poniewaz przenika jg wieksze swiatto, Swiatto Paschy, ktére pozwala zobaczy¢ w tych strasznych
dziataniach wiekszy zamyst, ktérego nie moze udaremnic¢ zadna przeciwnosc, przeszkoda czy
porazka. Stowo Boze zawsze sktania cie do patrzenia z innej strony — a mianowicie: tu jest krzyz,
jest niedobry, ale jest jeszcze cos$ innego, nadzieja, zmartwychwstanie. Stowo Boze otwiera przed
tobg wszystkie drzwi, bowiem On, Pan, jest bramg. Bierzmy do reki Ewangelie, bierzmy Biblie —
pie¢ minut w ciggu dnia, nie wiecej. Noscie przy sobie kieszonkowg Ewangelie, w torbie, i kiedy
bedziecie w podrozy, siegnijcie po nig i poczytajcie chwile w ciggu dnia, jakis maty fragment,
pozwalajgc, aby Stowo Boze zblizyto sie do serca. Rdbcie to, a zobaczycie, jak zmieni sie wasze
zycie przez bliskie obcowanie ze Stowem Bozym. «Tak, ojcze, ale ja zwykle czytam zywoty
Swietych» — to sie przydaje, jest dobre, ale nie zaniechaj Stowa Bozego. Zabieraj z sobg
Ewangelie i czytaj jg, chocby tylko minute w ciggu dnia.

Wspaniale jest mysle¢ o zyciu z Panem jako relacji przyjazni, ktéra wzrasta dzieh po dniu. Czy
zastanawialiscie sie nad tym? Taka jest droga! Pomys$imy o Bogu, ktéry nas kocha, chce, bySmy
byli Jego przyjaciotmi! Przyjazh z Bogiem zdolna jest przemieni¢ serce; jest to jeden z wielkich
daréw Ducha Swietego, pobozno$é, ktéra nas uzdalnia do uznania ojcostwa Bozego. Mamy
czutego Ojca, Ojca serdecznego, Ojca, ktory nas kocha, ktéry od zawsze nas umitowat — kiedy
sie tego doswiadcza, serce topnieje i odchodzg watpliwosci, leki, poczucie niegodnosci. Nic nie
moze przeciwstawic¢ sie temu umitowaniu spotkania z Panem.

A to przypomina nam inng wielka pomoc, dar Ducha Swietego, ktéry jest w nas obecny i ktéry nas
poucza, ozywia Stowo Boze, ktére czytamy, sugeruje nowe znaczenia, otwiera drzwi, ktére
wydawaly sie zamkniete, wskazuje drogi zycia tam, gdzie sie wydawato, ze jest tylko ciemnos¢ i
zamet. Pytam was: czy modlicie sie do Ducha Swietego? Lecz kt6z to jest ten wielki Nieznajomy?
Modlimy sie do Ojca, owszem, Ojcze nasz, modlimy sie do Jezusa, ale zapominamy o Duchu!
Kiedys, podczas katechezy dla dzieci zapytatem: «Ktére z was wie, kto to jest Duch Swiety?». A
jedno dziecko: «Ja wiem!». — No, kto to jest?». — «Paralityk», odpowiedziato mi! Ono ustyszato
«Paraklet» i pomy$lato, ze jest paralitykiem. | czesto — to dato mi do myslenia — Duch Swiety jest
dla nas tam, niczym Osoba, ktéra sie nie liczy. Duch Swiety jest tym, kto daje twojej duszy zycie!
Pozwolcie Mu wejs¢. Rozmawiajcie z Duchem, tak jak rozmawiacie z Ojcem, jak rozmawiacie z
Synem — rozmawiajcie z Duchem Swietym — ktéry nie jest zadnym paralitykiem! W Nim jest sita
Kosciota, jest Tym, ktéry pozwala ci i$6é naprzéd. Duch Swiety to rozeznanie w dziataniu,
obecnos$¢ Boga w nas, jest darem, najwiekszym prezentem, jaki Ojciec gwarantuje tym, ktérzy o
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Niego proszg (por. tk 11, 13). A jak Go nazywa Jezus? «Dar» — «Trwajcie tu, w Jerozolimie,
oczekujac na BozZy dar », ktérym jest Duch Swiety. Interesujace jest prowadzenie zycia w
przyjazni z Duchem Swietym — On cie zmienia, sprawia, ze wzrastasz.

Liturgia Godzin zaleca rozpoczynanie gtéwnych chwil modlitwy dnia inwokacja: «Boze, wejrzyj ku
wspomozeniu memu. Panie, pospiesz ku ratunkowi memu». «Panie, pomo6z mil», bo sam nie
moge iS¢ dalej, nie moge kochaé, nie moge zy¢... To przyzywanie zbawienia jest nieprzepartg
prosba, ptyngca z gtebi naszego jestestwa. Celem rozeznania jest uznanie zbawienia,
dokonanego w moim zyciu przez Pana, przypomina mi, ze nigdy nie jestem sam i ze jesli walcze,
to dlatego, ze stawka w grze jest wielka. Duch Swiety zawsze jest z nami. «Och, ojcze, zrobitem
cos ztego, musze pojs¢ sie wyspowiadac, nie moge nic poradzic...» A, zrobite$ cos ztego?
Porozmawiaj z Duchem, ktéry jest z tobg, i powiedz Mu: «Pomdz mi, zrobitem te straszliwg
rzecz». Ale nie przekreslaj rozmowy z Duchem Swietym. «Ojcze, zyje w grzechu $miertelnym» —
to nie ma znaczenia, porozmawiaj z Nim, a pomoze ci uzyskac przebaczenie. Nigdy nie zaniechaj
tego dialogu z Duchem Swietym. | z tymi pomocami, ktére daje nam Pan, nie powinni$my sie bag.
Naprzdd, $Smiato i z radosciag!

Do Polakow:

Wszystkim Polakom chciatbym zyczy¢ btogostawionych swigt Bozego Narodzenia. Zgodnie z
waszg tradycjg, w czasie Wigilii zostawiacie przy stole puste miejsce dla niespodziewanego
goscia. W tym roku zajma je rzesze uchodzcow z Ukrainy, przed ktérymi z wielkg hojnoscig
otworzyliscie drzwi swoich domow. Niech narodzony w Betlejem Syn Bozy napetnia mitoscig
kazdego z was, wasze rodziny i tych, ktérym pomagacie. Niech przyniesie pokdj wszystkim
ludziom dobrej woli. Z serca wam btogostawie!

Apel

A pomysimy takze — mowigc o Dziecigtku Jezus — o tak licznych dzieciach z Ukrainy, ktore
cierpig, bardzo cierpig z powodu tej wojny. W to swieto Boga, ktory staje sie dzieckiem, pomysimy
o dzieciach ukrainskich. Kiedy je tutaj spotkatem, wiekszo$¢ nie potrafi sie uSmiechacé, a kiedy
dziecko traci zdolnos$¢ do usmiechania sie, jest to powazne. Te dzieci noszg w sobie tragedie tej
wojny, ktora jest tak nieludzka, tak ciezka. Pomysimy o narodzie ukrainskim w to Boze Narodzenie
— bez Swiatta, bez ogrzewania, bez podstawowych rzeczy do przetrwania, i médimy sie do Pana,
aby przynidst im pokoj mozliwie jak najszybcie;j.




Ci, ktoérzy sledzili ostatnie katechezy mogg pomyslec, ze rozeznawanie jest skomplikowang
czynnoscig. Jednak tak naprawde skomplikowane jest zycie i je$li nie nauczymy sie go
odczytywac, to grozi nam, ze je zmarnujemy. ZobaczyliSmy dotad, ze kazdego dnia, czy tego
chcemy czy tez nie dokonujemy aktéw rozeznania, w tym co jemy, czytamy, w pracy, w relacjach.
Dzis przyjrzyjmy sie niektorym pomocom, ktére mogg nam utatwi¢ rozeznawanie. Pierwszg jest
konfrontacja ze Stowem Bozym i naukg Kosciofa. Pomagajg nam one odczyta¢ dynamike naszego
serca, uczac sie rozpoznawania gtosu Boga. Relacja z Pismem Swietym prowadzi do
przezywania uczuciowej relacji z Jezusem, bedacej kolejng niezbedng pomoca, ktorej znaczenia
nie da sie przeceni¢. Wspaniale jest mysle¢ o zyciu z Panem jako o relacji przyjazni, ktéra wzrasta
z dnia na dzieh. Przyjazn z Bogiem jest zdolna do przemiany serca. Kolejng pomocg jest dar
Ducha Swietego, ktdry nas poucza, otwiera drzwi, ktére wydawaty sie zamkniete, wskazuje drogi
zycia tam, gdzie zdawalo sie, ze jest tylko ciemnosc i zamet. Celem rozeznania jest rozpoznanie
zbawienia dokonanego przez Pana w moim zyciu, przypomina mi, ze nigdy nie jestem sam i ze
jesli sie zmagam, to dlatego, ze stawka jest wazna. Z tymi pomocami, ktére daje nam Pan, nie
musimy sie lekac.
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