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Ponizszy tekst moze zawieraé rowniez nieprzeczytane fragmenty, ktére jednak nalezy rozumieé
jako wygtoszone.

Cykl katechez — Jubileusz 2025. Jezus Chrystus naszg nadziejg. I. Dzieciristwo Jezusa. 4.
»Bfogostawiona [jest], ktora uwierzyta” (Lk 1, 45). Nawiedzenie i Magnificat

Drodzy Bracia i Siostry, dzien dobry!

Dzisiaj kontemplujemy piekno Jezusa Chrystusa, naszej nadziei w tajemnicy Nawiedzenia. Maryja
Dziewica nawiedza sw. Elzbiete. Ale to przede wszystkim Jezus, w tonie swojej Matki, nawiedza
swdj lud (por. tk 1, 68), jak mowi Zachariasz w swoim hymnie uwielbienia.

Po zadziwieniu i zaskoczeniu tym, co zwiastowat Jej Aniot, Maryja wstaje i wyrusza w droge, jak
wszyscy powotani w Biblii, poniewaz ,jedynym aktem, przez ktory cztowiek moze odpowiadac
objawiajgcemu sie Bogu jest nieograniczona dyspozycyjnosé” (H.U. Von Balthasar, Vocazione,
Roma 2002, 29). Ta mtoda coéra Izraela nie postanawia chronic¢ sie przed swiatem, ani nie obawia
sie niebezpieczenstw czy osgdoéw innych osoéb, lecz wychodzi na spotkanie innych ludzi.

Kiedy czujemy sie mitowani, doswiadczamy sity, ktéra wprawia mito$¢ w ruch; jak mowi Apostot
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Pawet, ,mito§¢ Chrystusa przynagla nas” (2 Kor 5, 14), pobudza nas, porusza. Maryja odczuwa
bodziec mitosci i idzie pomoc kobiecie, ktora jest jej krewna, ale takze niewiastg starszg, ktéra po
dtugim oczekiwaniu przyjmuje cigze, ktéra wydawata sie niemozliwa, trudng do udzwigniecia w jej
wieku. Ale Dziewica udaje sie do Elzbiety réwniez po to, aby podzieli¢ sie swojg wiarg w Boga, dla
ktérego nie ma rzeczy niemozliwych, oraz nadziejg na spetnienie Jego obietnic. Spotkanie dwdch
kobiet wywotuje zaskakujacy efekt: gtos ,petnej taski”, pozdrawiajgcej Elzbiete, sprawia, ze
dziecko, ktére starsza nosi w fonie, prorokuje, a w niej samej budzi sie podwodjne
btogostawienstwo: ,Btogostawionas Ty miedzy niewiastami i blogostawiony jest owoc Twojego
tona!” (tk 1, 42), a takze radosne uwielbienie: ,Btogostawiona [jest], ktora uwierzyta, ze spetnig sie
stowa powiedziane Jej od Pana” (w. 45).

Wobec rozpoznania mesjanskiej tozsamosci swojego Syna i swej misji jako Matki, Maryja nie
mowi o sobie, lecz o Bogu i wznosi uwielbienie petne wiary, nadziei i radosci, kantyk, ktory
rozbrzmiewa kazdego dnia w Kosciele podczas modlitwy Nieszporow: Magnificat (Lk 1, 46-55).

To uwielbienie Boga Zbawiciela, ktére wyptyneto z serca Jego pokornej Stuzebnicy, jest
uroczystym upamigtnieniem, ktore syntetyzuje i wypetnia modlitwe Izraela. Przeplatajg sie w nim
reperkusje biblijne, co jest znakiem, ze Maryja nie chce $piewac ,poza chorem”, ale
zharmonizowac sie z ojcami, wychwalajgc swoje wspétczucie dla pokornych, tych maluczkich,
ktorych Jezus w swoim przepowiadaniu ogtosi ,btogostawionymi” (por. Mt 5, 1-12).

Silna obecno$¢é motywu paschalnego sprawia, ze Magnificat jest takze pie$nig odkupienia, ktorej
ttem jest wspomnienie wyzwolenia Izraela z Egiptu. Wszystkie czasowniki sg w czasie przesztym,
przenikniete przypomnieniem mitosci, ktéra wiarg rozpala terazniejszosc i nadziejg oswietla
przysztos¢: Maryja wyspiewuje taske przesziosci, ale jednoczes$nie jest niewiastg terazniejszosci,
ktéra nosi w swoim tonie przysztosé.

Pierwsza czesc¢ tego kantyku wychwala dziatanie Boga w Maryi, mikrokosmosie Ludu Bozego,
ktory w petni przestrzega przymierza (w. 46-50); druga czes¢ obejmuje dzieto Ojca w
makrokosmosie historii Jego dzieci (w. 51-55), poprzez trzy kluczowe stowa: pamie¢ — mitosierdzie
— obietnica.

Pan, ktéry pochylit sie nad maluczkg Maryja, aby uczyni¢ w Niej ,wielkie rzeczy” i uczyni¢ Jg
Matkg Pana, zaczat zbawia¢ swéj lud poczagwszy od Wyjscia, pamietajgc o powszechnym
btogostawienstwie obiecanym Abrahamowi (por. Rdz 12, 1-3). Pan, Bég wierny na zawsze,
sprawit, ze wyptynat nieprzerwany strumien mitosiernej mitosci ,z pokolenia na pokolenie” (w. 50)
na lud wierny przymierzu, a teraz objawia petnie zbawienia w swoim Synu, postanym, aby zbawi¢
lud od jego grzechéw. Od Abrahama do Jezusa Chrystusa i do wspolnoty wierzgcych Pascha jawi
sie jako kategoria hermeneutyczna dla zrozumienia kazdego kolejnego wyzwolenia, az do tego
dokonanego przez Mesjasza w petni czasow.



Drodzy bracia i siostry, prosmy dzis Pana o taske, abysmy potrafili oczekiwac na spetnienie
wszystkich Jego obietnic i aby pomogt nam przyjg¢ w naszym zyciu obecnosc¢ Maryi. W jej szkole
wszyscy mozemy odkryé, ze kazda dusza, ktdra wierzy i ma nadzieje ,poczyna i rodzi Stowo” (Sw.
Ambrozy, Wyktad Ewangelii wedtug sw. tukasza, ttum. o. Wt. Szotdrski, Warszawa 1977, s. 60).

Pozdrowienie

Saluto i pellegrini polacchi. Vi incoraggio a pregare per i sacerdoti e i consacrati che svolgono il
loro ministero nei Paesi poveri e in guerra, specialmente in Ucraina, in Medio Oriente e nella
Repubblica Democratica del Congo. Per molti questa presenza € la prova che Dio si ricorda
sempre di loro. Vi benedico di cuore!

Pozdrawiam pielgrzymow z Polski. Zachecam was do modlitwy za kaptanow i osoby
konsekrowane, ktdrzy postugujg w krajach ubogich i ogarnietych wojng, zwtaszcza na Ukrainie,
Bliskim Wschodzie i w Demokratycznej Republice Konga. Dla wielu ludzi ta obecnos$¢ jest
dowodem na to, ze Bdg nieustannie o nich pamieta. Z serca wam btogostawie!

Streszczenie katechezy Ojca Swietego

Kontemplujemy dzis piekno Jezusa Chrystusa, naszej nadziei, w tajemnicy Nawiedzenia. Maryja
zadziwiona zwiastowaniem Aniofa, nie chroni sie przed swiatem ani nie leka sie osgdow, lecz idzie
do Elzbiety, aby podzieli¢ sie wiarg w Boga, dla ktérego nie ma rzeczy niemozliwych, i nadziejg na
spetnienie Jego obietnic. W Magnificat wy$piewuje taske przesziosci, a jednoczesnie jest
niewiastg terazniejszosci, ktéra nosi w swoim tonie przysztosé. ProSmy Pana o taske ufnego
oczekiwania na spetnienie Jego obietnic i 0 zdolnos¢ przyjecia Maryi w naszym zyciu. W Jej
szkole kazdy, kto wierzy i ma nadzieje, odkrywa, ze ,poczyna i rodzi Stowo”.
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