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»Weselcie sie nadziejg" (Rz 12, 12)

Drodzy Mtodzi!

W sierpniu spotkatem sie z setkami tysiecy waszych réwiesnikow z catego swiata, zgromadzonych
w Lizbonie na Swiatowych Dniach Mtodziezy. W czasie pandemii, poéréd tak wielu niepewnosci,

zywilismy nadzieje, ze to wielkie swieto spotkania z Chrystusem i mtodymi ludzmi bedzie mogto
dojs¢ do skutku. Ta nadzieja spetnita sie i przerosta wszelkie oczekiwania wielu z nas tam
obecnych — w tym takze moje! Jakze piekne byto nasze spotkanie w Lizbonie! Byto ono
prawdziwym doswiadczeniem przemienienia, eksplozjg $wiatta i radosci!

Na zakonczenie Mszy sw. na ,Polu Laski” wskazatem kolejny etap naszej miedzykontynentalne;j

pielgrzymki: Seul w Korei w 2027 r. Ale wczesniej wyznaczytem wam spotkanie w Rzymie, w 2025
r., z okazji Jubileuszu Mtodziezy, gdzie rowniez bedziecie ,pielgrzymami nadziei”.

Wy, mtodzi, jestescie bowiem radosng nadziejg Kosciota i ludzkos$ci, bedacej nieustannie w
drodze. Chciatbym wzig¢ was za reke, zeby wraz z wami wedrowaé drogg nadziei. Chciatbym
rozmawia¢ z wami o naszych radosciach i nadziejach, ale takze o smutku i leku naszych serci o
cierpigcej ludzkosci (por. Konst. duszp. Gaudium et spes, 1). W ciggu tych dwoch lat przygotowan

do Jubileuszu bedziemy najpierw rozwaza¢ Pawtowe wezwanie ,Weselcie sie nadziejg” (Rz 12,
12), a nastepnie pogtebimy stowa proroka lzajasza: ,Ci, co zaufali Panu, biegng bez zmeczenia”
(por. Iz 40, 31).

Skad bierze sie ta rados¢?
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,Weselcie sie nadziejg” (Rz 12, 12) jest wezwaniem sw. Pawta skierowanym do wspolnoty w
Rzymie, w czasie gdy stawiata ona czota powaznym przesladowaniom. Istotnie, gloszona przez
Apostota ,rados¢ w nadziei” wyptywa z tajemnicy paschalnej Chrystusa, z mocy Jego
zmartwychwstania. Nie jest owocem ludzkiego wysitku, talentu czy sztuki. Jest to rados¢ ptyngca
ze spotkania z Chrystusem. Chrzescijanska rado$¢ pochodzi od samego Boga, ze swiadomosci,
ze jestesmy przez Niego mitowani.

Benedykt XVI, zastanawiajac sie nad swoim do$wiadczeniem, podczas Swiatowych Dni Mtodziezy
w Madrycie w 2011 r., pytat: rados¢, ,Skad sie bierze? Jak jg wyttumaczy¢? Z pewnoscig istnieje
wiele czynnikéw, ktore oddziatujg razem. Ale tym decydujgcym jest [...] pewnosc¢ wyptywajgca z
wiary: jestem chciany. Mam zadanie w historii. Jestem akceptowany, jestem mitowany”. | uscislat:
,W ostatecznosci potrzebujemy bezwarunkowej akceptacji. Jedynie jesli B6g mnie akceptuje, a ja
nabieram co do tego pewnosci, wiem definitywnie: dobrze, ze jestem. [...] Dobrze jest zy¢ jako
osoba ludzka, takze w trudnych czasach. Wiara czyni nas od wewnatrz radosnymi” (Przemowienie

do Kurii Rzymskiej, 22 grudnia 2011 r.).

Gdzie jest moja nadzieja?

Mtodosc¢ to czas peten nadziei i marzen, karmigcych sie pieknem, ktére wzbogaca nasze zycie:
wspaniatoscig stworzenia, relacjami z naszymi bliskimi i przyjaciétmi, przezyciami artystycznymi i
kulturalnymi, wiedzg naukowg i techniczna, inicjatywami promujgcymi pokoj, sprawiedliwosc i
braterstwo, i tak dalej. Jednak w dzisiejszych czasach, w zyciu wielu oséb, w tym takze ludzi
miodych, nadzieja zdaje sie by¢ wielkg nieobecng. Niestety, wielu waszych réwiesnikéw, ktorzy
doswiadczajg wojny, przemocy, zastraszania i roznych niedogodnosci, sg nekani przez rozpacz,
lek i depresje. Czujg sie jakby zamknieci w mrocznym wiezieniu, nie mogac ujrze¢ promieni
stonca. Dramatycznie ukazuje to wysoki wskaznik samobodjstw wsrdd ludzi mtodych w réznych
krajach. Jak w takiej sytuacji mozna doswiadczyc¢ radosci i nadziei, o ktérych mowi sw. Pawet?
Pojawia sie raczej ryzyko, ze zapanujg rozpacz i mysl, ze nie ma sensu czyni¢ dobra, poniewaz
nikt go nie rozpozna i nie doceni — tak, jak czytamy w Ksiedze Hioba: ,Po c6z nadzieja, kto dojrzy
nadziei mej przedmiot?” (Hi 17, 15).

W obliczu dramatéw ludzkoséci, a zwtaszcza cierpienia niewinnych, takze i my, na wzér niektoérych
Psalmow, ktérymi sie modlimy, pytamy Pana: ,Dlaczego?”. | to my mozemy stawac sie czescig
odpowiedzi, jakiej udzieli Bog. My, stworzeni przez Niego na Jego obraz i podobienstwo, mozemy
by¢ wyrazem Jego mitosci, ktora rodzi rados¢ i nadzieje nawet tam, gdzie wydaje sie to
niemozliwe. Przychodzi mi na mys| gtéwny bohater filmu pt. ,Zycie jest piekne”. Mtody ojciec,
ktéremu z delikatnoscig i wyobraznig udaje sie przeksztatci¢ surowg rzeczywisto$¢ w rodzaj
przygody i zabawy, w ten sposdb daje swojemu synowi ,spojrzenie nadziei”, chronigc go przed
horrorem obozu koncentracyjnego, ocalajgc jego niewinno$¢ i nie dopuszczajgc do tego, aby
ludzka niegodziwo$¢ skradta jego przysztosc. Ale nie chodzi tu jedynie o fikcyjne historie! Te samg
postawe widzimy bowiem w zyciu wielu Swietych, ktorzy byli Swiadkami nadziei nawet posréd
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najokrutniejszej ludzkiej niegodziwosci. Myslimy o sw. Maksymilianie Marii Kolbem, sw. Jozefinie
Bakhicie czy btogostawionych matzonkach Jozefie i Wiktorii Uimach z siedmiorgiem ich dzieci.

Mozliwo$¢ rozpalania nadziei w ludzkich sercach za sprawg chrzescijanskiego swiadectwa, w
mistrzowski sposob zostata ukazana w nauczaniu $w. Pawta VI, kiedy przypomniat nam:
,chrzescijanin albo grupa chrzescijan, ktérzy wposrdod spotecznosci ludzkiej, w ktérej zyja, [...] z
wiasnej woli szerzg wiare w pewne dobra duchowe, stojgce wyzej ponad wartosciami pospolitymi,
oraz nadzieje w rzeczywistos¢ niewidzialng, jakiej nawet odwazna mys$l wytworzy¢ nie moze”
(Adhort. apost. Evangelii nuntiandi, 21).

-Mata” nadzieja

Francuski poeta Charles Péguy, na poczatku swojego wiersza o nadziei méwi o trzech cnotach
teologalnych — wierze, nadziei i mitosci — jako o trzech wspdlnie wedrujgcych siostrach:

»Malutka nadzieja kroczy miedzy dwiema dorostymi siostrami i nikt na nig nawet nie zwraca uwagi.
[...]

To ona, ta malutka wprawia wszystko w ruch.

Bo wiara widzi tylko to, co jest.

A ona widzi to, co bedzie.

Mitos¢ mituje tylko to, co jest.

A ona kocha to, co bedzie.

[...]

A w istocie to ona prowadzi tamte.

| je ciggnie.

| dzieki niej wszystko sie porusza”.

(Przedsionek tajemnicy drugiej cnoty, przet. Leon Zargba, Krakow 2007, s. 40-43).

Ja réwniez jestem przekonany o tym pokornym, ,mniejszym”, ale fundamentalnym charakterze
nadziei. Sprobujcie pomyslec: jak moglibySmy zy¢ bez nadziei? Jak wygladatyby nasze dni?
Nadzieja jest niezbedna dla codziennego zycia.

Nadzieja, $wiatto jasniejgce w nocy

W chrzescijanskiej tradycji Triduum Paschalnego, Wielka Sobota jest dniem nadziei. Pomiedzy
Wielkim Pigtkiem a Niedzielg Wielkanocna, jest ona pomostem miedzy rozpaczg uczniéow a ich
radoscig paschalng. Jest miejscem, w ktérym rodzi sie nadzieja. Tego dnia, Kosciot w milczeniu
upamietnia zstgpienie Chrystusa do piekiet. Mozemy to zobaczy¢ przedstawione na wielu ikonach,
ukazujgcych nam Chrystusa jasniejgcego swiattem, ktory zstepuje w najgtebsze ciemnosci i je
przenika. Tak wtasnie jest: Bog nie tylko spoglgda ze wspdétczuciem na nasze obszary Smierci, nie
tylko wota z oddali, lecz wkracza w nasze doswiadczenia piekiet jako swiatto, ktére sSwieci w
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ciemnosci i je pokonuje (por. J 1, 5). Dobrze to wyraza wiersz w potudniowoafrykanskim jezyku
xhosa: ,Nawet jesli nadzieje sie wyczerpaty, tym wierszem rozbudzam nadzieje. Moja nadzieja sie
budzi, poniewaz poktadam nadzieje w Panu. Mam nadzieje, ze sie zjednoczymy! Trwajcie mocni
w nadziei, bo pomysiny kres jest bliski”.

Jesli sie dobrze zastanowic, taka byta nadzieja Dziewicy Maryi, trwajgcej mocno pod krzyzem
Jezusa, pewnej, ze ,pomysiny kres” jest bliski. Maryja jest niewiastg nadziei, Matkg nadziei. Na
Kalwarii, ,wbrew nadziei uwierzyta nadziei” (Rz 4, 18), nie pozwolita, aby zgasta w Jej sercu
pewno$¢ zmartwychwstania zapowiedzianego przez Jej Syna. To Ona wypetnia milczenie Wielkiej
Soboty mitosnym oczekiwaniem petnym nadziei, zaszczepiajgc w uczniach pewnosc, ze Jezus
zwyciezy SmierC i ze zto nie bedzie miato ostatniego stowa.

Chrzescijanska nadzieja nie jest tatwym optymizmem ani jakims placebo dla naiwnych: to
pewnos$¢, zakorzeniona w mitosci i wierze, ze Bog nigdy nie zostawia nas samych i dotrzymuje
obietnicy: ,Chociazbym chodzit ciemng doling, zta sie nie ulekne, bo Ty jestes ze mng" (Ps 23, 4).
Chrzescijanska nadzieja nie jest zaprzeczeniem cierpienia i Smierci, ale jest celebracjg mitosci
Chrystusa Zmartwychwstatego, ktory jest zawsze z nami, nawet gdy zdaje sie by¢ daleko. ,Sam
Chrystus jest dla nas wspaniatym Swiattem nadziei i przewodnictwa w naszej nocy, poniewaz On
jest «Gwiazdg swiecacg, poranng»” (Adhort. apost. Christus vivit, 33).

Podsycanie nadziei

Odkad zostata w nas rozpalona iskra nadziei, od czasu do czasu pojawia sie zagrozenie, ze
zostanie ona sttumiona zmartwieniami, lekami i ciezarami codziennego zycia. Tymczasem iskra
potrzebuje powietrza, aby nadal swieci¢ i odradzac sie w wielkim ogniu nadziei. To wtasnie
delikatny powiew Ducha Swietego podsyca nadzieje. A my na rézne sposoby mozemy pomaéc w
jej podsycaniu.

Nadzieja jest podsycana przez modlitwe. Modlgc sie, zachowujemy i odnawiamy nadzieje. Modlgc
sie, podtrzymujemy iskre nadziei. ,Modlitwa jest pierwszg sitg nadziei. Modlisz sie, a nadzieja
rosnie, trwa” (Katecheza, 20 maja 2020: L’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 6 (423)/2020, s.
13). Modlitwa jest jak wspinaczka wysokogorska: kiedy jesteSmy na ziemi, czesto nie widzimy
stonca, poniewaz niebo jest pokryte chmurami. Ale jesli wzniesiemy sie ponad chmury, ogarnie
nas swiatto i ciepto stonca; i w tym doswiadczeniu odnajdujemy pewnosg¢, ze stonce jest zawsze
obecne, nawet gdy wszystko wydaje sie szare.

Drodzy mtodzi, kiedy otaczajg was geste mgty strachu, zwatpienia i ucisku, i nie widzicie juz
stonca, wybierajcie droge modlitwy. Poniewaz ,jesli nikt mnie juz wiecej nie stucha, Bog mnie
jeszcze stucha” (Benedykt XVI, Enc. Spe salvi, 32). Kazdego dnia, w obliczu niepokojéw, ktore
nas atakuja, poswieémy czas na odpoczynek w Bogu: ,,Odpocznij jedynie w Bogu, duszo moja, bo
od Niego pochodzi moja nadzieja” (Ps 62, 6).
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Nadzieja jest podsycana naszymi codziennymi wyborami. Zaproszenie do radowania sie nadzieja,
ktore sw. Pawet kieruje do chrzescijan w Rzymie (por. Rz 12, 12), wymaga bardzo konkretnych
wyboréw w codziennym zyciu. Dlatego zachecam was do wyboru stylu zycia opartego na nadziei.
Podam przyktad: w mediach spotecznosciowych wydaje sie, ze tatwiej dzieli¢ sie ztymi
wiadomosciami niz tymi, ktére niosg nadzieje. Dlatego sktadam wam konkretng propozycije:
sprobujcie dzieli¢ sie stowem nadziei kazdego dnia. Stancie sie siewcami nadziei w zyciu waszych
przyjaciot i wszystkich, ktérzy was otaczajg. Bo rzeczywiscie, ,nadzieja jest pokorna i jest ona
cnota, ktorg sie wypracowuje — powiedzmy to tak — kazdego dnia; [...] kazdego dnia trzeba sobie
przypominac, ze mamy zadatek, ze to Duch, pracuje w nas w drobnych rzeczach" (Homilia
poranna, 29 pazdziernika 2019: L'Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 12 (418)/2019, s. 34).

Zapalié pochodnie nadziei

Czasami wieczorem wychodzicie z przyjaciétmi i, jesli jest ciemno, bierzecie smartfon i wtgczacie
latarke, zeby zapewni¢ swiatto. Na duzych koncertach tysigce z was porusza tymi nowoczesnymi
latarkami w rytm muzyki, tworzgc wspaniatg scenerie. W nocy $wiatto sprawia, ze widzimy rzeczy
na nowo, ze nawet z ciemnos$ci wytania sie oblicze piekna. Podobnie jest ze Swiattem nadziei,
ktorym jest Chrystus. Dzieki Niemu, dzieki Jego zmartwychwstaniu zostaje rozswietlone nasze
zycie. Z Nim widzimy wszystko w nowym Swietle.

Podobno, kiedy ludzie zwracali sie do sw. Jana Pawia Il, aby porozmawiac z nim o jakim$
problemie, jego pierwsze pytanie brzmiato: ,A jak to wyglada w Swietle wiary?”. Spojrzenie
oswietlone nadziejg sprawia réwniez, ze rzeczy ukazujg sie w innym Swietle. Zachecam was
zatem do przyjecia tego spojrzenia w waszym codziennym zyciu. Chrzescijanin ozywiony Bozg
nadziejg jest wypetniony inng radoscig; radoscia, ktéra pochodzi z jego wnetrza. Wyzwania i
trudnosci sg i zawsze beda, ale jesli jesteSmy obdarzeni nadziejg ,petng wiary”, stawiamy im
czota, wiedzgc, ze nie majg one ostatniego stowa, a my sami stajemy sie, tym samym, matg
pochodnig nadziei dla innych.

Roéwniez kazdy z was moze nig by¢, w takim stopniu, w jakim wasza wiara staje sie konkretna,
spéjna z rzeczywistoscig i losami waszych braci i siostr. Pomysimy o uczniach Jezusa, ktorzy
pewnego dnia na wysokiej gorze ujrzeli Go jasniejgcego chwalebnym swiattem. Gdyby pozostali
na gorze, tylko oni przezyliby ten piekny moment, ale inni pozostaliby z niego wykluczeni. Trzeba
byto, zeby zeszli na dét. Nie mozemy uciekac od $wiata, ale musimy ukochac ten czas, w ktérym
Bog umiescit nas nie bez powodu. Mozemy by¢ szczesliwi tylko wtedy, gdy bedziemy dzieli¢ sie
otrzymang taskg z naszymi braémi i siostrami, ktérych Pan daje nam dzien po dniu.

Drodzy mtodzi, nie bojcie sie dzieli¢ ze wszystkimi nadziejg i radoscig Chrystusa

Zmartwychwstatego! Strzezcie iskry, ktéra zostata w was zapalona, ale jednoczesnie niescie jg
naprzod. Zobaczycie, ze bedzie wzrastata! Nie mozemy zatrzymac chrzescijanskiej nadziei dla
siebie, jako pieknego uczucia, poniewaz ona jest przeznaczona dla wszystkich. Bgdzcie blisko
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zwtaszcza tych waszych przyjaciot, ktérzy na pozor sie usmiechajg, ale w swoim wnetrzu ptacza,
bedac ubogimi w nadzieje. Nie dajcie sie zarazi¢ obojetnoscig i indywidualizmem: pozostancie
otwarci, jako nurty, ktérymi moze ptyng¢ nadzieja Jezusa i rozprzestrzeniaé sie w srodowiskach, w
ktérych zyjecie.

,Chrystus zyje. On jest naszg nadziejag, jest najpiekniejszg mtodoscig tego swiata!” (Adhort. apost.
Christus vivit, 1). Tak pisatem do was prawie piec lat temu, po Synodzie poswieconym mtodziezy.
Zachecam was wszystkich, zwlaszcza osoby zaangazowane w duszpasterstwo mtodziezy, do
wziecia do reki Dokumentu Koncowego z 2018 r. i adhortacji apostolskiej Christus vivit. Nadszedt
czas, aby wspolnie okresli¢, w jakim miejscu sie znajdujemy i z nadziejg zaangazowac sie na
rzecz catkowitego przetozenia na praktyke tego niezapomnianego Synodu.

Zawierzmy cate nasze zycie Maryi, Matce Nadziei. Ona uczy nas nosi¢ w naszym wnetrzu Jezusa,
naszg radosc¢ i nadzieje, i dawac¢ Go innym. Dobrej drogi, drodzy miodzi! Btogostawie was i

towarzysze wam w modlitwie. Wy takze maodicie sie za mnie!

W Rzymie, u sw. Jana na Lateranie, dnia 9 listopada 2023 roku, w swieto rocznicy poswiecenia
Bazyliki Laterariskiej.

Franciszek
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