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Begierde: Zweifeln am Geschenk der Liebe

1. Bei unserer letzten Betrachtung haben wir gesagt, dal die Worte Christi in der Bergpredigt in
direktem Bezug zu dem "Begehren" stehen, das sich unmittelbar im Menschenherzen regt;
indirekt fuhren uns diese Worte jedoch zum Verstandnis einer Wahrheit Gber den Menschen, die
von universaler Bedeutung ist.

Diese Wahrheit Gber den geschichtlichen Menschen, die von universaler Bedeutung ist und auf
die uns die Worte Christi in Mt 5, 27-28, hinweisen, scheint in der biblischen Lehre Uber die
dreifache Begierde ausgedriickt zu sein. Wir beziehen uns hier auf die pragnante Aussage des
ersten Briefes des hl. Johannes, 2, 16-17: "Denn alles, was in der Welt ist, die Begierde des
Fleisches, die Begierde der Augen und das Prahlen mit dem Besitz, ist nicht vom Vater, sondern
von der Welt. Die Welt und ihre Begierde vergeht; wer aber den Willen Gottes tut, bleibt in
Ewigkeit." Um diese Worte zu verstehen, mufd man naturlich gewissenhaft auf den
Zusammenhang achten, in dem sie stehen, das heil3t auf den Zusammenhang der ganzen
"johanneischen Theologie", Uber die soviel geschrieben worden ist (1). Doch gleichzeitig stehen
diese Worte im Zusammenhang der ganzen Bibel: sie gehdren zur gesamten Wahrheit, die Uber
den Menschen geoffenbart wurde, und sind bedeutsam fir die Theologie des Leibes. Sie erlautern
nicht die Begierde selbst in ihrer dreifachen Form, da sie vorauszusetzen scheinen, daf "die
Fleischeslust, die Augenlust und die Hoffahrt des Lebens" gewissermalen klare und bekannte
Begriffe sind. Sie erlautern hingegen das Entstehen der dreifachen Begierde und weisen darauf
hin, dal} diese nicht "vom Vater", sondern "von der Welt" herkommt.

2. Die Fleischeslust und zugleich die Augenlust und die Hoffahrt des Lebens sind "in der Welt" und



2
kommen gleichzeitig "von der Welt", aber nicht als Frucht des Schopfungsgeheimnisses; sondern
als-Frucht des Baumes der Erkenntnis von Gut und Boése (vgl. Gen 2,17) im Herzen des
Menschen. Was in der dreifachen Begierde sich auswirkt, ist nicht die "Welt", wie Gott sie fur den
Menschen geschaffen hat und von deren grundsatzlichem "Gutsein" wir in Gen 1 des Ofteren
lesen kénnen: ,Gott sah, dal alles, was er gemacht hatte, sehr gut war." In der dreifachen
Begierde hingegen wirkt sich der Bruch des ersten-Bundes mit dem Schoépfer, mit Gott; Elohim,
mit Gott Jahwe aus. Dieser Bund wurde im Herzen des Menschen gebrochen. Hier mifte man
eine genaue Analyse der in Gen 3, 1-6 beschriebenen Dinge vornehmen. Wir gehen jedoch nur im
allgemeinen auf das Geheimnis der Stinde und auf die Anfange der Menschheitsgeschichte ein.
Denn nur infolge der Siinde, weil der Bund mit Gott im Menschenherzen gebrochen wurde —im
Inneren des Menschen — ist die "Welt" des Buches Genesis zur "Welt" geworden, wie sie uns in
den Worten des Johannes (1 Joh 2, 15-16) entgegentritt: Ort und Quelle der Begierde.

So scheint uns also die Aussage, nach der die Begierde "nicht vom Vater kommt, sondern von der
Welt", ein weiteres Mal auf den biblischen "Anfang" zu verweisen: Der Ursprung der dreifachen
Begierde, wie sie von Johannes beschrieben wird, findet in diesem Anfang ihre erste,
grundlegende Erklarung, eine Erklarung, die fur die Theologie des Leibes wesentlich ist. Will man
die Worte Christi in der Bergpredigt (Mt 5, 27-28) und die darin enthaltene Wahrheit Gber den
geschichtlichen Menschen, die von universaler Bedeutung ist, verstehen, so mufld man noch
einmal auf das Buch Genesis zurlckgreifen, noch einmal "an der Schwelle" der Offenbarung tGber
den geschichtlichen Menschen verweilen. Das ist um so notwendiger, als sich diese Schwelle der
Heilsgeschichte zugleich als Schwelle echter menschlicher Erfahrungen erweist, wie wir in
spateren Betrachtungen noch feststellen werden. Dort werden dieselben grundlegenden
Bedeutungen aufscheinen, die wir in den vorangegangenen Betrachtungen als bestimmende
Elemente einer seinsgerechten Anthropologie und tiefen Grundlegung der Theologie des Leibes
aufgezeigt haben.

3. Es konnte hier jemand fragen, ob man die typischen Inhalte der "johanneischen Theologie" des
ganzen ersten Briefes (besonders 2, 15-16) auf die Ebene der Bergpredigt nach Matthaus, d.h.
auf den Satz Christi bei Mt 5, 27-28 ("lhr habt gehort, dal® gesagt worden ist: Du sollst nicht die
Ehe brechen. Ich aber sage euch: Wer eine Frau auch nur lustern ansieht, hat in seinem Herzen
schon Ehebruch mit ihr begangen") tGbertragen darf. Wir werden auf dieses Thema noch 6fter zu
sprechen kommen: dennoch beziehen wir uns jetzt auf den allgemeinen biblischen
Zusammenhang, auf die Gesamtheit der Wahrheit Gber den Menschen, wie sie dort geoffenbart
und dargelegt worden ist. Gerade im Namen dieser Wahrheit versuchen wir, den Menschen, auf
den Christus im Text von Mt 5,27-28 hinweist, bis in seiner Tiefe zu verstehen; also den Mann, der
die Frau "lustern ansieht". Laft sich ein solcher Blick letzten Endes nicht etwa mit der Tatsache
erklaren, dal} es sich bei jenem Mann eben um einen "Mann der Begierde" im Sinne des 1.
Johannesbriefes handelt, ja dal’ beide, der Mann, der die Frau llstern ansieht, und die Frau als
Blickobjekt, von der dreifachen Begierde erfal3t sind, die "nicht vom Vater kommt, sondern von der
Welt"? Man mul} also erfassen, was jene Begierde oder vielmehr wer jener biblische "Mensch der



Begierde" eigentlich ist, um die Tiefe der Worte Christi nach Mt 5, 27-28 zu verstehen und zu
erklaren, was ihr fur die Theologie des Leibes so wichtiger Bezug auf das "Herz" des Menschen
bedeutet.

4. Kommen wir neuerlich auf den jahwistischen Schépfungsbericht zurlick, in dem derselbe
Mensch, als Mann und Frau, anfangs als der Mensch in seiner urspriinglichen Unschuld — also vor
dem Sundenfall — und dann als der erscheint, der durch den Bruch des urspriinglichen Bundes mit
seinem Schopfer diese Unschuld verloren hat. Wir wollen hier keine vollstandige Analyse Uber
Versuchung und Sunde nach dem Text von Gen 3,I-5 und der diesbezuglichen Lehre der Kirche
und Theologie vornehmen. Es mul® nur beachtet werden, dal} die biblische Beschreibung den
entscheidenden Augenblick besonders zu betonen scheint, in dem im Herzen des Menschen das
Geschenk Gottes an den Menschen angezweifelt wird. Der Mensch, der die Frucht vom "Baum
der Erkenntnis von Gut und Bdse" pfllckt, trifft damit zugleich eine grundsatzliche Entscheidung
gegen den Willen des Schépfers, Gott-Jahwe, indem er auf die ihm vom Versucher zugeflisterte
Begriindung eingeht: "Nein, ihr werdet nicht sterben! Gott weil} vielmehr: Sobald ihr davon el}t,
gehen euch die Augen auf; ihr werdet wie Gott und erkennt Gut und Bdse"; nach alten
Ubersetzungen: "ihr werdet sein wie die Gétter, die um Gut und Bése wissen" (2). In dieser
Begrindung ist mit aller Deutlichkeit der Zweifel an dem Geschenk der Liebe enthalten, in dem die
Schopfung als schenkende Hingabe Gottes ihren Ursprung hat. Der Mensch erhalt als Geschenk
die Welt und zugleich die Ebenbildlichkeit Gottes, also das Menschsein in der ganzen Flle seiner
zweifachen Auspragung als Mann und Frau. Es gentigt, den Abschnitt Gen 3, 1-5 genau zu lesen,
um das Geheimnis des Menschen zu entdecken, der dem Vater den Ricken zukehrt (auch wenn
wir in dem Bericht diesen Namen Gottes nicht finden). Indem er in seinem Herzen den tiefsten
Sinn des Sich-Schenkens, also der Liebe als eigentlichen Grund der Schépfung und des
ursprunglichen Bundes (vgl. besonders Gen 3, 5), bezweifelt, kehrt der Mensch Gott, der die Liebe
ist, dem Vater, den Rucken zu. Er verweist ihn gewissermal3en aus seinem Herzen. Gleichzeitig
I6st er und trennt fast sein Herz los. von dem, was "vom Vater kommt": so bleibt in ihm das, was
"von der Welt kommt".

5. "Da gingen beiden die Augen auf, und sie erkannten, dal sie nackt waren. Sie hefteten
Feigenblatter zusammen und machten sich einen Schurz" (Gen 3, 7). Das ist der erste Satz des
jahwistischen Schépfungsberichtes, der sich auf die Situation des Menschen nach dem Siindenfall
bezieht und den neuen Zustand der Menschennatur herausstellt. Deutet dieser Satz nicht
vielleicht auch den Anfang der Begierde im Herzen des Menschen an? Um auf diese Frage eine
erschdpfende Antwort zu geben, dirfen wir uns nicht bei diesem ersten Satz aufhalten, sondern
muassen den ganzen Text noch einmal lesen. Es lohnt sich aber, an das zu erinnern, was in
unseren ersten Betrachtungen Gber das Thema der Scham als Grenzerfahrung gesagt wurde (3).
Das Buch Genesis bezieht sich auf diese Erfahrung, um die Grenze aufzuzeigen, die zwischen
dem Zustand der urspriinglichen Unschuld (vgl. besonders den Vers 25 in Gen 2, mit dem wir uns
in den friheren Betrachtungen eingehend befal’t haben) und dem der Stindhaftigkeit des
Menschen am Anfang verlauft. Wahrend Gen 2, 25 betont, dal} sie "nackt waren, aber sich nicht



voreinander schamten", spricht Gen 3, 6 ausdricklich vom Aufkommen der Scham im.
Zusammenhang mit der Siinde. Diese Scham ist gleichsam das erste Anzeichen, an dem im
Menschen —im Mann und in der Frau — etwas offenbar wird, was "nicht vom Vater kommt;
sondern von der Welt".
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3) Vgl. Generalaudienz vom 12. Dezember 1979 (O.R. dt. vom 21.12.1979).



GruRworte:

BESONDERS HERZLICH begrtRe ich die Pilgergruppe des Katholischen Siedlungsdienstes unter
der Leitung von Herrn Weihbischof Wéste. Ich beglickwiinsche euch zum 50jahrigen Bestehen
eures Verbandes, das ihr hier in Rom feiert. Die vielen katholischen Unternehmen, die ihr
vertretet, haben in den vergangenen Jahrzehnten ungezahlten Familien, besonders jungen und
kinderreichen, im sozialen Wohnungsbau Eigenheime errichtet und ihnen so geholfen, ein
Familienleben im christlichen Geiste fihren zu kdnnen. Diesem euren Dienst an der Familie, der
zugleich ein Dienst am Leben und fur die kirchliche Gemeinschaft ist, gebuhrt aufrichtiger Dank
und Anerkennung. Von Herzen ermutige ich euch in eurer Arbeit und erbitte euch mit meinem
Apostolischen Segen Gottes bleibenden Schutz und Beistand. * * *EINEN WEITEREN
HERZLICHEN Willkommensgruf richte ich an die anwesenden Mitglieder des Zentralverbandes
fur das Juwelier-, Gold-und Silberschmiedehandwerk der Bundesrepublik Deutschland. Ich freue
mich Uber euren Besuch und danke euch flr die freundliche Aufmerksamkeit, mit der ihr eure
Wertschatzung meiner Szenischen Meditationen Uber das Sakrament der Ehe im Buch "Der
Laden des Goldschmieds" bekundet. Von Herzen begleite ich euch und eure Arbeit in diesem
altehrwirdigen Handwerk mit meinen besten Wiinschen und meinem Apostolischen Segen.
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