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Eine neue Zeit hat sich am Horizont der Geschichte der Menschheit erhoben: Das Jahr 1980. Erst
vor wenigen Stunden begonnen, wird uns dieses Jahr alle Tage begleiten bis zum nachsten 31.
Dezember. Wir begrif3en diesen ersten Tag und das ganze neue Jahr an allen Orten der Erde.
Wir begrufRen es hier im Petersdom, im Herzen der Kirche, mit allem Reichtum der Liturgie, den
dieser erste Tag des neuen Jahres uns bringt.

Wir begehen heute ferner den letzten Tag der Weihnachtsoktav. Das erhabene Fest der
Menschwerdung des ewigen Wortes ist weiter prasent und lat heute gewissermalen sein letztes
Echo vernehmen. Die Geburt des Menschen findet immer ihren tiefsten Widerhall in der Mutter,
und daher ist dieser letzte Tag der Weihnachtsoktav, der zugleich der erste des neuen Jahres ist,
der Mutter des Sohnes Gottes geweiht.

Heute verehren wir ihre Gottesmutterschaft, so wie diese von der gesamten Kirche in Ost und
West gefeiert wird in Freude Uber die Gewil3heit dieser Wahrheit, zumal seit den Tagen des
Konzils von Ephesus im Jahr 431.

Endlich wollen wir diesen ersten Tag des neuen Jahres, der fir die Kirche ein so bedeutendes
Fest darstellt, dem grof3en Anliegen des Friedens auf Erden widmen. Wir bleiben dabei der
Wabhrheit von der Geburt Gottes treu, denn mit ihr ist jene erste Friedensbotschaft in der
Geschichte der Kirche verbunden, die in Betlehem verkiindet wurde: "Ehre sei Gott in der Hohe
und Friede auf Erden bei den Menschen, die er liebt" (Lk 2, 14). Im Licht dieser Botschaft ist auch
die heutige Botschaft zur Feier des Weltfriedenstages zu sehen, welche die Kirche an alle
Menschen guten Willens richtet, um aufzuzeigen, dal3 die Wahrheit Fundament und Tragkraft des
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Friedens in der Welt ist. Zu dieser Friedensbotschaft gehéren auch die herzlichen Glickwlnsche,
welche die Kirche jedem Menschen ausspricht, jedem einzelnen und allen ohne Ausnahme, und
zwar mit den Worten der ersten Schriftlesung aus der heutigen Liturgiefeier: "Der Herr segne dich
und behute dich. Der Herr lasse sein Antlitz Gber dir leuchten und sei dir gnadig. Der Herr wende
sein Angesicht dir zu und schenke dir Frieden" (Num 6, 24-26).

2. Die Wahrheit, die wir in der Botschaft dieses Jahres zum 1. Januar herausstellen, ist vor allem
eine Wahrheit tGiber den Menschen. Der Mensch lebt immer in einer Gemeinschaft, ja er gehort zu
mehreren Gemeinschaften und Gesellschaften. Er ist Sohn und Tochter seiner Nation, Erbe ihrer
Kultur und Vertreter ihrer Bestrebungen. Er hangt in mehrfacher Weise von wirtschaftlich-sozialen
und politischen Systemen ab. Gelegentlich scheint er derart tief in sie verwickelt, daf} es fast
unmaoglich erscheint, ihn als Person zu sehen und zu erreichen, so zahlreich sind die
Bedingtheiten und Zwange seiner irdischen Existenz.

Und doch mul} es geschehen, miissen wir es unablassig versuchen. Es gilt, immer wieder auf die
fundamentale Wahrheit Giber den Menschen zuriickzukommen, wenn wir dem grof3en Anliegen
des Friedens auf Erden dienen wollen. Die heutige Liturgie weist ausdriicklich auf diese
fundamentale Wahrheit GUber den Menschen hin, zumal in der gehaltvollen und beeindruckenden
Lesung aus dem Galaterbrief. Jeder Mensch wird von einer Frau geboren, so wie auch der Sohn
Gottes, der Mensch Jesus Christus, von einer Frau geboren wurde.

Und der Mensch wird geboren, um zu leben! Krieg aber wird gefiihrt, um zu téten. Krieg ist
Zerstérung menschlichen Lebens, das im Schol der Mitter empfangen wurde. Krieg ist gegen
das Leben und gegen den Menschen gerichtet. Der erste Tag des Jahres, dessen Liturgie unsere
Aufmerksamkeit auf die Mutterschaft Mariens lenkt, ist schon dadurch eine Verkiindigung des
Friedens. Denn Mutterschaft offenbart das Verlangen nach dem Leben, seine Prasenz und seine
Heiligkeit. Krieg dagegen bedeutet Vernichtung des Lebens. Der Krieg der Zukunft kdnnte ein
absolut unvorstellbares Werk der Zerstdérung menschlichen Lebens werden.

Der erste Tag des Jahres erinnert uns daran, dafld der Mensch in der Wirde, die ihm gebuhrt, zum
Leben geboren wird. Die erste Wirde ist aber jene, die sich aus seiner Menschheit selber ergibt.
Auf diesem Fundament ruht auch jene Wiirde, die der Sohn Mariens offenbart und dem Menschen
gebracht hat: "Als aber die Zeit erflllt war, sandte Gott seinen Sohn, geboren von einer Frau und
dem Gesetz unterstellt, damit er die freikaufte, die unter dem Gesetz stehen, und damit wir das
Recht der Sohnschaft erlangten. Weil ihr aber Séhne seid, sandte Gott den Geist seines Sohnes
in unsere Herzen, den Geist, der ruft: Abba, Vater. Daher bist du nicht mehr Sklave, sondern
Sohn; bist du aber Sohn, dann auch Erbe, Erbe durch Gott" (Gal 4, 4-7).

Das grof3e Anliegen des Friedens in der Welt ist grundlegend mit diesen beiden Gré3en umrissen:
dem Wert des Lebens und der Wirde des Menschen. Im Dienst dieses Anliegens mussen wir uns
unablassig auf diese beiden GroRen beziehen.
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3. Das Jahr 1980, welches wir heute beginnen, erinnert uns auch an die Gestalt des hl. Benedikt,
den Paul VI. zum Patron Europas ernannt hat. In diesem Jahr vollenden sich 15 Jahrhunderte seit
seiner Geburt. Genlgt da ein einfaches Gedenken, so wie wir zahlreiche auch bedeutsame
Jahresgedachtnisse begehen? Ich glaube nicht. Dieses Datum und diese Gestalt sind so beredt,
dal} ein allgemeines Gedenken nicht genligt. Notwendig ist vielmehr, die heutige Welt im Licht
dieser Fakten neu zu sehen und zu deuten.

Doch wovon spricht der hl. Benedikt von Nursia eigentlich? Er spricht vom Beginn jener
gigantischen Arbeit, aus der Europa hervorging. Dieses ist ja in einem gewissen Sinn nach der
Zeit des groRRen romischen Reiches geboren worden. Und da es dank benediktinischem Geist aus
den kulturellen Strukturen dieses Reiches geboren wurde, hat es aus diesem Erbe all das
aufgenommen und im Erbe der europaischen und der universalen Kultur verwurzelt, was sonst
verlorengegangen ware. Der benediktinische Geist steht im Gegensatz zu jedem
Zerstoérungsprogramm. Es ist ein Geist des Zuriickgewinnens und des Aufbauens, geboren aus
dem tiefen Wissen um den géttlichen Heilsplan und gewachsen in der taglichen Verflechtung von
Gebet und Arbeit.

Auf diese Weise bewahrte der hl. Benedikt, der am Ausgang der Antike lebte, jenes Erbe, das er
dem europaischen Menschen und der Menschheit weitergab. Zugleich steht er an der Schwelle
der neuen Zeit, an den Anfangen jenes Europa, das damals aus den Wirren der Volkerwanderung
entstand. Mit seinem Geist umfaldt er auch das Europa der Zukunft. Im Schweigen der
benediktinischen Bibliotheken und in den "Schreibstuben" konnten nicht nur Werke der Kultur des
Geistes geschaffen und bewahrt werden — rings um die Abteien entstanden auch Zentren der
Handarbeit, vor allem der Bodenkultur. So entwickelten sich die Begabungen und Fahigkeiten des
Menschen und wurden zum Sauerteig im gro3en Werdeprozel’ der Zivilisation.

4. Wenn wir an all das schon heute, am ersten Tag des benediktinischen Jubilaums, erinnern,
muassen wir uns zugleich mit einem glihenden Appell an alle Menschen und an alle Nationen
wenden, vor allem an die Bewohner unseres Kontinents. Die Nachrichten, die in den letzten
Wochen des eben zu Ende gegangenen Jahres die 6ffentliche Meinung in Europa erschuttert
haben, drangen uns, mit ernster Sorge an die Zukunft zu denken. Zu dieser Besorgnis zwingen
uns die Nachrichten Uber die vielen Zerstérungskrafte, denen die Frichte der reichen Kultur zum
Opfer fallen kdnnten, die von zahllosen Generationen — angefangen bei den Zeiten des hl.
Benedikt — mihsam herangezogen wurden. Denken wir an die Stadte und Dérfer in West und Ost,
die mit den schon bekannten Vernichtungsmitteln in Truimmerhaufen verwandelt werden kdnnten.
Wer konnte in diesem Fall jene herrlichen Brennpunkte der Geschichte schutzen, jene Lebens-
und Kulturzentren einer jeden Nation, die Grundlage und Halt bilden fir ganze
Bevolkerungsschichten auf inrem oft schwierigen Weg in die Zukunft?

Vor kurzem erhielt ich von einigen Wissenschaftlern eine zusammengefalte Ubersicht (iber die
schrecklichen unmittelbaren Folgen eines Atomkrieges. Hier die wichtigsten Daten:
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—den Tod von 50 bis 200 Millionen Menschen als direkte oder Spatfolge der Explosionen,;

— eine drastische Verringerung der Lebensmittel infolge der auf den landwirtschaftlich nutzbaren
Flachen weithin verbleibenden Radioaktivitat;

— gefahrliche bleibende genetische Veranderungen bei Menschen, Tieren und Pflanzen;

— erhebliche Veranderungen im Ozongurtel der Atmosphare, die den Menschen noch
unberechenbaren lebensbedrohlichen Gefahren aussetzen;

— eine Atomexplosion in einer Stadt wiirde alle 6ffentlichen Dienste zerstéren, und der lahmende
Schrecken, den diese Katastrophe hervorriefe, wirde auch die geringste Hilfeleistung fur die
Einwohner unmdéglich machen. Es kdme zu einem apokalyptischen Alptraum.

Schon 200 von den schatzungsweise vorhandenen 50.000 Atombomben wirden ausreichen, die
meisten Grol3stadte der Welt zu vernichten. Es ist also — wie jene Wissenschaftler sagen — ein
dringendes Gebot der Stunde, dal} die Vélker nicht ihre Augen vor dem verschlie3en, was ein
Atomkrieg fur die Menschheit bedeuten kann.

5. Diese wenigen Uberlegungen geniigen, um sich die Frage zu stellen: Kénnen wir auf diesem
Weg weitermachen? Die Antwort ist klar.

Der Papst bespricht das Thema der Kriegsgefahr und der Notwendigkeit, den Frieden zu erhalten,
mit vielen Menschen und bei zahlreichen Gelegenheiten. Der Weg zum Schutz des Friedens flhrt
Uber Gesprache und bilaterale oder multilaterale Verhandlungen. Doch wir missen dafur eine
Grundlage wiederfinden und schaffen, ein wesentliches Element, ohne das die Gesprache allein
keinen Erfolg bringen und den Frieden nicht sichern werden. Es gilt, das gegenseitige Vertrauen
zurtickzugewinnen und aufzubauen. Das aber ist ein schwieriges Problem. Vertrauen gewinnt
man nicht durch Gewaltanwendung. Auch nicht durch bloRe Erklarungen. Vertrauen mufy man
sich mit konkreten Gesten und Taten verdienen.

"Friede den Menschen, die guten Willens sind." Diese einst bei der Geburt Christi verkiindeten
Worte sind weiter der Schllssel fir das grof3e Anliegen des Friedens in der Welt. Vor allem jene
sollten sie bedenken, von denen der Friede am meisten abhangt.

6. Heute ist der Tag des innigen und allgemeinen Gebetes um den Frieden in der Welt. Wir
verbinden dieses Gebet mit dem Geheimnis der Mutterschaft der Mutter Gottes, denn die
Mutterschaft ist eine immerwahrende Botschaft zugunsten des menschlichen Lebens, weil sie sich
auch ohne Worte gegen alles richtet, was Leben zerstdrt oder bedroht. Es laft sich kein gréRerer
Gegensatz zu Krieg und Menschenmord finden als die Mutterschaft.
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So erheben wir also unser instandiges allgemeines Gebet um den Frieden auf Erden, indem wir
auf das Geheimnis der Mutterschaft jener Frau schauen, die dem Sohn Gottes das menschliche
Leben geschenkt hat.

Und zum Abschluf fassen wir dieses Gebet in die Worte der Liturgie, die allen Vélkern der Erde
Wahrheit, Wohlergehen und Frieden winschen:

Gott sei uns gnadig und segne uns!

Er lasse Uber uns sein Angesicht leuchten,
damit auf Erden sein Weg erkannt wird
und unter allen Volkern sein Heil.

Die Volker sollen dir danken, o Gott,
danken sollen dir die Volker alle.

Die Nationen sollen sich freuen und jubeln.
Denn du richtest den Erdkreis gerecht.

Du richtest die Volker nach Recht

und regierst die Nationen auf Erden.

Die Volker sollen dir danken, o Gott,
danken sollen dir die Volker alle.

Das Land gab seinen Ertrag.

Es segne uns Gott, unser Gott!

Es segne uns Gott!

Alle Welt flrchte und ehre ihn! (Ps 67).
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