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Carísimos jóvenes del grupo deportivo "Spumador" de Fagnano Olona:

Habéis querido tener este encuentro con el Papa, para manifestarle vuestra fe y vuestro afecto,
para escuchar su palabra, para recibir su bendición.

Os agradezco cordialmente este vuestro gesto de devoción y dirijo a todos mi saludo más cordial.
Mi predecesor Pío XII, de venerada memoria, hablando a los participantes en el XXIX "Giro"
ciclista de Italia, describía así los beneficios del deporte que practicáis:

"La carrera supone y requiere esfuerzo, un esfuerzo armonioso de todo el cuerpo, un esfuerzo
cuya energía se muestra menos con la violencia de las arrancadas o de los golpes que con el
valor de la disciplina viril y de la constancia prolongada y sostenida hasta la meta (2 junio, 1946).

Os aliento, por tanto, en esta disciplina, exhortándoos a procurar siempre el desarrollo integral de
vuestra persona. En particular, haced lo posible para que vuestras competiciones y vuestro ideal
deportivo sirvan de ayuda para vuestra vida interior, para el cumplimiento de vuestros deberes
sociales, familiares, religiosos, especialmente con la santificación del domingo, mediante el
encuentro con Cristo y en la práctica de la caridad fraterna.

Que os guíe siempre un sincero interés por la auténtica vida cristiana, que sociedad de nuestros
días tanto necesita.

Con estos votos, recibid mi aplauso, mi augurio y sobre todo mi bendición, que de corazón
extiendo a todos vuestros seres queridos.
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