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A triplice concupiscéncia limita o significado esponsal do corpo

1. A analise que fizemos durante a precedente reflexdo estava centrada nas seguintes palavras
de Génesis 3, 16, dirigidas por Deus-Javé a primeira mulher depois do pecado original: «Para
com o teu marido sera o teu instinto, mas ele dominar-te-a» (Gén. 3, 16). Chegamos a concluir
que estas palavras contém um adequado esclarecimento e uma profunda interpretacdo da
vergonha original (cfr. Gén. 3, 7), tornada parte do homem e da mulher juntamente com a
concupiscéncia. A explicacdo desta vergonha nao se ha-de procurar no corpo mesmo, na
sexualidade somatica de ambos, mas remonta as transformacgdes mais profundas sofridas pelo
espirito humano. Precisamente este espirito esta de modo particular consciente de quao
insaciavel ele é da mutua unidade entre o homem e a ,mulher. E tal consciéncia, por assim dizer,
torna as culpas ao corpo, tira-lhes a simplicidade e a pureza do significado conexo com a
inocéncia original do ser humano. Em relagdo com essa consciéncia, a vergonha é experiéncia
secundaria: se por um lado revela 0 momento da concupiscéncia, ao mesmo tempo pode
premunir das consequéncias do triplice elemento da concupiscéncia. Pode-se mesmo dizer que o
homem e a mulher, por meio da vergonha, quase permanecem no estado da inocéncia original.
Imediatamente, de facto, tomam consciéncia do significado esponsal do corpo e tendem a
resguarda-lo, por assim dizer, da concupiscéncia, como também procuram manter o valor da
comunhao, ou seja da uniao das pessoas na «unidade do corpo».

2. Génesis 2, 24 fala com discricdo mas também com clareza da «unido dos corpos» no sentido
da auténtica unido das pessoas: «O homem... unir-se-a a sua mulher e os dois serdao uma sé
carney; e do contexto conclui-se que esta unido provém de uma escolha, dado que o homem
«abandona» pai e mae para unir-se a sua mulher. Tal unido das pessoas comporta que elas se
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tornam «uma soé carne». Partindo desta expressao «sacramental», correspondente a comunhao
das pessoas — do homem e da mulher — na original chamada de ambos a unido conjugal,
podemos compreender melhor a mensagem propria do Génesis 3, 16; isto €, podemos
estabelecer e quase reconstruir em que esta o desequilibrio, mesmo a peculiar deformagéo da
relacao original interpessoal de comunhdo, a que aludem as palavras «sacramentais» de Génesis
2,24,

3. Pode-se portanto dizer — aprofundando Génesis 3, 16 — que enquanto por um lado o
«corpoy, constituido na unidade do sujeito pessoal, nao cessa de estimular os desejos da unido
pessoal, precisamente por causa da masculinidade e feminilidade («para com o teu marido sera o
teu instinto»), por outro lado e ao mesmo tempo a concupiscéncia dirige a seu modo estes
desejos; isto é confirmado pela expressao «Ele te dominara». A concupiscéncia da carne orienta
porém tais desejos para a satisfacdo do corpo, muitas vezes a pre¢co de uma auténtica e plena
comunhao das pessoas. Em tal sentido, dever-se-ia prestar atencdo a maneira como sao
distribuidas as acentuagdes semanticas nos versiculos de Génesis 3; de facto, embora estejam
dispersas, revelam coeréncia interna. O homem € aquele que parece sentir vergonha do préprio
corpo com particular intensidade: «cheio de medo, porque estou nu, escondi-me» (Gén. 3, 10);
estas palavras pdem em relevo o caracter verdadeiramente metafisico da vergonha. Ao mesmo
tempo, o homem € aquele pelo qual a vergonha, unida a concupiscéncia, se tornara impulso para
«dominar a mulher («ele te dominara»). Em seguida, a experiéncia de tal dominio manifesta-se
mais directamente na mulher como o desejo insaciavel de uma unido diversa. Desde o momento
em que o homem a «dominay, a comunh&o das pessoas — feita de plena unidade espiritual dos
dois sujeitos que se dao reciprocamente — sucede uma diversa relacdo mutua, isto €, uma
relacdo de posse do outro a maneira de objecto do préprio desejo. Se tal impulso prevalece por
parte do homem, os instintos que a mulher dirige para ele, segundo a expressao de Génesis 3,
16, podem assumir — e assumem — caracter analogo. E talvez por vezes se antecipem ao
«desejo» do homem, ou tendam até a desperta-lo e a dar-lhe impulso.

4. O texto de Génesis 3, 16 parece indicar sobretudo o homem como aquele que «deseja»,
analogamente ao texto de Mateus 5, 27-28, que forma o ponto de partida para as presentes
meditacdes; apesar disso, quer o homem quer a mulher tornaram-se um «ser humano» sujeito a
concupiscéncia. E por isso ambos tém como sorte a vergonha, que com a sua profunda
ressonancia toca o intimo quer da personalidade masculina quer da feminina, ainda que de
maneira diversa. O que aprendemos de Génesis 3 consente-nos apenas desenhar esta
duplicidade, mas ja s esses tragos sao muito significativos. Acrescentemos que, tratando-se de
um texto tdo arcaico, ele é surpreendentemente eloquente e agudo.

5. Uma adequada analise de Génesis 3 leva portanto a conclusao, segundo a qual a triplice
concupiscéncia, incluida a do corpo, traz consigo uma limitagao do significado esponsal do corpo
mesmo, de que o homem e a mulher eram participantes no estado da inocéncia original. Quando
falamos do significado do corpo, fazemos antes de tudo referéncia a plena consciéncia do ser
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humano, mas incluimos também toda a efectiva experiéncia do corpo na sua masculinidade e
feminilidade, e, em qualquer caso, a constante predisposi¢cao para tal experiéncia. O «significado»
do corpo ndo é so6 alguma coisa de conceptual. Sobre isto ja chamamos suficientemente a
atencgao nas precedentes analises. O «significado do corpo» € ao mesmo tempo o que determina
a atitude: é o modo de viver o corpo. E a medida, que o homem interior, isto €, aquele «coracao»,
ao qual se refere Cristo no Sermao da Montanha, aplica ao corpo humano quanto a sua
masculinidade-feminilidade (portanto quanto a sua sexualidade).

Esse «significado» ndo modifica a realidade em si mesma, o que o corpo humano é e ndo deixa
de ser na sexualidade que lhe é prépria, independentemente dos estados da nossa consciéncia e
das nossas experiéncias. Todavia, esse significado puramente objectivo do corpo e do sexo, fora
do sistema das reais e concretas relacdes interpessoais entre o homem e a mulher, € em certo
sentido «né&o histérico». N6s, pelo contrario, na presente analise — em conformidade com as
fontes biblicas — temos sempre em conta a historicidade do homem (também pelo facto de
partirmos da sua pré-histéria teolégica). Trata-se aqui, obviamente, de uma dimensé&o interior, que
foge aos critérios externos da historicidade, mas que todavia pode ser considerada «histérica».
Mais, ela esta precisamente na base de todos os factos que formam a histéria do homem —
também a historia do pecado e da salvagao — e assim revelam a profundidade e a raiz mesma
da sua historicidade.

6. Quando, neste vasto contexto, falamos da concupiscéncia como de limitagao, infrac¢ao ou
mesmo deformacgao do significado esponsal do corpo, referimo-nos sobretudo as precedentes
analises, que tratavam do estado da inocéncia original, isto €, da pré-histéria teoldégica do homem.
Ao mesmo tempo, temos na mente a medida que o homem «historico», com o seu «coragaoy,
aplica ao proéprio corpo a respeito da sexualidade masculina-feminina. Esta medida nao € alguma
coisa de exclusivamente conceptual: é o que determina as atitudes e decide em linha de principio
sobre 0 modo de viver o corpo.

Certamente, a isto se refere Cristo no Sermao da Montanha. Procuramos aqui aproximar-nos das
palavras tiradas de Mateus 5, 27-28 no limiar mesmo da historia teoldgica do homem, tomando-as
portanto em consideragao ja no contexto de Génesis 3. A concupiscéncia como limitagao,
infraccdo ou mesmo deformacéao do significado esponsal do corpo, pode ser verificada de
maneira especialmente clara (ndo obstante a concisao da narrativa biblica) nos dois progenitores,
Adao e Eva; gracas a eles pudemos encontrar o significado esponsal do corpo e tornar a
descobrir em que consiste ele como medida do «coracao» humano, de maneira que plasme a
forma original da comunh&o das pessoas. Se na experiéncia pessoal delas (que o texto biblico
nos permite seguir), aquela forma original sofreu desequilibrio e deformagdo — como procuramos
demonstrar por meio da analise da vergonha — devia sofrer uma deformagao também o
significado esponsal do corpo, que na situagdo da inocéncia original constituia a medida do
coracdo de ambos, do homem e da mulher. Se conseguirmos reconstruir em que consiste esta
deformacao, teremos também a resposta a nossa pergunta: ou seja, em que coisa consiste a
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concupiscéncia da carne e que coisa constitui a sua especificidade teolégica e ao mesmo tempo
antropoldgica. Parece que uma resposta, teoldgica e antropologicamente adequada, importante
por aquilo que diz respeito ao significado das palavras de Cristo no Serm&o da Montanha (Mt. 5,
27-28), pode ja tirada do contexto de Génesis 3 e de toda a narrativa javista, que
precedentemente nos permitiu clarificar o significado esponsal do corpo humano.

Saudagdes
A varios grupos de lingua inglesa

Desejo saudar de modo particular o Capitao e a tripulagdo do navio americano Saratoga. Estou
contente por terdes vindo neste grupo a Roma para assistir a esta audiéncia, e espero que a
vossa visita aqui enriqueca as vossas vidas e intensifique a vossa fé. Que Deus vos abencoe!

Aos membros do coro "Boy Choir" de Atlanta (E.U.A.)

Desejo também dar as boas-vindas aos membros do "Atlanta Boy Choir" e da "Atlanta Chamber
Opera Society". Fago votos por que, mediante o vosso talento musical, possais dar aos outros
satisfacao e alegria aos seus coragoes.

Aos Professores e Alunos do Instituto "Pons d'Icart” de Tarrogona (Espanha)

Uma cordial saudagao de boas-vindas aos Professores e Alunos do Instituto de Ensino Médio
"Pons d'Icart" de Tarrogona, na Espanha.

Carissimos todos: Quisestes prolongar, este ano, a vossa comunidade escolar com uns dias de
ampliacao cultural e de convivéncia religiosa, vindo até Roma. Oxala esta peregrinacao, sem
duvida de tantas e tao gratas recordagoes, seja um novo e forte estimulo para manter viva a
presenca benéfica de Deus, e operante, nos vossos coragoes, o amor a Cristo € aos irmaos.

A v0s, as vossas familias e aos vossos companheiros e amigos, a minha mais cordial Béngao
Apostdlica.

Aos Responsaveis regionais e diocesanos da pastoral do trabalho na Italia

Saudo agora com sincero afecto os participantes no Congresso anual dos Responsaveis
regionais e diocesanos da pastoral do trabalho na Italia. Filhos carissimos, interrogar-vos-eis
nestes dias, a luz das experiéncias recolhidas nas varias sedes, sobre os caminhos a seguir para
actuar uma presenca pastoral eficaz no mundo do trabalho. E uma reflexdo que o momento critico
actual torna particularmente delicada e dificil. A vossa preocupacao constante deve ser
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permanecerdes fiéis, para além dos modelos correntes de pensamento, aos valores impereciveis
da mensagem crista e as exigéncias que o respeito coerente pela dignidade do homem comporta.
Encontrareis nisso o critério seguro para alcang¢ar uma proposta pastoral original e incisiva.

Estou junto de vos com a oragcdo e com a minha Béngao Apostdlica.

A varias peregrinagoes italianas

Desejo agora dirigir uma palavra de louvor e de encorajamento aos participantes no curso anual
de Pastoral da Migracao, para Sacerdotes, Religiosos e Leigos. Carissimos, de coracao fago
votos por que a vossa obra produza abundantes frutos de bem entre as pessoas que foram
obrigadas a abandonar a sua terra natal. A minha particular BEngao vos encoraje e acompanhe.

A minha cordial saudagao é também para os Superiores e Alunos do Instituto Catequético
Missionario "Mater Ecclesiae" da Sagrada Congregacgao "de Propaganda Fide", com votos por
que este curso contribua para uma evangelizagao missionaria sempre mais intensa.

Saudo, a seguir, os participantes no congresso promovido pela Associagao da Imprensa Médica
Italiana e os vencedores do prémio de jornalismo médico.

Dou também as boas-vindas particularmente sentidas a numerosa peregrinacao das Enfermeiras
Voluntarias da Cruz Vermelha Italiana, as quais desejo de coragdo que prossigam sempre com
entusiasmo o seu precioso servigco de assisténcia aos que sofrem.

E agora um particular pensamento ao grupo do Centro Desportivo de Caseina Elisa, da Diocese
de Mildo, cujo facho, que deve ser levado para a sua Pardquia, dedicada aos Santos Pedro e
Paulo, abencoo.

Por fim, reservo uma saudacgao ao grupo de casais "focolarinos" aqui presentes e provenientes de
varias nagoes, aos quais desejo uma vida matrimonial serena, baseada na fé e que irradie um
eficaz testemunho cristéo.

Aos Jovens

Uma saudacgao especial dirijo agora a vés, criangas, rapazes, meninas e jovens, que com tanto
entusiasmo e exuberancia quisestes vir a esta Audiéncia para ver o Papa e manifestar assim a
vossa fé em Jesus Cristo, aqui representado pelo seu Vigario. Saudo de modo particular os
meninos e meninas de entre vos que ha pouco tempo se aproximaram do Sacramento da
Eucaristia, na Primeira Comunh&o, e trazem ainda consigo o perfume do pao eucaristico e a
fragancia do amor de Jesus por nos. Desejo que possais todos conservar sempre a gracga, a luz e
0 sorriso que vos provém da inocéncia e da amizade com Jesus.



Aos Doentes

Um pensamento muito particular vai agora para os Doentes e para os que sofrem, os quais, como
em todas as Audiéncias, ocupam um lugar privilegiado junto do Papa. Carissimos doentes,
agradeco a vossa preciosa presenga e os incomodos que tivestes de enfrentar para vir a este
encontro. Estou-vos grato sobretudo pelas oragdes e pelos sacrificios que em siléncio ofereceis
ao Senhor pela Igreja e pelo Papa. O Senhor vos pague. Da minha parte exorto-vos a nunca
desanimar, nem sequer nos momentos mais dificeis a que a doenca vos submete; e a ser sempre
conscientes de que os vossos sofrimentos sdo tantos outros tesouros que frutificam para o bem
da sociedade em que vivemos e para o alcance da vida eterna. A minha especial béng¢ao vos
conforte.

Aos jovens casais

E agora uma palavra de felicitagdes aos jovens casais. Queridos casais, dou-vos, antes de tudo,
0s meus parabéns pelo passo tdo belo e empenhador que ha pouco realizastes com a celebragao
do Sacramento do matriménio, o qual consagrou o vosso amor, tornando-o estavel e irrevogavel.
Fago também votos por que possais viver sempre neste auténtico amor conjugal com entusiastica
doacao reciproca, com amor sincero e com crescente fidelidade. O Senhor abengoe o vosso
amor e o0 conserve para sempre na alegria crista.
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