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A submisséao reciproca "no temor de Cristo"

1. Iniciamos hoje uma analise mais particularizada do trecho da carta aos Efésios 5, 21-33. O
Autor, dirigindo-se aos conjuges, recomenda-lhes que sejam "submissos uns aos outros no temor
de Cristo" (5, 21).

Trata-se aqui de uma relagdo com dupla dimensao ou de duplo grau: reciproco e comunitario. Um
precisa e caracteriza o outro. As relacdes reciprocas do marido e da mulher devem brotar da
comum relacao de ambos com Cristo. O Autor da carta fala do "temor de Cristo" num sentido
analogo a quando fala do "temor de Deus". Neste caso, nao se trata de temor ou medo, que € a
atitude defensiva diante da ameacga do mal, mas trata-se sobretudo de respeito pela santidade,
pelo sacrum; trata-se da pietas, que na linguagem do Antigo Testamento foi expressa ainda com
o termo "temor de Deus" (cf. por ex. S/103, 11; Pr1,7; 23, 17; Sir 1, 11-16). Com efeito, tal
pietas, nascida da profunda consciéncia do mistério de Cristo, deve constituir a base das
reciprocas relagées entre os conjuges.

2. Como o contexto imediato, assim também o texto escolhido por nés tem caracter "parenético”,
isto é de instrugdo moral. O Autor da carta deseja indicar aos conjuges como se devem
estabelecer as suas relagdes reciprocas e todo o comportamento deles. Deduz as préprias
indicagdes e directrizes do mistério de Cristo, apresentado no principio da carta. Este mistério
deve estar espiritualmente presente na relagao reciproca dos cénjuges. Penetrando nos coragdes
deles, gerando neles aquele santo "temor de Cristo" (isto é precisamente a pietas), o mistério de
Cristo deve conduzi-los a serem "submissos uns aos outros": o mistério de Cristo, isto € o mistério
da escolha, desde a eternidade, de cada um deles em Cristo "para serem filhos adoptivos" de



Deus.

3. A expressao que abre o nosso trecho de Ef5, 21-33, do qual nos estamos a aproximar gragas
a analise do contexto remoto e imediato, tem eloquéncia muito particular. O Autor fala da mutua
submissao dos conjuges, marido e mulher, e de tal modo faz também compreender como é
necessario entender as palavras que escrevera em seguida sobre a submissao da mulher ao
marido. Com efeito lemos: "As mulheres sejam submissas aos maridos como ao Senhor" (5, 22).
Exprimindo-se assim, o Autor nao pretende dizer que o marido é "patrao" da mulher e que o pacto
interpessoal proprio do matrimoénio € um pacto de dominio do marido sobre a mulher. Exprime,
pelo contrario, outro conceito: que a mulher, na sua relagao com Cristo — que € para ambos os
cbnjuges unico Senhor — pode e deve encontrar a motivagao daquela relagdo com o marido, que
brota da esséncia mesma do matriménio e da familia. Tal relagao, todavia, ndo € submissao
unilateral. O matrimonio, segundo a doutrina da carta aos Efésios, exclui aquela componente do
pacto que pesava e, por vezes, nao deixa de pesar sobre esta instituicdo. O marido e a mulher
sao de facto "submissos um ao outro", estao reciprocamente subordinados. A fonte desta
reciproca submissao esta na pietas crista, e a sua expressao é o amor.

4. O Autor da carta sublinha de modo particular este amor, dirigindo-se aos maridos. Escreve de
facto: "E vés, maridos, amai as vossas mulheres...", e com este modo de exprimir-se tira qualquer
temor que poderia suscitar (dada a sensibilidade contemporanea) a frase precedente: "As
mulheres sejam submissas aos maridos". O amor exclui todo o género de submisséo, pelo qual a
mulher se tornasse serva ou escrava do marido, objecto de submissao uni lateral. O amor faz que
ao mesmo tempo também o marido seja submisso a mulher, e submisso nisto ao Senhor mesmo,
assim como a mulher ao marido. A comunidade ou unidade, que devem constituir por causa do
matrimonio, realiza-se através de uma reciproca doacao, que é também submissdo mutua. Cristo
€ fonte e ao mesmo tempo modelo daquela submissao que, sendo reciproca "no temor de Cristo",
confere a unido conjugal um caracter profundo e amadurecido. Multiplos factores de natureza
psicoldgica ou de costumes sdo, nesta fonte e diante deste modelo, de tal maneira transformados
que fazem brotar, diria, nova e preciosa "fusdo" dos comportamentos e das relagoes bilaterais.

5. O Autor da carta aos Efésios ndo teme aceitar estes conceitos que eram proprios da
mentalidade e dos costumes de entdo; ndo teme falar da submissado da mulher ao marido; néo
teme, depois (também no ultimo versiculo do texto por nés citado) recomendar a mulher que
"respeite o seu marido" (5, 33). Com efeito, € certo que, quando o marido e a mulher forem
submissos um ao outro "no temor de Cristo", tudo encontrara o justo equilibrio, isto é tal que ha-
de corresponder a vocacao crista deles no mistério de Cristo.

6. Diversa é certamente a nossa sensibilidade contemporanea, diversos sdo também a
mentalidade e os costumes e diferente é a posi¢cao social da mulher diante do homem. Apesar
disso, o fundamental principio parenético, que encontramos na carta aos Efésios, permanece o
mesmo e da os mesmos frutos. A submissao reciproca "no temor de Cristo" — submissao



3
nascida sob o fundamento da pietas cristd — forma sempre aquela profunda e sélida estrutura
basilar da comunidade dos cénjuges, em que se realiza a verdadeira "comunh&o" das pessoas.

7. O Autor do texto aos Efésios, que iniciou a sua carta com magnifica visao do plano eterno de
Deus para com a comunidade, ndo se limita a pér em relevo sé os aspectos tradicionais dos
costumes ou os éticos do matriménio, mas ultrapassa-o ambito e o ensinamento, e, escrevendo
sobre a relagao reciproca dos cénjuges, descobre nela a dimensao do mistério mesmo de Cristo,
de que ele é anunciador e apoéstolo. "As mulheres sejam submissas aos seus maridos como ao
Senhor, pois 0 marido é a cabe¢a da mulher, como. também Cristo € a Cabega da Igreja, Seu
Corpo, do qual Ele é o Salvador. E como a Igreja esta submetida a Cristo, assim também as
mulheres se devem submeter em tudo aos seus maridos. Maridos, amai as vossas mulheres,
como também Cristo amou a Igreja e por ela se entregou” (5, 22-25). Deste modo, o ensinamento
préprio desta parte parenética da carta €, em certo sentido, inserido na realidade mesma do
mistério escondido desde a eternidade em Deus e revelado @ humanidade em Jesus Cristo. Na
carta aos Efésios somos testemunhas, diria, de um particular encontro daquele mistério com a
esséncia mesma da vocacao para o matrimonio. Como se deve entender este encontro?

8. No texto da carta aos Efésios ele apresenta-se primeiro que tudo como uma grande analogia.

Lemos nele: "As mulheres sejam submissas aos maridos como ao Senhor...": eis a primeira
componente da analogia. "O marido € cabega da mulher, como também Cristo é cabeca da
Igreja...": eis a segunda componente, que forma o, esclarecimento e a motivagao da primeira. "E
como a Igreja esta sujeita a Cristo, assim também as mulheres estejam sujeitas aos seus

maridos...": arelagcado de Cristo com a Igreja apresentada precedentemente, é agora expressa
como relacao da Igreja com Cristo, e nisto esta compreendida a componente sucessiva da
analogia. Por fim: "Maridos, amai as vossas mulheres, como também Cristo amou a Igreja e por
ela Se entregou...": eis a ultima componente da analogia. O seguimento do texto da carta
desenvolve o pensamento fundamental, contido na passagem agora mesmo citada; e o texto
completo da carta aos Efésios no cap. cinco (vv. 21-23) esta inteiramente dominado pela mesma
analogia; isto é: a relagao reciproca entre os cénjuges, marido e mulher, é entendida pelos

cristdos a imagem da relagao entre Cristo e a Igreja.

Oracgéo a Rainha da Polénia / 27

"Méae Amavel e Magnifica,
Maria de Czestochowa"! :

Neste periodo, cada ano, ha mais de dois séculos, dirige-se para Jasna Gora uma grande
peregrinacao de Varsovia,

Da capital polaca encaminham-se os peregrinos para Aquela que "foi dada para defesa da vossa



4
Nacao". Unem-se a eles pessoas de diversas partes da Poldnia, e também de outros Paises da
Europa e do mundo.

Uno-me com o coragao a eles, peregrino também eu para junto da Mae de Cristo, que ha seis
séculos esta presente de modo particular na vida do Povo de Deus em terra polaca, mediante o
santuario de Jasna Gora.

Compartilho todas as suas fadigas, os seus desgjos, as suas intengées.

"Ouvimos a doce voz com que Maria nos chama: Vinde a mim, filhos meus; chegou o tempo, oh!
chegou o tempo".

Neste caminhar como peregrino a Jasna Goéra da Vitéria encontra-se a imagem da vida humana.
De facto, todos peregrinamos em Cristo para a vitoria definitiva, surgida da Sua cruz e

ressurreicao.

Nesta peregrinagdo anual a Jasna Goéra encontra-se a imagem da vida da Nacao, que sempre
caminha ao longo da propria histéria para um futuro melhor.

A peregrinacao de Jasna Gora € o testemunho da esperanga que reaviva as almas humanas e
restitui a vida a sua plena dimensao e o seu verdadeiro sentido.

Caros Irmaos e Irmas!

Peregrinos na esperanca!

Quanto me sinto unido a vos!

"Mae amavel e magnifica, Maria de Czestochowa!

Recorremos a Ti, 6 Maria, 6 Maria "

Saudagdes

Aos peregrinos de lingua francesa

Queridos Irmaos e Irmas!

Estou contente por vos receber aqui, sacerdotes, religiosos, religiosas, leigos, pais e
particularmente os jovens que sao muitos numerosos nesta audiéncia. Encorajo-vos a encher os
vossos olhos e 0s vossos coragdes de tudo aquilo que de belo descobris durante as vossas
férias, e a preparar-vos para a grande festa de Nossa Senhora, a Assung¢ao, no proximo domingo.



Aos peregrinos de lingua inglesa

Queridos Irmaos e Irmas!

Vindes de diversas partes do mundo e saudo-vos a todos calorosamente. Saudo os sacerdotes,
religiosos e leigos do Egipto que estédo a realizar uma peregrinagao a Lourdes e Lisieux. Saudo o
grupo de Bahamas, pais que tive o prazer de visitar no meu regresso da Conferéncia de Puebla,
no México. Saudo os Chineses que estao realizando um curso em Roma. Saudo e louvo o
entusiasmo e a generosidade dos jovens do Colégio Ratecliffe, de Syston, que dedicaram as suas
férias de verao a ajudar o povo da Italia. Deus abencgoe todos e cada um de vés.

Aos peregrinos de lingua espanhola

Saudo de modo particular as Servas do Sagrado Coragao de Jesus. Que os frutos do Capitulo
Geral que estais a celebrar vos animem a viver mais intensamente os ideais da vida consagrada
conforme ao espirito do vosso Instituto e a seguir incansavelmente na vossa actividade
evangelizadora, especialmente entre os mais necessitados.

A todas a minha Béngéao Apostdlica.

Aos peregrinos italianos

Saudo o grupo dos membros da Sociedade Catdlica de Socorro Mutuo, de Padua, que tiveram a
ideia de vir aqui concluir o ano centenario de fundagao. Carissimos, regozijo-me vivamente com
as multiplas actividades assistenciais realizadas durante um século pelo vosso benemérito
Sodalicio, e convosco agradego ao Senhor por vos ter feito instrumento da sua Providéncia. Para
a actividade futura, que desejo seja, ainda, longa e eficaz, exorto-vos a enraizar cada vez mais as
vossas iniciativas no espirito da caridade evangélica e abencoo de coragéo os vossos dirigentes,
os consoécios que representais e todos aqueles que vos sao queridos.
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