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JOAO PAULO Il

PARA A CELEBRACAO DO

XIIl DIA MUNDIAL DA PAZ1° DE JANEIRO DE 1980

A VERDADE, FORCA DA PAZ

A todos vos que quereis consolidar a paz sobre a terra,
a vos, homens e mulheres de boa vontade,

a vos, cidaddos e dirigentes dos Povos,

a vos, jovens de todas as Nacées:

A todos vos, eu dirijo esta minha mensagem, convidando-vos a celebrar o décimo terceiro Dia
Mundial da Paz, por um esforgo resoluto de pensamento e de ac¢ao, que venha escorar por
dentro o edificio instavel e sempre ameacgado da paz, restituindo-lhe o seu conteudo de verdade.
A verdade, forga da paz! Conjuguemos os nossos esforgos para fortificar a paz, fazendo apelo
aos recursos da proépria paz; e, em primeiro lugar, a verdade, que € por exceléncia a forga
pacifica e potente da paz, uma vez que ela se comunica pela sua propria irradiagao,
extravasando para fora de todos os constrangimentos.

Um diagndstico: a «ndo-verdade» serve a causa da guerra

1. Se é exacto afirmar e ninguém duvida disso que a verdade serve a causa da paz, também é
indiscutivel que a « ndo-verdade » anda a « pari passu » com a causa da violéncia e da guerra.
Por « ndo-verdade » € preciso entender aqui todas as formas e todos os niveis de auséncia, de
recusa e de desprezo da verdade: mentira propriamente dita, informacao parcial e deformada,
propaganda sectaria, manipulagdo dos meios de comunicagao e outras ainda.

Sera preciso estar aqui a passar em revista todas as diferentes formas sob as quais se apresenta
essa « nao-verdade » ? Bastar-nos-a indicar apenas alguns exemplos. Com efeito, se sucede
vermos nascer uma inquietude legitima perante a proliferacao da violéncia na vida social,
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nacional e internacional, bem como diante das ameacas contra a paz, a opiniao publica muitas
vezes € menos sensivel em relacido a todas as formas de « ndo-verdade » que estdo na base da
violéncia e que para esta criam um terreno propicio.

A violéncia esta embebida na mentira e tem necessidade da mentira, procurando garantir-se uma
respeitabilidade na opinido mundial, mediante justificacdes totalmente alheias a sua propria
natureza e, alias, com frequéncia contraditérias entre si. Que dizer, por exemplo, da pratica que
consiste em impor aqueles que nao compartilham as mesmas posic¢oes a fim de mais facilmente
os atacar e os reduzir ao siléncio a etiqueta de inimigos, atribuindo-lhes intengdes hostis e
estigmatizando-os como agressores, mediante uma propaganda habil e constante ?

Uma outra forma de « ndo-verdade » manifesta-se pela recusa a reconhecer e a respeitar os
direitos objectivamente legitimos e inalienaveis daqueles que se negam a aceitar uma ideologia
particular, ou daqueles que nesse caso fazem apelo para a liberdade de pensamento. A recusa «
de verdade » é posta em acgao também quando se atribuem intengdes de agressao aqueles que
manifestam claramente que a sua unica preocupacao € a de se porem a coberto e se defenderem
das ameacas reais que infelizmente existem sempre, tanto na vida interna de uma nagao como
entre os povos.

Indignagdes selectivas, insinuagdes pérfidas, manipulagéo das informacgdes, descrédito langado
sistematicamente sobre o0 adversario sobre a sua pessoa, sobre as suas intencdes e sobre os
seus actos chantagem e intimidacéo : eis o desprezo da verdade, posto em acc¢ao, a fim de
desenvolver um clima de incerteza, no qual se pretende constranger as pessoas, 0s grupos, 0s
governos e as proprias instancias internacionais a siléncios resignados e cumplices, a
compromissos parciais e a reacgdes nao razoaveis; todas estas atitudes sao igualmente
susceptiveis de favorecerem o jogo perigoso da violéncia e de atacarem a causa da paz.

2. Na base de todas estas formas de « ndo-verdade », alimentando-as e alimentando-se delas,
existe uma concepgao erronea do homem e dos seus dinamismos constitutivos. A primeira
mentira e a falsidade fundamental esta no facto de ndo acreditar no homem, no homem com todo
o seu potencial de grandeza, mas também com a sua necessidade de reden¢do do mal e do
pecado que nele existe.

Veiculada por ideologias diversas, muitas vezes opostas entre si, difunde-se a ideia de que o
homem e a humanidade inteira realizarao o seu progresso sobretudo pela luta violenta. Chegou-
se mesmo a acreditar poder verifica-lo na histéria. Tentou-se até fazer disso uma teoria. E,
progressivamente, passou a ser habito analisar tudo, na vida social e também na vida
internacional, em termos exclusivamente de relagdes de for¢a e organizar-se consequentemente
para impor os proprios interesses. E certo que uma tal tendéncia, amplamente difundida, para
recorrer as provas de forga a fim de fazer justiga, muitas vezes é contida por tréguas tacticas ou
estratégicas. Todavia, enquanto se deixar pairar a ameacga da violéncia, enquanto se apoiarem
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selectivamente determinadas violéncias, ao sabor dos interesses e das ideologias, e enquanto se
mantiver a afirmagéo de que o progresso da justica resultara, em ultima analise, da luta violenta,
as matizes, os freios e as selec¢des acabarao por ceder periodicamente, perante a légica simples
e brutal da violéncia, que podera ir até a exaltagao suicida da violéncia pela violéncia.

A paz precisa de sinceridade e de verdade

3. No meio de uma tal confusao dos espiritos, construir a paz pelas obras de paz é dif icil e exige
a restauracao da verdade, se nao se quer que as pessoas individualmente, os grupos e as
nacdes se ponham a duvidar da paz e a consentir em novas violéncias.

Restaurar a verdade €, antes de mais nada, chamar pelo seu home os actos de violéncia sob
todas as suas formas. E necessario chamar o homicidio pelo seu nome: o homicidio é um
homicidio; e as motivagdes politicas ou ideoldgicas, longe de Ihe mudar a natureza, elas mesmas,
pelo contrario, perdem com isso a sua prépria dignidade. E necessario chamar pelo seu nome os
massacres de homens e de mulheres, quaisquer que sejam os grupos étnicos a que pertengam e
seja qual for a sua idade e a sua condigdo. E necessario chamar pelo seu nome a tortura e, com
as qualificagcdes apropriadas, todas as formas de opressao e de exploracdo do homem pelo
homem, do homem pelo estado e de um povo por outro povo. E é preciso fazé-lo, ndo para se
ficar com a consciéncia tranquila, recorrendo a denuncias ruidosas que misturam tudo - e assim
ja se ndao chamam as coisas pelo seu nome - nem para estigmatizar ou condenar os individuos e
0s povos; mas sim, visando contribuir para a mudanca dos comportamentos e das mentalidades,
e para dar a paz a oportunidade de se afirmar.

4. Promover a verdade como for¢a da paz € envidar um esforgco constante para nao utilizarmos
nos proprios, ainda que fosse para o bem, as armas da mentira. A mentira pode introduzir-se sub-
repticia e dissimuladamente em toda a parte. Assim, para manter de modo perduradouro a
sinceridade - a verdade connosco mesmos - é preciso um esfor¢co paciente e corajoso, para
buscar e encontrar a verdade superior e universal sobre o homem, a luz da qual poderemos
avaliar as situagoes diversas, e a luz da qual nos julgaremos em primeiro lugar a nés mesmos e
julgaremos da nossa sinceridade. E impossivel instalar-se numa situacéo de divida, de suspeigéo
e de relativismo céptico, sem resvalar muito rapidamente para a insinceridade e para a mentira. A
paz, ja o disse acima, fica ameagada quando reina a incerteza, a duvida e a suspeita; e a
violéncia tira disso proveito. Nos queremos verdadeiramente a paz ? Entao € preciso escavar
muito profundamente em nés mesmos para encontrar aquelas zonas, nas quais, para além das
divisbes que verificamos em nos e entre nds, poderemos robustecer a convicgao de que os
dinamismos constitutivos do homem, o reconhecimento da sua verdadeira natureza, levam o
mesmo homem ao encontro, ao respeito mutuo, a fraternidade com os outros e a paz. Uma tal
procura laboriosa da verdade objectiva e universal sobre o homem, com a sua diligéncia e com os
seus resultados, fara com que surjam homens de paz e de dialogo, ao mesmo tempo fortes e
humildes com a posse dessa verdade, os quais se aperceberado de que € necessario servir tal



verdade, e nao servir-se dela para interesses de parte.

A verdade ilumina as vias para a paz

5. Uma das mentiras da violéncia consiste em procurar, para se justificar, fazer cair sistematica e
radicalmente em descrédito o adversario, as suas acgoes e as estruturas sdcio-ideoldgicas nas
quais ele age e pensa. O homem de paz, por sua vez, sabe reconhecer a parte de verdade que
existe em todas as obras humanas e, mais ainda, as possibilidades de verdade que residem no
fundo de todos os homens.

Quanto ao homem de paz, ndo se pense que o seu desejo da paz o fara fechar os olhos diante
das tensdes, das injusti¢as e das lutas que fazem parte deste nosso mundo. Antes, ele olha-as
bem de frente; chama-as pelo seu nome, pelo respeito para com a verdade. Depois,
profundamente sintonizado com as coisas da paz, ele ndo podera senao tornar-se mais sensivel
ainda a tudo aquilo que contradiz a paz. E isso estimula-o para impulsionar corajosamente a
pesquisa das causas reais do mal e da injustica, a fim de lhes buscar remédios apropriados. A
verdade é for¢a da paz, porque ela percebe, por uma espécie de conaturalidade, os elementos de
verdade que existem da parte de outrem, a quem ela procura atingir.

6. A verdade nao permite perder as esperancas em relagao ao adversario. O homem de paz,
inspirado pela mesma verdade, ndo reduz nunca o adversario ao erro frente ao qual ele o vé
sucumbir. Pelo contrario, reduz o erro as suas verdadeiras proporcoes e f az apelo a razéo, ao
coragao e a consciéncia do homem, para o ajudar a reconhecer e a acolher a verdade. Isso dara
a denuncia das injusticas uma tonalidade especifica; é certo que uma tal denuncia nem sempre
podera impedir que os responsaveis pelas injusticas se obstinem perante a verdade claramente
manifestada; mas, pelo menos, ela ndo provocara sistematicamente uma tal rigidez de posicoes,
da qual sdo as vitimas muitas vezes a pagar as custas. Uma das grandes mentiras que envenena
as relagdes entre os individuos e entre os grupos consiste em desconsiderar todos os aspectos,
mesmos 0s justos e bons, do agir do adversario, para melhor estigmatizar o seu erro. A verdade
segue outros caminhos; e € por isso mesmo que ela procura salvar todas as oportunidades de
éxito para a paz.

7. E mais ainda: a verdade permite sobretudo que ndo se percam as esperangas nas vitimas da
injustica; ela nunca permitira acantoa-las no desespero da resignag¢ao ou da violéncia. Antes, a
verdade incita a que se faca conta, mesmo entdo, com as forgas de paz que dentro de si
escondem homens e povos que sofrem. Ela acredita que, ao consolida-los na consciéncia da
prépria dignidade e dos seus direitos imprescritiveis, os esta a tornar fortes para submeterem as
forgas de opressao a pressoes eficazes de transformacéo, mais eficazes do que fogueiras de
violéncia geralmente sem futuro, a ndo ser o de um amanha de ainda maiores sofrimentos. E &
com esta convicgao que eu nao cesso de proclamar a dignidade e os direitos da pessoa. Nesta
linha ainda, eu escrevia na Enciclica Redemptor Hominis que a légica da Declaragao Universal
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dos Direitos do Homem e a propria instituicdo da Organizagédo das Nagdes Unidas tém em vista «
criar as bases para uma continua revisao dos programas, dos sistemas e dos regimes,
precisamente sob este unico e fundamental ponto de vista, que € o bem do homem digamos, da
pessoa na comunidade ... » (n. 17 § 4). O homem de paz, exactamente porque se inspira na luz
da verdade e da sinceridade, dara mostras de lucidez quanto as injusticas, as tensdes e aos
conflitos que existem. E assim em vez de exacerbar as frustracdes e as lutas, ele deposita
confianga nas faculdades superiores do homem, na sua razao e no seu coragao, a fim de
descobrir caminhos de paz, que levem a uma solugéo verdadeiramente humana e duradoura.

A verdade fortifica os meios de paz

8. Para se poder passar de uma situagao menos humana para uma situagao mais humana, quer
na vida nacional quer na vida internacional, é longo o caminho a percorrer e nele se ha-de
avancar por fases. O homem de paz sabe isso, di-lo e encontra no esfor¢o envidado pela verdade
que eu acabo de descrever, as luzes necessarias para se manter na orientagao exacta. O homem
da violéncia também o sabe; mas nao o diz e ilude a opinido de outrem, fazendo reluzir diante
desse outrem a perspectiva duma solugao radical e rapida, instalando-se em seguida na sua
mentira, para « explicar » as dilagdes sempre a seguirem-se em cadeia da liberdade prometida e
da abundancia assegurada.

Jamais havera paz sem uma disponibilidade para o dialogo sincero e continuo. A verdade
desenvolve-se, também ela, no dialogo; e, por outro lado, fortifica este meio indispensavel para a
paz. A verdade, depois, também nao tem receio dos entendimentos honestos, porque traz
consigo as luzes que permitem comprometer-se neles, sem ter de sacrificar convicgoes - e
valores essenciais. A verdade aproxima entre si os espiritos; faz ver aquilo que j a une as partes
até aqui opostas umas as outras; faz retroceder as desconfiangas de ontem e prepara o terreno
para novos progressos na justi¢a e na fraternidade, na coabitagao pacifica de todos os homens .

Neste contexto, eu ndo posso deixar passar em siléncio o problema da corrida aos armamentos.
A situacdo em que vive a humanidade nos nossos dias parece incluir em si uma contradi¢ao
tragica: fazem-se, por um lado, multiplas e ardentes declaragbes em favor da paz; e ha por outro
lado, a ndo menos real e vertiginosa escalada dos armamentos. A existéncia da corrida aos
armamentos pode mesmo levar-nos a suspeitar de mentira e de hipocrisia quanto a certas
afirmacgdes do desejo da coexisténcia pacifica. E ainda, ndo podera ela so por si justificar, com
frequéncia, muito simplesmente a impressao de que tais afirmag¢des para mais nao servem do
gue para mascarar intengdes contrarias?

9. Nao se podem denunciar com sinceridade os recursos a violéncia, se ndo houver
correlativamente uma aplicagdo em ocupar o terreno com iniciativas politicas corajosas, que
visem eliminar as ameacgas a paz, atacando pela raiz as injusticas. A verdade profunda da politica
€ igualmente contradita, tanto quando a politica se instala na passividade, como quando ela se
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endurece e degenera em violéncia. Desenvolver a verdade que fortifica a paz, em politica, é ter a
coragem de descobrir a tempo as contendas latentes, de reabrir em tempo oportuno os processos
acantoados, relativos a problemas momentaneamente neutralizados, mediante leis ou acordos
que serviram para evitar a exasperagao dos mesmos. Desenvolver a verdade é também ter a
coragem de precaver o futuro: tomar em consideragao as aspiragdes novas, compativeis com o
bem comum, que porventura se manifestem nos individuos e nos povos com o progresso da
cultura, a fim de adaptar as instituicdes nacionais e internacionais a realidade de uma
humanidade em marcha.

Um campo imenso se acha aberto, portanto, diante dos responsaveis pelos Estados e pelas
Instituicbes internacionais, para construir uma nova ordem mundial mais justa, fundada sobre a
verdade do homem e baseada sobre uma justa reparticao tanto das riquezas como dos poderes e
das responsabilidades.

Sim, eu tenho para mim esta convicgao: a verdade fortifica a paz a partir de dentro; e um clima de
sinceridade maior ha-de permitir mobilizar as energias humanas para a unica causa que € digna
delas: o pleno respeito da verdade sobre a natureza e o destino do homem, fonte da verdadeira
paz na justica e na amizade.

Para os cristaos: a verdade do Evangelho

10. Construir a paz é tarefa de todos os homens e de todos os povos. Todos, igualmente, porque
dotados de coragao e de razéo e feitos a imagem de Deus, sdo capazes de fazer o esforgo de
verdade e de sinceridade que consolida a paz. Para esta obra comum, eu quero convidar os
cristdos a darem a contribuicdo especifica do Evangelho, que conduz as fontes ultimas da
verdade, ao Verbo de Deus Encarnado.

O Evangelho da um realce impressionante a ligacao que existe, nas palavras de Cristo, entre a
mentira e a violéncia homicida: « Vs procurais agora matar-me a mim, um homem que vos disse
a verdade que ouvi de Deus ... V0s fazeis as obras de vosso pai ... Vés tendes por pai o diabo e
quereis cumprir os desejos do vosso pai. Ele foi homicida desde o principio e ndo se manteve
firme na verdade, porque nele ndo ha verdade. Quando profere mentiras fala conforme a sua
natureza, porque € mentiroso e pai da mentira » (Jo. 8, 40. 41. 44 ) . Esta € a raz&o pela qual eu

pude dizer, com toda a convic¢ao, em Drogheda, na Irlanda, e pela qual eu repito ainda uma vez:
« A violéncia é uma mentira, porque vai chocar com a verdade da nossa fé e com a verdade da
nossa humanidade ... Nao depositeis confianga na violéncia; ndao apoieis a violéncia. Nao é esse
o caminho do cristdo. Ndo é esse o caminho da Igreja Catdlica. Acreditai na paz, no perdao e no
amor: eles s&o de Cristo » (nn. 9-10) .

Sim, o Evangelho de Cristo € um Evangelho de paz: « Bem-aventurados os pacificos, porque
serao chamados filhos de Deus » ( Mt. 5,9 ) . E a for¢ca da paz evangélica € a verdade. Jesus
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Cristo revela ao homem a plena verdade sobre 0 mesmo homem; Ele restaura-o na sua verdade,
reconciliando-o com Deus, reconciliando-o consigo mesmo e reconciliando-o com os outros. A
verdade ¢é a forca da paz, porque ela manifesta e opera a unidade do homem com Deus, a
unidade do homem em si mesmo e a unidade com os outros. A verdade que consolida a paz e
que constroi a paz inclui constitutivamente o perdao e a reconciliagdo. Recusar o perdao e a
reconciliacdo é enganar-nos a nés mesmos e entrar na légica homicida da mentira.

Apelo final

11. Eu sei que todos os homens de boa vontade podem compreender tudo isto na sua
experiéncia pessoal, se eles escutarem a voz profunda do seu coragao. E é por isso que eu
convido a todos, a vos todos que quereis consolidar a paz, restituindo-lhe o seu conteudo de
verdade que dissipa todas as mentiras: procurai compartilhar o esforco de reflexdo e de acgao
que eu vos proponho para este décimo terceiro Dia Mundial da Paz, interrogando-vos acerca da
vossa disponibilidade para o perdao e para a reconciliagdo, e assumindo, no ambito das vossas
responsabilidades familiares, sociais e politicas, atitudes de perdao e de reconciliagao. Vos
estareis a praticar a verdade e a verdade vos tornara livres. E a mesma verdade fara desprender
de si luzes e energias insuspeitadas, para dar uma nova oportunidade de éxito a paz do mundo.

Vaticano, 8 de Dezembro de 1979.

IOANNES PAULUS PP. I
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