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ةضايرلا ميق لجأ نم :ناريزح

باسم الآب والابن والروح القدس، الإله الواحد. آمين.

يا رب الحياة،
نشكرك على عطية الرياضة،

وعلى الذين يمجدون الله من خلال تدريب الجسد،
وعلى الصداقات التي تولد في الملاعب،

وعلى فرح اللعب بروح الفريق الواحد.

أنت تعلّمنا أنه في الحياة، كما في اللعب،
لا أحد يخلُص بمفرده.

نحن بحاجة إلى الآخرين لكي ننمو،
ولكي نتعلم الاحترام، ونتخطى الحدود،

ونحتفل معاً بالانتصارات التي نحققها.

نسألك أن تكون الرياضة دوماً
مدرسة للأخوَّة ولا للمنافسة العقيمة،

وفُسحة للقاء لا للإقصاء،
ودرباً للسلام لا للعنف.

اجعل اللاعبين والمدربين والمشجعين
يكتشفون في الرياضة لغة عالمية

تقرّب بين الثقافات، وتوحّد الشعوب،
وتزرع الاحترام والتضامن والنمو الشخصي.

https://www.popesprayer.va/it/pregaconilpapa/
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أيها الرب يسوع،
اجعل من كل رياضة مَثَلاً لحياةٍ نعيشها معك،

بالتعاون بجهد وفرح،
وبالتواضع عند الهزيمة،

وبالامتنان في النصر الذي تمنحنا إياه في قيامتك.

ولا يغيبنَّ عنا أبدًا روحك القدوس،
الذي يجعلنا فريقاً واحداً، متحداً بك،

لنبني الشركة والأخوَّة في مسيرة التاريخ.

آمين.

 __________________________
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