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L’'Udienza Generale di questa mattina si € svolta alle ore 9.10 in Piazza San Pietro, dove il Santo Padre
Francesco ha incontrato gruppi di pellegrini e fedeli provenienti dall’'ltalia e da ogni parte del mondo.

Nel discorso in lingua italiana il Papa si &€ soffermato sul tema: “ | Santi, testimoni e compagni di speranza” (cfr
Eb, 11,40-12,2a).

Dopo aver riassunto la Sua catechesi in diverse lingue, il Santo Padre ha indirizzato particolari espressioni di
saluto ai gruppi di fedeli presenti.

L’'Udienza Generale si &€ conclusa con il canto del Pater Noster e la Benedizione Apostolica.

Catechesi del Santo Padre in lingua italiana

Cari fratelli e sorelle, buongiorno!
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Nel giorno del nostro Battesimo € risuonata per noi l'invocazione dei santi. Molti di noi in quel momento erano
bambini, portati in braccio dai genitori. Poco prima di compiere I'unzione con I'Olio dei catecumeni, simbolo della
forza di Dio nella lotta contro il male, il sacerdote ha invitato I'intera assemblea a pregare per coloro che stavano
per ricevere il Battesimo, invocando l'intercessione dei santi. Quella era la prima volta in cui, nel corso della
nostra vita, ci veniva regalata questa compagnia di fratelli e sorelle “maggiori” — i santi — che sono passati per la
nostra stessa strada, che hanno conosciuto le nostre stesse fatiche e vivono per sempre nell’abbraccio di Dio.
La Lettera agli Ebrei definisce questa compagnia che ci circonda con I'espressione «moltitudine dei testimoni»
(12,1). Cosi sono i santi: una moltitudine di testimoni.

| cristiani, nel combattimento contro il male, non disperano. Il cristianesimo coltivauna inguaribile fiducia: non
crede che le forze negative e disgreganti possano prevalere. L'ultima parola sulla storia del’'uomo non & I'odio,
non € la morte, non € la guerra. In ogni momento della vita ci assiste la mano di Dio, e anche la discreta
presenza di tutti i credenti che «ci hanno preceduto con il segno della fede» (Canone Romano). La loro
esistenza ci dice anzitutto che la vita cristiana non € un ideale irraggiungibile. E insieme ci conforta: non siamo
soli, la Chiesa é fatta di innumerevoli fratelli, spesso anonimi, che ci hanno preceduto e che per I'azione dello
Spirito Santo sono coinvolti nelle vicende di chi ancora vive quaggiu.

Quella del Battesimo non € l'unica invocazione dei santi che segna il cammino della vita cristiana. Quando due
fidanzati consacrano il loro amore nel sacramento del Matrimonio, viene invocata di nuovo per loro — questa
volta come coppia - l'intercessione dei santi. E questa invocazione & fonte di fiducia per i due giovani che
partono per il “viaggio” della vita coniugale. Chi ama veramente ha il desiderio € il coraggio di dire “per sempre”
— “per sempre” — ma sa di avere bisogno della grazia di Cristo e dell’aiuto dei santi per poter vivere la vita
matrimoniale per sempre. Non come alcuni dicono: “finché dura 'amore”. No: per sempre! Altrimenti & meglio
che non ti sposi. O per sempre o niente. Per questo nella liturgia nuziale si invoca la presenza dei santi. E nei
momenti difficili bisogna avere il coraggio di alzare gli occhi al cielo, pensando a tanti cristiani che sono passati
attraverso la tribolazione e hanno custodito bianche le loro vesti battesimali, lavandole nel sangue dell’Agnello
(cfr Ap 7,14): cosi dice il Libro dell’Apocalisse. Dio non ci abbandona mai: ogni volta che ne avremo bisogno
verra un suo angelo a risollevarci e a infonderci consolazione. “Angeli” qualche volta con un volto e un cuore
umano, perché i santi di Dio sono sempre qui, nascosti in mezzo a noi. Questo ¢ difficile da capire e anche da
immaginare, ma i santi sono presenti nella nostra vita. E quando qualcuno invoca un santo o una santa, €
proprio perché € vicino a noi.

Anche i sacerdoti custodiscono il ricordo di una invocazione dei santi pronunciata su di loro. E uno dei momenti
piu toccanti della liturgia dell’'ordinazione. | candidati si mettono distesi per terra, con la faccia verso il pavimento.
E tutta 'assemblea, guidata dal Vescovo, invoca l'intercessione dei santi. Un uomo rimarrebbe schiacciato sotto
il peso della missione che gli viene affidata, ma sentendo che tutto il paradiso € alle sue spalle, che la grazia di
Dio non manchera perché Gesu rimane sempre fedele, allora si pud partire sereni e rinfrancati. Non siamo soli.

E cosa siamo noi? Siamo polvere che aspira al cielo. Deboli le nostre forze, ma potente il mistero della grazia
che ¢ presente nella vita dei cristiani. Siamo fedeli a questa terra, che Gesu ha amato in ogni istante della sua
vita, ma sappiamo e vogliamo sperare nella trasfigurazione del mondo, nel suo compimento definitivo dove
finalmente non ci saranno piu le lacrime, la cattiveria e la sofferenza.

Che il Signore doni a tutti noi la speranza di essere santi. Ma qualcuno di voi potra domandarmi: “Padre, si puo
essere santo nella vita di tutti i giorni?” Si, si pud. “Ma questo significa che dobbiamo pregare tutta la giornata?”
No, significa che tu devi fare il tuo dovere tutta la giornata: pregare, andare al lavoro, custodire i figli. Ma occorre
fare tutto con il cuore aperto verso Dio, in modo che il lavoro, anche nella malattia e nella sofferenza, anche
nelle difficolta, sia aperto a Dio. E cosi si pud diventare santi. Che il Signore ci dia la speranza di essere santi.
Non pensiamo che & una cosa difficile, che & piu facile essere delinquenti che santi! No. Si pud essere santi
perché ci aiuta il Signore; & Lui che ci aiuta.

Eil grande regalo che ciascuno di noi pud rendere al mondo. Che il Signore ci dia la grazia di credere cosi
profondamente in Lui da diventare immagine di Cristo per questo mondo. La nostra storia ha bisogno di “mistici”:
di persone che rifiutano ogni dominio, che aspirano alla carita e alla fraternita. Uomini e donne che vivono
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accettando anche una porzione di sofferenza, perché si fanno carico della fatica degli altri. Ma senza questi
uomini e donne il mondo non avrebbe speranza. Per questo auguro a voi — e auguro anche a me — che il
Signore ci doni la speranza di essere santi.

Grazie!

[00965-IT.02] [Testo originale: Italiano]

Sintesi della catechesi e saluti nelle diverse lingue

In lingua francese
Speaker:

Freres et sceurs, au jour de notre baptéme, nous avons été confiés a l'intercession des saints, ces fréres et
sceurs "ainés", que la Lettre aux Hébreux nous présente comme une «multitude de témoins». Leur existence
nous rappelle que la vie chrétienne n’est pas un idéal inaccessible. Avec eux, nous ne sommes pas seuls. A
chaque instant de notre vie, la main de Dieu nous protege et la présence discréte de cette multitude de freres
qui nous ont précédés nous accompagne. Ainsi, les chrétiens, dans leur combat contre le mal, ne désespérent
pas ! L'intercession des saints est aussi invoquée dans la liturgie du mariage comme dans celle de I'ordination,
afin de rappeler a ceux qui s’engagent pour la vie que la grace de Dieu ne leur fera pas défaut. Fragiles sont nos
forces, mais puissant est le mystére de la grace a I'ceuvre dans la vie des chrétiens. Alors, que le Seigneur nous
donne l'espérance d’étre saints. Car notre monde a besoin de personnes qui renoncent a toute domination et
qui aspirent a la charité et a la fraternité, pour garder I'espérance!

Santo Padre:

Sono lieto di salutare i pellegrini e i fedeli di lingua francese, venuti da Francia e Svizzera. Per l'intercessione di
tutti i santi, il Signore ci conceda la grazia di credere profondamente in lui per divenire immagine del Cristo per
questo mondo! La compagnia dei santi ci aiuti a riconoscere che Dio non ci abbandona mai, per testimoniare la
speranza su questa terra. Dio vi benedica!

Speaker:

Je suis heureux de saluer les pélerins et les fidéles de langue frangaise, venus de France et de Suisse. Par
l'intercession de tous les saints, que le Seigneur nous accorde la grace de croire profondément en lui pour
devenir image du Christ pour ce monde ! Et que la compagnie des saints nous aide a reconnaitre que Dieu ne
nous abandonne jamais, pour témoigner en ce monde de I'espérance. Que Dieu vous bénisse!

[00966-FR.01] [Texte original: Frangais]
In lingua inglese
Speaker:

Dear Brothers and Sisters: In our continuing catechesis on Christian hope, we now look to the saints, to “those
who have gone before us marked with the sign of faith”. The Letter to the Hebrews speaks of the saints as “a
great cloud of witnesses” who support us on our pilgrim way through this present life. In the sacraments of
baptism, marriage and ordination, we pray the Litany of the Saints to implore their intercession and help in the
particular vocation we have received. The lives of the saints remind us that the Christian ideal is not
unattainable. Despite our human weakness, we can always count on God’s grace and the prayers of the saints
to sustain us in faith and in hope for the transfiguration of this world and the fulfiiment of Christ’'s promises in the
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next. May the Lord enable all of us to become saints, to be living images of Christ in our time. May he strengthen
us to be his witnesses and to bring the Gospel to all our brothers and sisters, especially the suffering and those
most in need of its message of undying hope.

Santo Padre:

Saluto i pellegrini di lingua inglese presenti all'odierna Udienza, specialmente quelli provenienti da Scozia,
Grecia, Hong Kong, Indonesia, Filippine e Stati Uniti d’America. Su tutti voi e sulle vostre famiglie invoco la gioia
e la pace del Signore nostro Gesu Cristo.

Speaker:

| greet the English-speaking pilgrims and visitors taking part in today’s Audience, particularly the groups from
Scotland, Greece, Hong Kong, Indonesia, the Philippines and the United States of America. Upon all of you, and
your families, | invoke the joy and peace of our Lord Jesus Christ.

[00967-EN.01] [Original text: English]

In lingua tedesca

Speaker:

Liebe Brider und Schwestern,

heute wollen wir tGber die Heiligen als Zeugen unserer christlichen Hoffnung sprechen. In jedem Moment
unseres Lebens steht uns nicht nur Gottes Hand bei, wir erfahren auch die diskrete Gegenwart und die Hilfe der
Heiligen. Wir haben eine Wolke von Zeugen um uns, horten wir gerade im Hebraerbrief. Ihre Anwesenheit
schenkt uns die Zuversicht, dass ein christliches Leben nicht ein unerreichbares Ideal ist. Daher erbitten wir die
Fursprache der Heiligen. Besonders eindrucksvoll kommt dies bei der Taufe zum Ausdruck. Wir empfehlen den
Taufling der Gemeinschaft der Heiligen an und vertrauen darauf, dass Gott sie ihm als Begleiter zur Seite stellt.
Uns allen mogen sie helfen, bestandig auf dem Weg des Glaubens und der Liebe zu bleiben. Der Herr
seinerseits schenke uns die Hoffnung, selbst heilig zu werden. Die Heiligkeit ist das grol3e Geschenk, das wir
unseren Mitmenschen erweisen kdnnen. Der Herr gebe uns die Gnade, so fest an ihn zu glauben, dass wir fur
die Welt zu Abbildern Christi werden: zu Menschen, die keine Macht und Herrschaft ausiiben, sondern nach
Nachstenliebe und Briderlichkeit streben und auch die Last und die Miihen der Bedurftigen und Leidgepriften
mittragen. Ohne solche Manner und Frauen gabe es in der Welt keine Hoffnung.

Santo Padre:

Rivolgo un cordiale saluto ai pellegrini provenienti dai paesi di lingua tedesca. Il Signore invita il suo popolo ad
essere santi come Egli & santo (cf. Lv 19,2). Vogliamo accogliere questo invito con prontezza, mettendoci al
servizio gli uni degli altri in modo concreto nella vita di ogni giorno. Lo Spirito Santo vi guidi sul vostro cammino.

Speaker:

Einen herzlichen Grul richte ich an die Pilger aus den Landern deutscher Sprache. Der Herr I&dt sein Volk ein,
heilig zu sein, wie Er heilig ist (vgl. Lev 19,2). Diese Aufforderung wollen wir bereitwillig aufnehmen und einander
im taglichen Leben konkret dienen. Der Heilige Geist fihre euch auf euren Wegen.

[00968-DE.01] [Originalsprache: Deutsch]

In lingua spagnola
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Queridos hermanos y hermanas:

Nuestra vida como cristianos esta marcada por la presencia poderosa de la mano de Dios que nos sostiene. Y,
también, por la asistencia discreta de los santos, que son hermanos y hermanas «mayores» que han recorrido
nuestro mismo camino, que han sufrido nuestras mismas penalidades y que viven ya para siempre con Dios. Su
existencia nos asegura que la vida cristiana no es un ideal inalcanzable, sino que es posible con la gracia de
Dios.

La carta a los Hebreos define la presencia de los santos en nuestra vida con la expresion: «una nube ingente de
testigos». Ellos nos rodean invisiblemente, y su compaiia e intercesion se hace evidente en los momentos
culminantes de nuestro caminar cristiano: como en el Bautismo, donde por primera vez se invoca su intercesion
para que Dios nos ayude en la lucha contra el mal. En el matrimonio, para que conserve en el amory la
fidelidad a los esposos que inician el «viaje» de la vida conyugal. En la Ordenacioén sacerdotal, donde toda la
Asamblea, guiada por el Obispo, implora su intercesion en favor del candidato. Y asi, también en otras
circunstancias de nuestra peregrinacion.

Somos polvo, pero amasados con el amor de Dios, y que fieles a esta tierra amada por Jesus, caminamos
decididamente hacia la patria definitiva, guiados por una sélida esperanza.

Saludo cordialmente a los peregrinos de lengua espafola, en particular a los grupos provenientes de Espafia y
Latinoamérica. Que el Sefior nos conceda la gracia de ser santos, de convertirnos en imagenes de Cristo para
este mundo, tan necesitado de esperanza, de personas que rechazando el mal, aspiren a la caridad y a la
fraternidad. Que Dios los bendiga.

[00969-ES.02] [Texto original: Espafiol]

In lingua portoghese

Speaker:

Os santos sao, para nds, testemunhas e companheiros de esperanca mostrando-nos que a vida cristd ndo é um
ideal inatingivel. Sdo companheiros de nossa peregrinagao nesta vida. Compartilharam as nossas lutas e
fortalecem a nossa esperanca de que o 6dio e a morte ndo tém a ultima palavra na existéncia humana. Por
isso, invocamos o auxilio dos santos nos sacramentos. No Batismo, os invocamos como irmaos mais velhos
que ja cruzaram a estrada fatigosa desta vida e encontram-se no abrago de Deus por toda a eternidade. No
Matriménio, eles vém em socorro dos noivos que, ao assumirem um compromisso por toda a vida, sabem que
precisam da graga de Deus para se manterem fiéis. Na Ordenacgao Sacerdotal, o candidato sabe que conta com
a ajuda de todos os que estdo no Paraiso para poder suportar o peso da missao que Ihe é confiada. De fato, os
santos nos lembram que, apesar das nossas fraquezas, a graga de Deus € maior nas nossas vidas. Por isso,
devemos manter sempre viva a esperanga de ser santos, pois este € o maior presente que podemos dar ao
mundo.

Santo Padre:

Rivolgo un cordiale saluto a tutti i pellegrini di lingua portoghese, in particolare ai fedeli di Jundiai, Sdo Carlos e
Santo André. Cari amici, il mondo ha bisogno di santi e tutti noi, senza eccezioni, siamo chiamati alla santita.
Non abbiamo paura! Con l'aiuto di quelli che sono gia nel cielo, lasciamoci trasformare dalla grazia
misericordiosa di Dio che & piu potente di qualsiasi peccato. Iddio vi benedica sempre.

Speaker:

Saudo cordialmente todos os peregrinos de lingua portuguesa, de modo particular os fiéis de Jundiai, Sdo
Carlos e Santo André. Queridos amigos, o0 mundo precisa de santos e todos nos, sem excegéo, somos
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chamados a santidade. Ndo tenhamos medo! Com a ajuda daqueles que ja estdo no céu, deixemo-nos
transformar pela graga misericordiosa de Deus que € mais forte do que qualquer pecado. E que Ele sempre vos
abencoe!

[00970-PO.01] [Texto original: Portugués]
In lingua araba
Speaker:

|.,so| [JIg96 9|J|33|u IJlg_)lc‘ VOS $9p Epbul u))) Jul uosds wodls IJ@rswsy. J§s Jlve oJd Up_)o |J|9J.,s
S zslool o odse Jol Bsol 5986 1[¢96 slJigsle "IUIul" eddle. IUsso uwlisl ool eswol 9g,sl
wewol 9sesu0 s IUxsle B ol IUde. w§9d Jul zsleoe 9l |u U216 Idpumsess Jsuwe peldldl
Sedo wdsgo 9ugisul B 1Jsde gswor Juwol 9es0l IJJusuws pdsus po 1896 E28>5u: prosdsu gldol.
ool sud o gpd 1092 1dBr0m SUvbIso B 216 pu Jl il sdse oul 1o Lodls 1Jgpls Jsuwe
192538 IJes wbog pumssd 1Jzsls 1punsess. eosel sdoow ptbosvlu zuoel B uuy Iisle: wbdy eu
Ia_JoPI - 0o |Jro)o Ji9zsu - yvdles Ud)usuudu 9030 [Juodlé o5 puod) &\ 96 ;_J;leu&u IJJssu 5udelu
s edo" Idzsle 1Uj9zs6. Wlddo Jl se,dul |u.)| R JJ rOJO udoy weles lJso ..slu.,s pdldo J.,suuagul
sspuzol Iesle. "pdlisds" Lozo 98Jw v leslul Jiu @asuwes IJe 0p oul gdis 135l 952 wwisgs wsvul.
Jseueol I gle 1o 0dou Brsuwsu. luel IJosse Idgbspes IJos spdu JIJ pol o s@>p0l JJgldp.

Santo Padre:

Rivolgo un cordiale benvenuto ai pellegrini di lingua araba, in particolare a quelli provenienti dal Medio Oriente!
Cari fratelli e sorelle, i Santi sono persone che prima di raggiungere la gloria del cielo hanno vissuto una vita
normale, con gioie e dolori, fatiche e speranze; ma quando hanno conosciuto I'amore di Dio, lo hanno seguito
con tutto il cuore, essi ci danno un messaggio e ci dicono: “fidatevi del Signore, perché il Signore non delude
mai! E un buon amico sempre al nostro fianco”, e con la loro testimonianza ci incoraggiano a non avere paura di
andare controcorrente. Il Signore vi benedical

Speaker:

Do wldzele IJolbdsu olJJEs 1Jg wss: 981,06 Wlddbeso oo Iduind Ilsuul. lsel IIgss sllesle 1Jig e
U&.)@,_ppu op qualuo eluugle od Iu SuwdJdl Ids pzs lduwels: zslé gl)so‘ pdsisé ulJId)ICBI;JlC)IU;
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[00971-AR.01] [Testo originale: Arabo]
In lingua polacca
Speaker:

W dniu naszego chrztu zabrzmiato nad nami wezwanie swietych. Na zaproszenie kaptana cate zgromadzenie
modlito sie za majgcego otrzymac chrzest, przywotujgc wstawiennictwa swietych. Wéwczas po raz pierwszy
zostaliSmy obdarowani towarzystwem tych ,starszych” braci i siéstr, ktorzy przeszli przez zycie drogg swietosci i
zyja na wieki w objeciach Boga. W kazdej chwili zycia towarzyszy nam dyskretna obecnosc¢ wszystkich
wierzacych, ktorzy ,odeszli przed nami ze znakiem wiary” (Kanon Rzymski). Ta obecnos¢ uswiadamia nam, ze
zycie chrzescijanskie nie jest nieosiggalnym ideatem. Jednoczes$nie nas pociesza: nie jesteSmy sami. Sg z nami
$wieci, ktérzy poprzez dziatanie Ducha Swietego sg zaangazowani w nasze sprawy.
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Przywotywanie swietych podczas Chrztu nie jest jedynym, jakie znaczy droge zycia chrzescijanskiego. Kiedy
dwoje narzeczonych uswieca swojg mitos¢ w sakramencie matzenstwa, po raz kolejny przywotywane jest dla
nich — tym razem jako pary — wstawiennictwo swietych. | to przywotywanie jest dla nich zrédtem ufnosci na
wspolne zycie. Roéwniez kaptani zachowujg wspomnienie wypowiedzianego nad nimi wezwania swietych
podczas liturgii Swiecen. Czujac, ze majq za sobg cate niebo, mogli rozpoczaé swojg misje pokrzepieni i z
pogoda ducha.

Niech Pan da nam nadzieje, ze i my bedziemy swietymi! To wielki dar, jaki kazdy z nas moze ztozy¢ Swiatu.
Niech Pan da nam faske wiary tak gtebokiej, abysmy — jak nasi Swieci poprzednicy — stali sie obrazem Chrystusa
dla tego swiatal

Santo Padre:

Saluto cordialmente i pellegrini polacchi. Cari fratelli e sorelle, nel nostro cammino di fede, soprattutto nei
momenti difficili, bisogna avere il coraggio di alzare gli occhi al cielo, pensando ai santi che, sulla terra, hanno
vissuto le loro quotidiane gioie e le tribolazioni insieme a Cristo, e ora vivono con Lui nella gloria del Padre
celeste. Essi sono per noi testimoni di speranza, ci danno esempio di vita cristiana e ci sostengono nella nostra
aspirazione alla santita. La loro intercessione vi accompagni sempre. Vi benedico di cuore. Sia lodato Gesu
Cristo!

Speaker:

Serdecznie pozdrawiam polskich pielgrzymow. Drodzy bracia i siostry, na naszej drodze wiary, zwtaszcza w
momentach trudnych, trzeba mie¢ odwage wznosi¢ oczy ku niebu, myslac o Swietych, ktdrzy na ziemi
przezywali swoje codzienne radosci i troski razem z Chrystusem, a teraz zyjg z Nim w chwale Ojca niebieskiego.
Sa oni dla nas $wiadkami nadziei, dajg przyktad chrzescijanskiego zycia i wspierajg nas w naszym dazeniu do
Swietosci. Niech ich wstawiennictwo stale wam towarzyszy! Z serca wam btogostawie. Niech bedzie pochwalony
Jezus Chrystus!

[00972-PL.01] [Testo originale: Polacco]
In lingua italiana
Rivolgo un cordiale benvenuto ai fedeli di lingua italiana.

Sono lieto di accogliere i diaconi del Pontificio Collegio Urbano di Propaganda Fide; le Clarisse francescane
missionarie del SS. Sacramento e i missionari di Scheut in occasione dei rispettivi Capitoli Generali: esorto
ciascuno a vivere la missione con occhi attenti alle periferie umane ed esistenziali. Saluto il gruppo di sindaci ed
amministratori del Logudoro, accompagnati dal Vescovo di Ozieri, Mons. Corrado Melis, e quelli
dell’Associazione Citta del Santissimo Crocifisso, augurando di svolgere un generoso servizio al bene comune.
Saluto il comando per la tutela forestale e ambientale dell Arma dei Carabinieri, come pure la comunita Amore e
Liberta, che incoraggio a sostenere per gli sforzi in favore dell’educazione dei giovani nella Repubblica
Democratica del Congo.

In occasione della Giornata Mondiale del Rifugiato, che la comunita internazionale ha celebrato ieri, lunedi
scorso ho voluto incontrare una rappresentanza di rifugiati che sono ospitati dalle parrocchie e dagli istituti
religiosi romani. Vorrei cogliere questa occasione della Giornata di ieri per esprimere il mio sincero
apprezzamento per la campagna per la nuova legge migratoria: “Ero straniero - L’'umanita che fa bene”, la quale
gode del sostegno ufficiale di Caritas italiana, Fondazione Migrantes ed altre organizzazioni cattoliche.

Un pensiero speciale porgo ai giovani, agli ammalati e agli sposi novelli. Venerdi prossimo ricorre la Solennita
del Sacratissimo Cuore di Gesu, giorno in cui la Chiesa sostiene con la preghiera e I'affetto tutti i sacerdoti. Cari
giovani, attingete al Cuore di Gesu il nutrimento della vostra vita spirituale e la fonte della vostra speranza; cari
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ammalati, offrite la vostra sofferenza al Signore, perché effonda il suo amore nel cuore degli uomini; e voi, cari
sposi novelli, partecipate allEucarestia, perché, nutriti di Cristo, siate famiglie cristiane toccate dall’amore di quel
Cuore divino.

[00973-IT.02] [Testo originale: Italiano]

[B0433-XX.02]



