PERSONA HUMANA

Prohlaseni Kongregace pro nauku viryektarych otazkach sexualni etiky

1. Lidsk& osoba je podle Usudkeédetd naSi doby tak hluboce ovligna sexualitou, Ze jerdba ji
povaZovat za jeden z privkktery podstath utvdi Zivot ¢lovéka. Z pohlavi totiz pro & vyplyvaji
charakteristické znaky, které z lidské os@éyi v oblasti ¢Elesné, dusevni i duchovni muze nebo Zenu,
ar’ uz je jejich vlastni cesta k rozvinuti osobni kélzralosti a k Zazeni do spotaosti jakakoli. Proto,
jak mize kazdy snadno vypozorovat, se dnes o zaleZitgstgkajicich se sexuiasto a otetens
pojednava v knihactltasopisech a novinach, jakoz i v jinych hromaddlovacich prosedcich.

V souwlasné dob se vic a vice rozmaha zkaZenost miraakZze jednim z nejzavaddich giznaki
doby je bezuzdné @épovani sexu, které seiBipisobenim hromadn scElovacich prosedka i
kulturnich gredstaveni, zaplavuje vychovnou oblastiaghi, Ze se mu obetdostava fehnané Ucty.

Jestlize za takovych podminek na jedné stmatkteri vychovatelé, &itelé a moralisté svym dilem
mohli piispét k tomu, aby vice objasnili, co se vztahuje k émoj pohlavi, a to pakipvedli do Zivota,
jini na druhé strahprisli s pojetimi a zpsoby vedeni Zivota, jeZ odvrhuji skéné mravni poZzadavky
nacloveéka, a dosgi az tak daleko, Ze schvaluji nevazany hédonismus.

To zpisobilo, Ze také ueg’ani byly béhem rekolika malo let sild otfeseny nauky, mravni normy a
zpasoby Zivota, které bylyitve wrné uchovavany, a mnozi se dnes ptaji, ca'ébd, vzhledem ke
kolujicim nazoém, jeZ jsou v rozporu s naukotijatou od cirkve, dnes povazovat za spravne.

2. Vi takovému zmateni mysli a Upadku miasirkev neniZze #istat liknava. Jedna se totiz o
zalezitost nanejvysideZitou jak pro Zivot jednotlivychiles’ani, tak pro spol&ensky Zivot nasi doBy

Biskupové kazdodernzakouSeji rostouci nesnaze, se kterymi se potyikjictici pii nabyvani
zdravé mravni nauky, tak také pastidyZ maji tuto naukudinné vyswtlovat.

3. Lidé dnesni doby jsou stale vice@&dceni, Ze dstojnost a povolani lidské osoby vyZaduji, aby
vedeni s¥tlem svého rozumu objevovali hodnoty @gnosti vepsané do svéirpzenosti, neustale je
rozvijeli a ve svém zivétuvadli ve skutek, a tak mohli den ze dne déistr

AvSak v moralni oblastélovék nemize pronaset Usudky na zaldadastni libowile: "V hlubinach
swedomi odkryv&tlovek zdkon, ktery si sam neukladda, ale ktery musiquatiat... ma ve svém srdci
zakon vepsany Bohem; v poslusnosidivnému speiva jeho distojnost a podledno bude souzef"

Kromeé toho nam keg’anim Bih dal prostednictvim svého Zjeveni poznat plan spasy a ustbjaso
nejvyssi a nedmnou Zivotni normu Krista, Spasitele a Ra#egle, v jeho nauce ariladu; ontiké:
"Ja jsem s#tlo swta. Kdo n& nasleduje, nebude chodit v temfiatle bude mit sitlo ivota™.

Ke skuténému rozvoji ¢lovéka nentize tedy dojit, l& se zachovanim podstatnékiédu jeho
prirozenosti. Je skuteosti, Ze v pibéhu &jin civilizace se mnohé podminky a palby lidského
Zivota zngnily a budou dale #mit; ale jakykoli vyvoj mrau a jakykoli zgisob Zivota musi byt
obsazen v ramci, vymezeném rgmymi principy, které se opiraji o ustavujici prvtypodstatné
vztahy kazdé lidské osoby; prvky a vztahy, jégkpatuji dgjinné nahodilosti.

Tyto zakladni principy, jeZ fize lidsky rozum postihnout, jsou obsazeny v "BoZz#ékorg, vé¢ném,
objektivnim a vSeobecném, kterymitBpodle zarerd své moudrosti a lasky péda,fidi a spravuje
cely st a cesty lidské spateosti. Bih davécloveku (kast na tomto svém zakartakzeclovek maze
pod jemnym vedenim BoZi priatelnosti stale vice poznavat nemou pravdu®™ A tento BoZi zakon
je naSemu poznani dostupny.

4. Nepradvem proto dnes mnozi popiraji, Ze jak skiédgirozenosti, tak ve zjeveném zakorize
nalézt rjakou jinou absolutni a ngmnou normu jednotlivych Ukdnkrone té, jeZz je vyjatena
obecnym zakonem blizenské lasky a respektovarkididsstojnosti. Na fkaz toho uvagi argument,
Ze ty normy, které jsme zvykli oz¥wvat jako pirozeny zakon neboifkazani Pisma svatého, jelba
povaZovat spiSe za formy dané lidské kultury, viigad v uéitém dtjinném obdobi.



Ve skuténosti BozZi zjeveni, a ve svém vlastniddu i moudrost ifirozeného rozumu, tim, jak
zdiraziuji skut&né poteby lidstva, zaroue nutré vyjevuji nengnné zakony, vepsané do
konstitutivnich prvk lidské girozenosti, jeZ se jevi totozné ve vSech Zivychréeh, obdgenych
rozumem.

Je teba dodat, Ze Kristus ustanovil cirkev jako "slaeupporu pravdy” Ta s pomoci Ducha svatého
bez geruSeni uchovava a bez pochybetdddva pravdy mravnihiadu a autenticky vyklada nejen
zjeveny pozitivni zakon, ale i "zasady mravnitéolu, vyplyvajici z lidské firozenosti’, které se
tykaji plného rozvoje€lovéka a jeho posiceni. A cirkev byla skuteé po celé trvani svychen vzdy
preswdéena o tom, Ze existuji jist&ikdzani girozeného zakona, kterd jsou absolutni admra a
jejichZ poruSeni se povaZzuje za odporovani nauttelu evangelia.

5. ProtoZe se v3ak sexualni etika tykRéterych zakladnich hodnot lidského ge&anského Zivota,
Zznamena to, Ze se i na ni stejrztahuje tato obecna nauka. Jsou zde principyrayokteré cirkev
bez nejmensi pochybnosti vZdyedavala jako saist své nauky, jakkoliv by s nimi byly nazory a
mravy s¥ta v rozporu. Tyto principy a normy nikterak newy3d nsjakého druhu kultury, ale z
poznani Boziho zdkona a lidskérpzenosti; a proto nemohou byt zpochglsany nebo povazovany
za fekonané, jen proto, Ze nastala nova kulturni situac

Témito principy jsou inspirovany odpovidajici rady rormy 2. vatikanského koncilu, aby byl
ustanoven aifzen takovy spokEnsky Zivot, v 8mZ se bude brat opré&smy zetel na stejnou
diistojnost muze a Zenyigachovani jejich rozdilnoéti

Kdyz byla tedyiec o sexuované povazdoveka a lidské schopnosti plozeni, koncil si povsiad,
"podivuhodré vynik& nad to, co se vyskytuje na niz3ich stuptiehta®®. A potom jednotli¢ probral
principy a ngtitka, ktera se tykaji lidské sexuality v manzZelstviktera maji syj zaklad ve finali¢
jeho vlastni funkce.

Koncil v této ¥ci prohlasSuje, Ze gestnost ukol manzelského Zivota, pokud zachovavaji pravou
dastojnostclovéka, nezaviseji "jen na dipnném amyslu a zhodnoceni pohnutek, ale musi &evat
objektivnimi né&ritky, vzatymi z pirozenosti lidské osoby a jejiating; tato néritka uchovavaji cely
smysl vzajemného darovani i lidského plozeni v agzgravé lasky”.

Tato posledni slova souhmrvyjadiuji nauku koncilu, rozvinutou i&ji v téZe konstituci o dto
difve®, o finalitt sexualniho Gkonu a o hlavnintfiku jeho mravnosti: pstnost tohoto konu tedy
jisté spaiva v zachovani jeho finality.

TentyZ princip, ktery cirkev ziskava z Boziho zjeiva z vlastniho autentického vykladtirpzeného
zakona, zaklada také jeji tradi nauku, podle niZz uzivani sexualni funkce nenatsmého pravého
vyznamu a mravniadnosti jinde, nez v legitimnim manzelstvi

6. Umyslem tohoto prohlaSeni pak neni probrat wi@ameuZiti sexualni schopnosti ani zpracovat vse,
co s sebouifndsi praxeistoty, ale spiSe znovu uvést normy cirkve o jistgodech jeji nauky, nebo

je Z‘ejma naléhava nutnost postavit se proti velkym émyha odvozenému zvracenému jednani, jez se
velmi rozstfily.

(Predmanzelské vztahy)

7. Mnozi se dnes doméahaji prava na sexualni spgjedi zapoetim manzelstvi, alespotehdy,
vyZaduje-li pevné fedsevzeti zasnoubit se a naklonnost, ktera je jskgpisobem jizZ manzelska, u
obou osob takové dopini, jez oni pokladaji zaipozené; a to zvla8t brani-li uzaveni manzelstvi
vnéjSi podminky nebo kdyz se zd4, Ze je toto intinmuijeni nezbytné, aby byla zachovana laska.

Tento nazor je v rozporu gdg’anskou naukou, kterd stanovi, Ze kazdy genitalohdlovéka musi
byt vymezen rdmcem manzelstvi. Jakkoliv je totihalani €ch, kdo se fediasré vazou &mito
spojenimi, pevné, neumidie se jimi nicmé# aby byly bezpiné zajiS€ny ugimnost a ¥rnost
vzajemného intimniho vztahu mezi muzem a Zenotiedgysim, aby byl tento intimni vztah uchfidn
pred Zadostivosti a vrtkavosti Usudku. AvSak onoesgipkteré cti a navratil jeho pvodnimu stavu
Kristus Péan, je spojenim pevnym, zaloZzenym na hozztihlavi. "Neetli jste, Ze Stviitel na z&atku
ucinil (lidi) jako muZze a Zenu a prohlasil: ‘Protousti muz otce i matku &ipoji se ke své Zena ti

dva budou jederlovék'? Uz tedy nejsou dva, ale jeden. Co tedyhBspojil, clovék nerozlwuj"*>.



Jest otewensji se vyjaduje svaty Pavel, kdyZei, Ze nemohou-li svobodni nebo vdovci Zit zdrzenliv
nemaji jinou volbu nez pevné manzelské spojeni:lépe, aby Zili v manzelstvi, neZz aby je Zar
pitemohl™®. ManZelstvim se totiZ laska mezi snoubencéletaije do lasky, kterou si Kristus
neodvolatelt zamiloval cirkeV’; zatimco skuténé pohlavni spojeni v necudnd$poskviiuje chram
Ducha svatého, kterym sdelg’an stal. Elesné spojeni neni legitimni, pokud mezi muzemraide
neni vytvdeno stélé spobenstvi Zivota.

Tak to vzdy chapala &ila cirkev'’, ktera ostaté nalezla hlubokou shodu se svou naukou v Gsudcich
lidské moudrosti a ve gdectvich djin.

ZkuSenost &i, Ze k tomu, aby sexualni spojeni skateodpovidalo poZadavikn své viastni finality a
lidské distojnosti, musi byt laska chréma stalosti manzelstvi. AvSak tyto naroky vyzadujiouvu,
potvrzenou a chré&nou spolénosti; powvadz tato smlouvaftizuje stav Zivota, ktery je nesmén
dulezity jak pro vyl&éné spojeni muze a Zeny, tak také pro dobro jepdmy a celé lidské spalnosti.
VétSina sexudlnich spojeni, jeZiepchazeji legitimnimu manzelstvi, totiz Wlije aiekavani
potomstva. Takova laska, kterd se nepravegdgiavuje jako manzelska, nebude sitatgt do lasky
otcovské a matske, jak by nila; nebo, pokud k ni do&je, stane se tak na ukor préspu dcti, neba’
ty budou pgipraveny o spok&enstvi, kde by se naleZivyvijely a kde by nachazely prostiky ke
svému zélengni do celku spoknosti.

Proto se souhlagdh, ktgi maji v amyslu spojit se v manzelstvi, musi prajeavenek zpisobem,
aby mohl platit také if@d spolénosti. Co se pak & ficich, je teba, aby vyjafli svij souhlas
vedouci k manzelskému spddmstvi podle fedpisi cirkve, a tento souhlastini z jejich siatku
Kristovu svatost.

(Homosexualita)

8. V naSi dob zaali nektetfi lidé, proti stalé nauce citelského wadu a mravnimu smyslu
kieg'anského lidu, na zakladuikazatel psychologického charakteru, shovivdwodnotit, ba dokonce
ptimo omlouvat homosexualni vztahy gkterych osob.

Zavadiji rozliSeni - a zda se, Ze ne béRimy - mezi homosexualy, jejichZ sklon se zrodilespravné
vychovy, nedostatmé sexudlni zralosti, zvyku, Spatnéhtkiadu nebo jinych podobnyclttipin, a je
prechodny nebo alespameni nevyléitelny, a homosexudly, ktejsou jimi stale na zakladakéhosi
druhu vrozeného instinktu nebo poskozené sousfeXyovaZzuji za trvalé.

Co se tyka té druhé skupiny lidigkteri tvrdi, Ze jejich tendence je natolikifmzenda, Ze se musi
chapat jako dovolujici jim odpovidajici homosexiidtrtahy v upimném spoléenstvi Zivota a lasky,
jez se podoba manzelstvi, nakolik se oni sambgftheschopni snaset Zivot v osdosti.

Jisk, v pastorani p&i o duSe je ieba takové homosexudlyijfmat s pozornou vlidnosti ducha a
povzbuzovat v nagji, Ze jejich vlastni nesnaze a spmaské odcizeni budou jednotegonany. Také
jejich mira provigni musi byt posuzovana opatrnPrece vSak neni dovoleno pouzit Zadného
pastoraniho zgisobu nebo metody, které by podobné Ukahto lidi mravé omlouvaly jen proto,

Ze jsou povazovany za odpovidajici jejich stavudyZpodle objektivniho mravnih@daddu jsou
homosexudlni spojeni Ukony, které postradaji széyiaé a podstatné pravidlo. V Pismu svatém jsou
odsouzeny jako VAZna zvracenost, ba jsou prezemioo neblahy nasledek BoZiho zavreéni
Tento vyrok Pisma svatého nedovoluje, aby s§ zyvozovalo, Ze vSichni, kdo trpi touto deformaci,
jsou proto osobfivinni; nicmér doswdcuje, Ze ukony homosexuality jsou ze své fmifpodstaty
nezizené a Ze v Zzadnéntipads nemohou byt schvalovany.

(Masturbace)

9. Casto se dnes zpochyije nebo otefens popira tradini nauka katolické cirkve, podle niz
masturbace znamena v mravnfadu vaznou nézenost. Psychologie a sociologie, jak se tvrdi,
ukazuiji, Ze, zvladtu dospivajicich lidi, k dozravajici sexuélihasturbace obeé&rmpati, a proto nejde

o skuténou a vaznou vinu byt v jejim zajeti, pokud seqgtydna osoba dobrovoinneoddavéa pro
samotnou rozko$ uzgnou do sebe (ipsace): protoZze v takovéipagat je tento Ukon zcela jistv
protikladu ke spolgenstvi lasky mezi osobami odliSného pohlavi, jep@dle stanoviskadkterych,
hlavnim divodem k pouZzivani sexuélni schopnosti.



AvSak tento nazor odporuje jak nauce, tak pastdrgraxi katolické cirkve. A je prikaznost
nékterych argumeiitbiologickéhcti filozofického razu, jichz sedkdy pouZzilo v teologii, jakakoli, ve
skutetnosti i Witelsky (rad cirkve - na zakladprib&ézr¢é stalé tradice - i mravni smyskiicich
kies’ani bez pochyb razntvrdi, Ze masturbace je Gkon unit a €Zce nefizeny®. Nejwtsi divod
této pravdy spé&iva v tom, Ze, auz je gicina samotného jednani jakakolgdomé uzivani sexualni
schopnosti mimaadny manZzelsky styk podstatprotieci jejimu (&elu. Chybi mu totiz sexudlni
vztah, jenz je vyZadovan mravnii@dem a bezesporu vede k "uchovavani celého smyéjamného
darovani i lidského plozeni v ovzdusi pravé 1a8kyK tomutotadnému vztahu je proto vztaZzeno
kazdé ¥domé uziti sexuality. | kdyZ nelze stanovit, ZeRigmo svaté tento konkrétrii¢h vyslovré
odsuzovalo, festo jej tradice cirkve spr&yra zaslouzehchapala jako v Novém zakodrzavrzeny,

non

kdyz jeie¢ o0 "ne&istott”, "necudnosti" nebo jinych mestech protéistott a zdrZenlivosti.

Sociologické pizkumy mohou prokdzatastost této néizenosti podle mista, populace nebo
dgjinnych a ¥cnych okolnosti, jeZ jsou zaznamenany; a tak seeaktidéje. AvSak fakta nestanovi
métitko, kterym by se mohla posuzovatépstnost lidskych Gkari'. Hojnost vyskytu skutaosti, o
niZz se pojednava, jéeba spojovat s vrozenou lidskou slabosti, pochézejrvotniho Fichu, ale také
se ztratou smyslu Boha, se zkaZenosti frasyvolanou komercionalizaci festi, s nevazanou
volnosti tolika pedstaveni a publikaci, jakoZ i se zapénim studu, ktery je straZcetistoty.

Dnesni psychologiefispiva k otdzce masturbace mnoha cennymi aamitei poznatky, z nichz se
da vyvozovat nestragj$i Usudek o mravni zodpédnosti a vhodé usneriovat pastoréni p&i.
MuaZe napomoci k pochopeni, jak je nezralost dospjyéhise skdy prodluZuje za tentogk, nebo
nedostatek duSevni rovnovatiyzakaerény navyk s to zapsobit na dvody lidského jednani tak, Ze
sniZuji rozvazovani Ukdna zpisobuiji, Ze s sebou ne vZdy nesikou vinu. Ale obechby se absence
silné zodpovdnosti edpokladat netta; to by znamenalo neuznani samotné schopritisitka
mravre jednat.

V samotné pastotai sluzlE je pak teba k utvéeni spravného Usudku v jednotlivyckligadech zvazit
obecné a obvyklé chovani jednajicitlovéka nejen, co se & blizenskeé lasky a konani spravedinosti,
ale i jeho zachovavani konkrétnihdikdzani cistoty. RedevsSim v3ak jef¢ba vidt, zda se uziva
nezbytnych pomocnych prastlii, jak piirozenych, tak nadirozenych, jez ked’anska askeze ze své
dlouhotrvajici zkuSenosti dopaje k podmasni Zadostivosti a dosazeni rozvoje ctnosti.

(Z&kladni opce)

10. Zachovavani mravniho zdkona v sexudlnistibli@koz i cvéeni se istot, je dnes uvatho
do nebezp# predevsim u méhhorlivych kKegami se sodgasnym sklonem co nejvice omezovat
skutenost £zkého fiichu, alespd v konkrétnim Zivat lidi, bacasto jej tam Upkapopirat.

Jsou roviiZ taci, ktéi dosli az k tvrzeni, Ze o smrtelnyi¢h, ktery¢lovéka oddluje od Boha, se jedna
jen tam, kde jde offmé a formalni odmitnuti, kterym se odporuje veiajiu Bohu, nebo kterym se
pro vlastni sebelasku hluboce a s rozvahouduylulaska k bliznimu. Z toho jeégjmé, jak se tvrdi, Ze
k nému dochézi pouze wipad "zakladni opce”, to je rozhodnutiile, které zapojuje celou lidskou
osobu a které je pozadovano, aby mohl existovatesmyrhéich; touto volbou by patinclovek z nitra
své 0soby na sebe vaalschvalil jakysi zakladni postoji¢i Bohu nebo uci ¢lovéku. Naopak, jak se
pozoruje, ukony zvané "periferni" - u nichZ se gtk popird rozhodujici volba - nedospivaji az k
tomu, Ze by zrnily zakladni opci; tim spiSe ne, Zasgji plynou ze zvyku. Tyto Ukony tedy mohou
oslabit zakladni opci, nikoli vS8ak do z&kladu zitratlavic, podle &chto autol ke zmén¢ zakladni
opce vici Bohu dochazi nesnaginv oblasti sexualniho Zivota, kd#ovék obvykle nenarusuje mravni
fad ukonem, ktery by byl péndobrovolny a zodpasdny, ale spiSe podtem své vas) slabosti nebo
nezralosti, a &kdy také z faleSné dominky, Ze tim dokazuje bliznimu svou lasku;éknto @ric¢indm
secasto gidava takeé tlak spotenské situace.

Je pravdou, Ze je to nakonec zakladni opce, j@ieimravni sklortloveéka; avSak rize byt radikaly
zmenéna jednotlivymi  Ukony, fedevSim &mi, jak se ¢asto stava, jez jsou fipraveny jiz
predchazejicimi dkony, vykonanymi povréhnAt je tomu vSak jakkoli, neni spravné tvrdit, Ze
jednotlivé ukony nesté k tomu, aby byl spachan smrtelniidin.



Podle nauky cirkve nespiwa smrtelny kich, ktery odporuje Bohu, pouze ve formalnimiangm
odmitnuti gikdzani lasky; nehbten je zfisoben také v tomto vzégni se proti skutmé lasce, jez
vychéazi najevo jakymkoli dobrovolnym porusenim k&tial mravniho zakona v zavazrigiv

Kristus sam oznal dvoji prikdzani lasky za zaklad mravniho Zivota. Ale natwopfikazani "zavisi
cely zakon a prorodi* proto obsahuje jiné konkrétnitikdzani. Mladikovi, tazajicimu se: "co
dobrého mam d&at, abych mil véeny Zivot?", totiz JeziS odpovida: "Chces-li vejiv divota,

a miluj svého bliZzniho jako sam sebe"

Clovék tedy smrtelty hiedi nejen tehdy, kdyZ jeho Ukon vychéazi timgho opovrZzeni Bohem a
bliznim, ale i tehdy, kdyZ sanésdoms a dobrovolg, z jakéhokoli dvodu, voli rEco ®€Zce netizeného.

V této volks, totiz, jak bylo dive uvedeno, je jiZ obsaZeno pohrdnuti Boziikgzanim:¢lovek se
sam odvraci od Boha a ztraci lasku. A podiedlanské tradice a nauky cirkve, a jak to uznava i
zdravy rozum, mravnfad sexuality obsahuje natolik vzneSené hodnotykéids Zivota, Ze kazdé
piimé porudeni tohotidu je objektivay t&Zké”.

Je skuténosti, Ze u fichi sexualni povahy, s ohledem na jejich druhtigiqy, snadsji dochazi k
tomu, Ze neni pkdan svobodny souhlas; takZze se vyZaduje proziravaspatrnost ifp vynaseni
jakéhokoli usudku o zodpeégnosti ¢loveéka. Zde je zvl&S vhodné zopakovat slova Pisma svatého:
"..Glovek totiz vidi zevrjSek: Pan vSak hledi do srdé&"PFesto vsak, dopotuje-li se tato
proziravost ohledhposuzovani subjektivni zavaznosti jednotlivycharenych ukom, nikterak z toho
nevyplyva, Ze je dovoleno se domnivat, Ze by v 8eXwblasti nedochazelo ke smrtelnyficham.

Pastyi duSi proto maji projevovat tévost a dobrotu; neni jim vSak dovoleno, aby zrésiarovali
BoZi pikazy ani aby fesgiliS omezovali vlastni povinnosti lidi. "V &m neslevit ze spasitelné
nauky Kristovy, je vynikajici forma lasky k duSimle k tomu musi fistupovat trglivost a dobrota,
jejiz piiklad v jednani s lidmi dal sam Pan. On, ktefigg@ ne soudit, ale spasit, byl istesmiitelny
ke zlu, ale milosrdny k lider®

(Ctnostéistoty)

11. Jak bylo dve feceno, umyslem tohoto prohlaSeni je, aby &#cim v dneSnich podminkéach
pripominaly jisté omyly a zjsoby chovani, kterych jéaba se varovat. A ctnosistoty se nikterak
neomezuje jen na vyléeni uvedenych provémi; vyZaduje, aby se sffovalo k dosaZeni
vzneSerjSich hodnot. Jde totiz o ctnost, ktera se tyk& amsoby, co se tyka viitiho i vrgjSiho
zpasobu chovani.

Tato ctnost musi zdobit lidi v jejichiznych Zivotnich stavech: jedny skrze panenstvi rpsyatny
celibat zas¥ceny Bohu, ktery vynikajicim #gobem usnatlje, aby se mohli nerozknym srdcem
vénovat Bohd’; ostatni pak formou, stanovenou pro viechny mrawgkonem, podle toho, zda Ziji v
manzelstvi nebo jsou svobodni. AvSak v kterémkilothim stavu seistota neomezuje pouze na
vngjSi stav €la; i samotné srdcélovéka ji musi byt, podle nasledujicich Kristovych slawisténo:
"SlySeli jste, Ze byloleceno: ‘NezcizoloziS.” Ale ja vantikdm: Kazdy, kdo se diva na Zenu se
7adostivosti, uz s ni zcizoloZil ve svém sréfci”

Cistota je zahrnuta v té zdrZenlivosti, kterou Witéva sv. Pavel mezi dary Ducha svatého, zatimco
smilstvi odsuzuje jako test, ktera je zvlaSkieg'ana nehodnéa a wyiuje z kralovstvi nebeskéfio
"To je vile BoZi: vaSe poseeni! Zdrzujte se smilstvi; néte se kazdy drZzet svojéld ve svaté kazni

a paestnosti, ne ve chtivé zadostivosti jako pohare¥j kieznaji Boha. Nikdotav té \&ci nezkracuje

a nepodvadi svého bratra, protoZe Pan to v3echar® fresta, jak jsme vam to uZide povdéli a
durazre pripomreli. Bih nés pece nepovolal k rigstote, ale k posgceni! Proto, kdyz tim (jkazem)
nékdo pohrdd, nepohrddovékem, ale Bohem, ktery vam dava svého svatého DEfthéPokud jde

0) smilstvi a né&stotu vibec nebo chamtivost, ani jejich jménasa u vas nevyslovuiji, jak se slusi na
vefici. (Stejré tak pokud jde 0) nestydatost, nevaz#ig nebo neslusné vtipy - to séege nepdt -

ale spiSe dikvzdani. Toho si totiz hite dol¥e wdomi, Ze Zadny smilnik ani tisty ani chamtivy - to

je modlosluzebnik - neméa podil v kralovstvi Krist@/BoZim. Nedejte se od nikoho svést prazdnymi
fe¢mi, protozZe pro ty &ci prichazi Bozi hiv na neposlusné lidi. Proto s nimi nic ngt@. Byli jste

kdysi oviem tmou, alediste setlem v Panu. Zijte jakodi swétla"",



Potom apostol dodava vlastriiek’ansky divod, pr& méa bytéistota gstovana, kdyZz odsuzujgibh
smilstva nejen jako ukon, ktery Skodi bliznimu nabgialnimuradu, ale také proto, Ze smilnik urazi
Krista, jehoz krvi byl ziskan a kémuz néalezZi jako jeho ud, a Ducha svatého, jehozhjdmem:
"Nevite, Ze vasedla jsou udy Kristovymi? (...) Kazdy jinyifch, kterého séloveék dopusti, je mimo
télo. Kdo se vSak odda sméini, prolfeSuje se proti viastnimwlt. Nebo nevite, Ze vaséld je
chrdmem Ducha svatého, ktery ve vas bydli a ktevéhodal Bih, a Ze proto uzzneﬁﬁe sami sod?

Byli jste p‘ece koupeni, a to za (vysokou) cenu. OslavujteopBatha svymdem™-.

Cim vice tici pochopi vyznangistoty a jeji nezbytnou Glohu ve vlastnim ZehuZi a Zen, tim
vice budou hnutim jakéhosi duchovniho instinktumatti co tato ctnost vyZaduje a&&mu vybizi; a
také snad¥ji dokazi v poslusnostiditelskému dadu cirkve fijmout a uskuténit to, co jim bude v
jednotlivych ipadech fikazovat dobré s\domi.

12.  Apostol Pavel popsal zivymi slovy trpky pkjeré zakousélovek, kdyz je otrokem fichu,
mezi zakonem mysh jinym zakonemktery je v Udecta ktery jej svazujé. Aviakélovek mize byt
osvobozen zéla smrti milosti JeZiSe Krisfa Této milosti sedi lidé, kteéi jsou ji ospravedini a
které osvobodil zakon Ducha Zivota v JeZisi Krizeuzakona tichu a smrff. Proto je Apostol

zaprisaha: "A hiich nevladne ve vasem smrtelnétie tak, abyste poslouchali jeho zadoSti"

Avsak toto osvobozenickoli nas ¢ini zpasobilymi ke sluzb Bohu v novosti Zivota, neodnimé
zadostivost, vzniklou prvotnimifthem, ani lakadla ke zlu ve &¥, ktery "cely je v moci zIéhd".
Proto apostol vybiziatici, aby moci Bozi vézili nad svody nkestf® a "celili ¢ablovym nastraharni”
virou, Usilim o bdlou modlitbd® a grisnosti Zivota, ktery pdituje &lo Duchu™.

Kieg'ansky Zivot, aby byl skute¢ nasledovanim Krista, vyZzaduje, aby kazdy tehpam sebe a den
co den bral na sebei§\kiiz"* povzbuzovan nagf na odnénu: "kdyZ jsme s nim ukeli, budeme s
nim (také) Zit; kdyZ vytrvame, budeme s nim i kvalts™.

Podle naléhavosti¢thto napomenuti majités’ané naSich dob, ba dnes vice néel pouZzivat
prostedky, které byly cirkvi k vedertistého Zivota vzdy dopotovany a jimiz jsou: kazesmysh a
mysli, bcElost a opatrnost, spivajici ve vyhybani seifleZitostem ke fichu, ochrana studu f&tmost

v zdbavach, zdrava z&stnani, vytrvala modlitba &sté pistupovani ke svatosti pokani a eucharistie.
Mladi maji gredevSim horlig péstovat Uctu k Neposkvéné BoZi Rodice a brat si za vzor k
nasledovani Zivoty svatych a jinyckel’ani, zvlast mladych, kté vynikli praxicistoty.

Zvlastnim zgisobem je vSak pteba, aby si vSichni velmi vazili ctnosistoty, jeji krasy a jeji 2évé
nadhery. Nebo tato ctnost zjevuje ttojnostclovéka a otevira ho pravé, velkodusné lasce, jez
neusiluje o skj uZitek a cti ostatni.

13.  Vlastni dlohou biskupje Wit véfici mravni nauce, tykajici se sexuality, jakkolitroa byt
velké obtiZze, na kterétipplnéni této sluzby narazi, a to prot®ob uvaZovani a Zivota, jeZ se dnes
v3ude §ii. Tato tradéni nauka pak ma byt dale prohloubena; nadto majjdydivody podany tak,
aby os¥covaly wdomi lidi v novych podminkach, které nastaly, al¢mes aby byly mouig
obohaceny o ty prvky, jeZ se mohou v souvislogfiznamem a hodnotou lidské sexuality objevit. Ale
zasad a norem mravniho Zivota, jeZ jsou potvrzémyot prohlaSenim, jeféba se drzet a jiméit.
Tento Ukol bude zviadStspaiivat v tom, aby sedfici mohli greswdeit o tom, Ze cirkev tyto zasady
nehaji jen jako &co letitého a pawrecné uchovavaného jako neporusitelné, ani, jakasto tvrdi,
kvuili n¢jakému pedsudénému nazoru, ktery by ¢hnéco spoléného s manicheismem, ale proto, Ze o
téchto zasadach s jistotou vi, Ze bdpovidaji Bozimiadu stvéeni a duchu Kristovu, a proto take i
lidské distojnosti.

Biskupové také maji bdit, aby se na teologickydtultéich a v semirié&ch vyuwovala zdrava nauka ve
swtle viry a pod vedenim ditelského tdiadu cirkve. Stejhtak maji dbat na to, aby zpsminici
oswcovali skdomi lidi a aby se katechetickd vyuka vy&maala takovou argumentaci, kter&rne a
dokonale odrazi katolickou nauku.

e

Biskupim, knézim a také jejich pomocnikn prislusi napominat &ici, aby se varovali mylnych
nazou, které se&asto objevuji v knihach, v komeiigh a na vieejnych shromaishich.



Rodike predevsim, a také vychovatelé mladeZeysiluji o to, aby integralni vychovou vedli swéid
a chovance k odpovidajici zralosti myslijicit mravi. Proto je v této &i maji podovat prozira¥ a

zpisobem, fizpisobenym jejich &ku a vytrvale utvéet jejich wili ke kieg'anskym mrawm nejen
radami, ale také mocnynfigladem vlastniho Zivota, s pomoci BoZzi, kterouygirosi v modlitks. Oni

je také maji uchranitipd vSemi nebezpami, o nichz nemaji mladi lidé ani nejmensi tuseni.

Umglci, spisovatelé a vSichni ti, kiemaji k dispozici hromadné &dvaci prostedky, & konaji svou
profesi zgisobem odpovidajicim jejichié¢s’anské uie a jsou si plé védomi obrovské moci, jakou
mohou mit nad ostatnimi lidmi. tApamatuji na to, Ze "vSichni musi naprosto uzndraenstvi
objektivniho mravnihdadu“*a Ze neni dovolenoi@d nim upednostovat zadny jiny Gel, & uz
domrelou estetikugi vynosny zisk nebo Usph dila. A uZ se jedna o wteckaci literarni dila, o
predstaveni nebo i&ni zprav, kazdy na svém poli se ma vyovat proziravosti, umigmosti a
spravnym ocigovanim ¥ci. Timto zgisobem, aniz by ispivali k rostoucimu uvobni mraw,
prispeji svym dilem k jejich upewni, ba k ozdra&ni mravniho stavu spalrosti.

VSichni wiici laici, na zaklad svych prav a povinnosti na dile apoStolatuse snazi jednat v tomtéz
smyslu.

Nakonec je vhodné vSeniiipomenout tato slova 2. vatikdnského koncilu: "Fdsy skm prohlasuje,
Ze cti a dospivajici maji pravo byt vedeni k spravnéposuzovani mravnich hodnot a k jejich
osobnimu osvojeni a také ke stale dokonalejSimm@g@mni a milovani Boha. Protoésm naléhay
zada vsechny statniky a vychovatele, aby dbali ,oafomladeZ neni nikdy o toto svaté pravo
piipravena®.

Toto ProhlaSeni o gkterych otdzkach sexudlni etiky schvalil, podepsahdidil zverejnit behem
audience uglené nize podepsanému prefektovi Posvatné kongegmacnauku viry dne 7. listopadu
1975 papez Pavel VI.

Dano vRime, v sidle Posvatné kongregace pro nauku viry, @g@dsince roku 1975.

FRANJO kardinal SEPER
prefekt

JEROME HAMER, OP

titularni arcibiskup lorienskysekretéa

Poznamky:

1.Srov. GS 47.

2. Srov. Apost. konstitucRegimini ecclesiae universael5. srpna 196%, 29; AAS 59 (1967), s. 897.
3.GS 16.

4.Jan 8,12.

5.DH 3.

6.1 Tim 3,15.

7. DH 14; srov. Pius Xl., encyklik&€asti connubiiz 31. prosince 1930; Pius XIll., promluva z 2.
listopadu 1954 (AAS 46 /1954/, ss. 671-672); JariIXXencyklika Mater et magistraz 15. k¥tna
1961; Pavel VI., encyklikblumanae vitag 25.¢ervence 1968.

8.GE 1, 8; GS 29, 60, 67.



9.Srov. GS 51.
10.tamtéz srov. tak&. 49.
11.GS 49, 50.

12. Tato deklarace neobsahuje vSechny mravni normyasikio Zivota v manzelstvi, protoze ty byly
jasre vyloZzeny v encyklikaclCasti connubia Humanae vitae

13.Srov. Mt 19,4-6.
14.1 Kor 7,9.
15.Srov. Ef 5,25-32.

16. Mimomanzelské sexualni spojeni je vysléwdsouzeno v: 1 Kor 5,1-6.9; 7,2; 10,8; Ef 5,5-7; 1
Tim 1,10; Zid 13,4; oteenou argumentaci viz v: 1 Kor 6,12-20.

17. Srov. Innocenc V., lisBub catholicae professioe6. fezna 1254 (DS 835); Pius II., li€um
sicut accepimuge 14. listopadu 1459 (DS 1367); iN#eni Posvatného Officia z 24.1£4665 (DS
2045) a z 2. fezna 1679 (DS 2148); Pius XI., encykliRasti connubiz 31. prosince 1930.

18. Rim 1,24-27:"Proto je Bih nechal klesnout do tistoty, jak touzilo jejich srdce, takze si sami
hanobili viastni &lo. Zanenili pravého Boha za bohy faleSné, uctivali tvor&lareli se mu misto
Stvaiteli. Ten & je velebeny naky! Amen. Proto je & nechal klesnout do hanebnych vasni. Jejich
Zeny totiz zaemily prirozeny styk za protifrozeny a podobhi muzi nechali irozeného styku se
Zenou a vzplanuli naklonnosti k gatavzajem. MuZi pachali nestoudnosti s muzi, aztdusili sami

na sol# zaslouzeny trest za svoje poblatdr Srov. také, cdikd sv. Pavel o souZiti maiz 1 Kor
6,10; 1 Tim 1,10.

19. Srov. Lev IX., listAd splendidum nitentigl. 1054 (DS 687-688); N&eni Posvatného Officia z 2.
biezna 1679 (DS 2149); Pius XIl., promluva zifna 1953 (AAS 45 /1953/, ss. 677-678) a z 19.
kvétna 1956 (AAS 58 /1956/, ss. 472-473).

20.GS 51.

VVVVV

a poteby tch, kterym hlasame BoZi slovo, pak oviem ne Uioky,se mu lidsky rozum nasi doby
stavi na odpor, kdyZ se drzi onoho réga$ého tvrzeni, podle kterého neexistuje Zzadn&gimaa \edy,
jez by se vyrovnala oné hluboké naucegmajejich vyzkumi nemohou platit jako soud, nebo, jak se
Fika, kritérium pravdy, majici platnost normyPavel VI., apost. adhortacguinque iam anng 8.
prosince 1970 /AAS 63, 1971, s. 102).

22.Mt 22,40.
23.Mt 19,16-19.

24. Srov. poznamky 17 a 19; Naeni Posvatného Officia z 18tdzna 1666 (DS 2060); Pavel VI.,
encyklikaHumanae vitagl3 a 14 (AAS 60 /1968/, ss. 489-491).

25.1 Sam 16,7.
26.Pavel VI., encyklikdHumanae vitag29 (AAS 60 /1968/, s. 501.

27.Srov. 1 Kor 7,7.34; Tridentsky koncil, Sess. XXKk4n. 10: DS 1810; LG 42-44; Biskupsky synod
1971,De sacerdotio ministeriall,4b (AAS 63 /1971/, ss. 915-916.

28.Mt 5,27-28.

29.Srov. Gal 5,19-23; 1 Kor 6,9-11.

30.1 Sol 4,3-8; srov. Kol 3,5-7; 1 Tim 1,10.
31.Ef 5,3-8; srov. 4,18-19.

32.1 Kor 6,15.18-20.



33.Srov.Rim 7,23.

34.Srov.Rim 7,24-25.

35.Rim 8,2.

36.Rim 6,12.

37.1 Jan 5,19.

38.Srov. 1 Kor 10,13.

39.Ef 6,11.

40. Srov. Ef 6,16.18.

41.Srov. 1 Kor 9,27.

42.1k 9,23.

43.2 Tim 2,11-12.

44.1M 6 (dekret 2. vatikanského koncilu o hromadnydBlevacich prosedcichinter mirifica).
45.GE 1 (dekret 2. vatikanského koncilu i@&'anské vycho¥ Gravissimum educationis



